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Резюме. Исследования проводи с целью изучения гормонального статуса, уровня обмена веществ и морфологиче-
ских показателей крови у голштинских коров, при использовании в сухостойный период ферментно-пробиотиче-
ской кормовой добавки «Натуфорт». Исследование проведено на контрольной и опытной группах коров в условиях 
промышленного комплекса ООО «Агрофирма Гудвилл» Алтайского края. Животные опытной группы получали до-
бавку «Натуфорт» в течение 60 дней сухостойного периода. Кровь исследовали на 7 месяцев стельности (фоновые 
значения) и через 13 дней после отела, в пробах определяли концентрацию тиреоидных гормонов и кортизола, 
биохимические и морфологические показатели. Установлено, что после применения ферментно-пробиотической 
кормовой добавки «Натуфорт уровень кортизола в крови коров опытной группы был на 54,15 % ниже, а концентра-
ция общего тироксина и трийодтиронина – на 14,9 и 14,1 % выше, чем у контрольных животных. В опытной группе 
отмечалои повышение концентрации общего белка на 3,53 % и альбуминов на 19,9 % (Р≤0,01), увеличение содер-
жания глюкозы на 4,56 % и общего кальция на 5,88 %, снижение уровня холестерина на 4,74 %. Морфологический 
состав крови животных опытной группы характеризовался повышением уровня эритроцитов, гемоглобина и гема-
токрита, ростом числа лимфоцитов на 38,1% (P ≤ 0,05) на фоне снижения гранулоцитов на 17,9 % (P ≤ 0,05) и тром-
боцитов на 29,2 (P ≤ 0,01) %, в сравнении с контролем. Полученные данные свидетельствуют о выраженном адап-
тогенном и метаболическом эффекте ферментно-пробиотической кормовой добавки «Натуфорт», способствую-
щем снижению стрессовой нагрузки на организм коров в послеродовой период, улучшению тиреоидного статуса и 
нормализацией показателей метаболизма для синтеза энергии, улучшения здоровья и профилактики послеродо-
вых нарушений обмена веществ. 
Ключевые слова: голштинская порода, сухостойный период, пробиотики, гормоны щитовидной железы, кортизол, 
обмен веществ, морфологические показатели крови. 
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Abstract. The study was conducted to investigate the hormonal status, metabolic profile, and morphological blood param-
eters of Holstein cows receiving the enzyme-probiotic feed additive “Naturfort” during the dry period. The study was per-
formed in control and experimental groups of cows under the conditions of the industrial complex of LLC “Agrofirma Good-
will”, Altai Krai. Cows in the experimental group received the “Naturfort” supplement throughout the 60-day dry period. 
Blood samples were collected at 7 months of pregnancy (baseline values) and 13 days after calving. The concentrations of 
thyroid hormones and cortisol, as well as biochemical and morphological blood parameters, were determined. It was es-
tablished that after supplementation with the enzyme-probiotic feed additive “Naturfort”, the blood cortisol level in cows 
of the experimental group was 54.15% lower, while the concentrations of total thyroxine and triiodothyronine were 14.9% 
and 14.1% higher, respectively, compared with the control animals. In the experimental group, an increase in total protein 
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concentration by 3.53% and albumin by 19.9% (P ≤ 0.01), as well as an increase in glucose by 4.56% and total calcium by 
5.88%, was observed, along with a 4.74% decrease in cholesterol concentration. The morphological blood profile of the 
experimental animals was characterized by increases in erythrocyte count, hemoglobin concentration, and hematocrit, as 
well as a 38.1% increase in lymphocyte count (P ≤ 0.05), accompanied by decreases in granulocytes by 17.9% (P ≤ 0.05) and 
platelets by 29.2% (P ≤ 0.01) compared with the control group. The obtained data indicate a pronounced adaptogenic and 
metabolic effect of the enzyme-probiotic feed additive “Naturfort”, contributing to a reduction in stress load during the 
postpartum period, improvement of thyroid status, and normalization of metabolic parameters associated with energy 
production, health maintenance, and prevention of postpartum metabolic disorders. 
Keywords: Holstein breed, dry period, probiotics, thyroid hormones, cortisol, metabolism, morphological blood parame-
ters. 
For citation: Afanasyeva A. I., Sarychev V. A. Hormonal, metabolic and morphological parameters of the blood of highly 
productive cows when using the enzyme-probiotic feed additive "Natufort" // Vestnik of Ulyanovsk state agricultural acad-
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Исследования выполняли в рамках гранта Министерства сельского хозяйства РФ в форме субсидии из средств 
федерального бюджета на финансовое обеспечение выполнения государственного задания № 082-03-2026-108 

Введение 
В период беременности в организме самки про-

исходят сложные морфологические и функциональ-
ные перестройки, обеспечивающие наиболее благо-
приятные условия для развития плода и его взаимо-
действия с организмом матери. Вся деятельность ор-
ганизма направлена на оптимальное обеспечение 
тех генетических потенций, которые заложены в 
оплодотворенной яйцеклетке. Развитие и течение 
беременности сопровождается существенным изме-
нением гормональной регуляции, модификацией 
метаболизма. При этом уровень и соотношение гор-
монов зависят от комплекса внешних факторов и спе-
цифических изменений, происходящих в организме 
самки при развитии фетоплацентарного комплекса 
[1]. Исход беременности во многом зависит от согла-
сованной работы механизмов гомеорезиса, поддер-
живающих физиологическое состояние организма 
посредством скоординированного контроля метабо-
лизма тканей тела [2, 3].  

Наиболее сложным этапом развития беремен-
ности у крупного рогатого скота является сухостой-
ный период, продолжительность которого состав-
ляет от 40 до 60 дней. В этот период усиливаются рост 
матки, весовой и линейный рост скелета плода, 
структурно-функциональные преобразования тканей 
и систем органов. В молочной железе коров происхо-
дит инволюция и последующая регенерация тканей.  

В условиях промышленного комплекса, осо-
бенно при круглогодовом однотипном кормлении, у 
лактирующих и сухостойных коров, развивается де-
фицит энергии, который компенсируют, за счет уве-
личения в структуре рациона концентрированных 
кормов. Из-за нестабильности буферных механизмов 
это приводит к дисбиозу микробиоты рубца, измене-
ниям ферментации в рубце, накоплению органиче-
ских кислот и изменению метаболического профиля 
[4, 5]. Особенно чувствительными к метаболическим 
нарушениям являются высокопродуктивные живот-
ные [6]. 

На этом фоне, в организме животных происходят 
нейрогормональные изменения, направленные на 
сохранение метаболического гомеостаза, 

обеспечиваемого адаптивным метаболизмом, при 
котором мобилизуются эндогенные резервы для 
улучшения эффективности обмена веществ в период 
недостатка энергии. 

Однако, если не происходит успешная координа-
ция изменений, модифицируется метаболизм, воз-
никают расстройства репродуктивной функции, у по-
лученного молодняка снижается резистентность и 
жизнеспособность [7, 8, 9]. Метаболические измене-
ния возникают в результате гормонального дисба-
ланса и через нейроэндокринную обратную связь, 
способствуют нарушению функций воспроизводства 
[10]. Очень сложный и непонятный абзац, перефор-
мулируйте, пожалуйста. 

Одним из возможных инструментов стабилиза-
ции микробиома, гормонального и метаболического 
статуса животных, в условиях промышленных ком-
плексов, при однотипном круглогодовом кормле-
нии, является применение пробиотиков, способству-
ющих расщеплению целлюлозы и обеспечению, та-
ким образом, организма хозяина дополнительным 
источником энергии. 

Цель работы – изучить гормональный статус, 
уровень обмена веществ и морфологические показа-
тели крови у голштинских коров при использовании в 
сухостойных период ферментно-пробиоической кор-
мовой добавки «Натуфорт». 

Материалы и методы 
Базой для проведения экспериментальных ис-

следований было ООО «Агрофирма Гудвилл» Алтай-
ского края. Изучение физиологического эффекта при-
менения ферментно-пробиотической кормовой до-
бавки «Натуфорт» у сухостойных коров проходило в 
период с 2025 по 2026 гг. Для опыта были отобраны 
клинически здоровые коровы голштинской породы 
сразу после запуска, за 60 дней до предполагаемого 
отела. Животные были разделены на две группы по 
20 голов в каждой. В группы включали коров 2…3-й 
лактации со среднегодовой молочной продуктивно-
стью 9160 кг. Формирование групп проводили на ос-
новании рекомендаций А.И. Овсянникова (1976). 

Рацион сухостойных коров составляли в соответ-
ствии с рекомендациями ВИЖа, тип кормления 
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силосно-сенажный, сено многолетних трав, заготов-
ленное в хозяйстве, составляло 0,5 кг на голову в 
сутки, в рацион также включены витаминно-мине-
ральные добавки, поваренная соль, обеспечиваю-
щие физиологические потребности беременных жи-
вотных. Различие между контрольной и опытной 
группами заключалось в том, что коровы контроль-
ной группы получали основной рацион без добавле-
ния препарата, тогда как животным опытной группы 
дополнительно к основному рациону ежедневно 
вводили «Натуфорт» в дозе 50,0 г на голову в сутки в 
течение 60-дневного сухостойного периода. 

Ферментно-пробиотическая кормовая добавка 
«Натуфорт» производства ООО «БИОТРОФ» (Санкт-
Петербург) представляет собой комплексный фер-
ментативный пробиотик, содержащий живую куль-
туру Enterococcus faecium 1-35 и комплекс ферментов 
с целлюлозолитической активностью. 

Гормональный статус коров определяли по 
уровню гормонов щитовидной железы (тироксина- 
Т4 и трийодтирнина -Т3) и надпочечников (корти-
зола) в сыворотке крови, с использованием иммуно-
ферментного анализа, на спектрофотометре 
«Униплан» при длине волны 450 нм, с помощью го-
товых реактивов производства фирмы «Хема-Ме-
дика». 

Уровень белкового, углеводного и липидного об-
мен у сухостойных коров оценивали по содержанию 
в сыворотки крови общего белка, альбуминов, глобу-
линов, глюкозы, холестерина и мочевины, а также по 

активности аспартатаминотрансферазы (АсАТ), ала-
нинаминотрансферазы (АлАТ) и щелочной фосфа-
тазы. Исследования проводили с использованием 
биохимического анализатора BioChemSA. 

Морфологический состав крови изучен на авто-
матическом ветеринарном гематологическом анали-
заторе MicroCC-20 Plus. 

Кровь для исследований получали из подхвосто-
вой вены в вакуумные пробирки марки APEXLAB 9 ml 
со стабилизатором КЗ-ЭДТА и марки APEXLAB 9 ml для 
получения сыворотки: первый раз до введения в ра-
цион ферментно-пробиотической кормовой добавки 
у животных экспериментальных групп ( фоновые по-
казатели) и второй раз через 13 дней после отела. 

Числовой материал обработан статистически. 
Сравнительный анализ проведён с помощью про-
граммного обеспечения MS Excel в соответствии с ме-
тодами вариационной статистики. Для сравниваемых 
групп рассчитаны средние значения (S) и стандарт-
ные ошибки средних (±SEM). Анализ средних значе-
ний выполнен с использованием t-критерия Стью-
дента (Коростелева Н.И., 2009). 

Результаты 
Результаты исследований уровня гормонов щи-

товидной железы и надпочечников у сухостойных ко-
ров голштинской породы контрольной и опытной 
групп, на 7 месяце стельности, до введения фер-
ментно-пробиотической кормовой добавки, не 
имели существенной разницы (рис. 1).  

 

 
Рис. 1. Гормональный профиль сухостойных коров голштинской породы сразу после запуска (7 месяцев 

стельности) 
 

В послеродовой период уровень гормонов зна-
чительно снижался. Концентрация кортизола в крови 
коров контрольной и опытной групп была ниже на 
25,78 и 58,9 %, тироксина и трийодтиронина на 44,2 и 
25,5 %, 33,6 и 58,6 % соответственно (P≤0,01), в срав-
нении с фоновыми значениями, установленными на 
7 месяце стельности (рис. 2).  

Использование в рационе кормления коров в те-
чение сухостойного периода ферментно-пробиоти-
ческой кормовой добавки «Натуфорт», способство-
вало снижению функциональной активности надпо-
чечников. Уровень кортизола в крови животных 
опытной группы был на 54,15 % (P ≤ 0,05) ниже, чем у 
контрольных животных (рис. 2)
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Рис. 2. Гормональный статус коров в послеродовой период, на фоне применения ферментно-пробиотиче-

ской кормовой добавки «Натуфорт» 
 

Наши исследования показали, что в послеродо-
вой период уровень тироксина и трийодтиронина в 
крови коров контрольной и опытной групп оказался 
ниже на 36,0 и 22,6 %; 44,2 и 33,6 % соответственно, в 
сравнении с фоновыми значениями (7 месяц стель-
ности), что соответствует физиологическим законо-
мерностям. Использование ферментно-пробиотиче-
ской кормовой добавки «Натуфорт» коровам 

опытной группы, в течение сухостойного периода, на 
фоне снижения уровня кортизола (снятия гиперкор-
тизолемии), способствовало повышению функцио-
нальной активности щитовидной железы и концен-
трации в крови общего тироксина на 14,9 %, общего 
трийодтиронина на 14,1 %, в сравнении с животными 
контрольной группы (рис. 2).  

 
Таблица 1. Биохимические показатели крови коров в послеродовом периоде, на фоне применения фер-

менто-пробиотической кормовой добавки «Натуфорт»  

Показатель Ед. изм. Физиологическая норма Контрольная 
группа  Опытная группа 

Общий белок г/л 72…86 73,6±3,95 76,2±2,10 
Альбумины г/л 30…43 25,6±1,91 30,7±2,05* 
Глобулины г/л 30…48 48,0±3,50 45,5±3,00 
Мочевина ммоль/л 3,3…6,7 4,58±0,40 4,42±0,38 

Холестерин ммоль/л 1,5…4,5 4,01±0,90 4,20±0,85 
Глюкоза ммоль/л 2,2…3,3 2,63±0,41 2,75±0,30 

Общий кальций ммоль/л 2,50…3,13 2,55±0,10 2,70±0,12 
Неорганический фосфор ммоль/л 1,45…1,94 1,65±0,12  1,78±0,15 

Щелочная фосфатаза Ед/л 71,1… 258,9 210,5±23,43 190,4±10,71 
АлАт Ед/л 1,3… 65 52,3±11,31 63,8±6,36 
АсАт Ед/л 11… 160 68,72±19,78 57,90±6,59 

* P ≤ 0,05 по сравнению с контрольной группой 
 
На фоне применения ферметно-проботической кор-

мовой добавки концентрация общего белка и альбуми-
нов в крови коров опытной группы была на 3,53 % и 
19,92 % (P ≤ 0,05) больше, чем у аналогов контрольной 
группы (табл.1). Содержание глобулинов, напротив, сни-
зилось на 5,21 %. Уровень мочевины в опытной группе 
был ниже на 3,49 %, тогда как концентрация глюкозы и 
холестерина увеличилась соответственно на 4,56 и 
4,74 %. 

На фоне скармливания кормовой добавки у живот-
ных опытной группы отмечали повышение содержания 
общего кальция и неорганического фосфора на 5,88%, и 
на 7,88 % соответственно, по сравнению с животными 
контрольной группы.  

Изменения активности ферментов характеризова-
лись снижением АсАТ на 15,82 % и щелочной фосфатазы 
на 9,55 %, при одновременном повышении активности 
АлАТ на 21,99 %. В целом у коров опытной группы отме-
чалось увеличение содержания альбуминов, глюкозы, 
холестерина, кальция и фосфора на фоне изменения ак-
тивности ферментов крови по сравнению с контрольной 
группой. 

Для дополнительной оценки влияния ферментно-
пробиотической кормовой добавки «Натуфорт» на со-
стояние животных были проанализированы морфологи-
ческие показатели крови (табл.2). 
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Таблица 2. Морфологические показатели крови коров в послеродовом периоде, на фоне применения фер-
менто-пробиотической кормовой добавки «Натуфорт» 

Показатель Единицы Физиологическая 
норма Контрольная группа  Опытная группа 

Лейкоциты 10⁹/л 5…12 6,68 ± 0,59 6,73 ± 0,79 
Лимфоциты 10⁹/л 2,5…6,0 2,10 ± 0,16 2,90 ± 0,10* 
Гранулоциты 10⁹/л 2,0…5,0 4,20 ± 0,20 3,45 ± 0,26* 
Эритроциты 10¹²/л 4,5…10,1 6,63 ± 0,21 6,72 ± 0,36 
Гемоглобин г/л 90…139 105,8 ± 1,62 110,3 ± 1,55* 
Гематокрит % 28…46 27,76 ± 0,64 29,08 ± 1,45 

Тромбоциты 10⁹/л 120…820 440,2 ± 21,5 312,0 ± 24,7** 

* P ≤ 0,05, ** P ≤ 0,01 по сравнению контрольной группой 
 
При анализе морфологических показателей 

крови у животных опытной группы отмечалось увели-
чение количества лимфоцитов на 38,1% (P ≤ 0,05) и 
снижение уровня гранулоцитов на 17,9 % (P ≤ 0,05) по 
сравнению с контрольной группой (табл.2). Содержа-
ние эритроцитов, гемоглобина и гематокрита в опыт-
ной группе было выше соответственно на 1,4, 4,3 (P ≤ 
0,05) и 4,8 %. Количество тромбоцитов, напротив, 
снизилось на 29,2 % (P ≤ 0,01) относительно контроль-
ной группы. Наиболее выраженные различия отме-
чались по содержанию лимфоцитов и количеству 
тромбоцитов, тогда как показатели эритроцитов, ге-
моглобина и гематокрита изменялись в меньшей сте-
пени. 

Обсуждение 
Гормональный статус животных очень лабилен и 

зависит физиологического и функционального состо-
яния организма. Числовые значения тироксина, 
трийодтиронина и кортизола, установленные в крови 
коров на 7 месяце беременности (фоновые показа-
тели) соответствовали ранее полученным данным, 
характерным для молочного скота в плодный период 
беременности [1]. После отела, в организме самки 
происходят значительные нейроэндокринные изме-
нения, связанные с инволюцией половой системы, 
регенерацией и повышением функциональной ак-
тивности молочной железы и яичников, которые со-
ответствуют физиологическому стрессу [11] и сопро-
вождаются изменением гормонального статуса, что 
зафиксировано, в том числе, в наших исследованиях. 
Наряду с физиологическими компенсаторными 
нейроэндокринными процессами [12], организм вы-
сокопродуктивных коров в условиях промышленного 
комплекса при однотипном круглогодичном кормле-
нии испытывает кормовой стресс, связанный с избы-
точным поступлением крахмалсодержащих компо-
нентов в рацион при силосно-сенажном типе кормле-
ния [1], а также в результате поступления с кормом 
различных ксенобиотиков, в том числе микотоксинов 
[13], что значительно повышает функциональную ак-
тивность надпочечников и приводит к повышению в 
крови гормона стресса-кортизола.  

Нашими исследованиями установлено, что ис-
пользование в рационе кормления коров в течение 
сухостойного периода ферментно-пробиотической 
кормовой добавки «Натуфорт» способствовало зна-
чительному снижению концентрации кортизола в 
крови коров опытной группы. Установлено, что 

введение пробиотиков, формирует здоровый микро-
биом, способствующий снижению функциональной 
активности надпочечников и стрессового воздей-
ствия на организм. Микробиом желудочно-кишеч-
ного тракта — сложная экосистема, состоящая из 
триллионов микроорганизмов, оказывающих регули-
рующее значение в двусторонней коммуникацион-
ной сети, включающей в себя сложные пути взаимо-
действия [14]. В результате использования микро-
биотой желудочно-кишечного тракта пищевых остат-
ков синтезируются нейромедиаторы, короткоцепо-
чечные жирные кислоты, кишечные гормоны и ами-
нокислоты с разветвлённой цепью, оказывающие 
влияние на нервную и эндокринную системы хозяина 
[15]. Считается доказанным наличие взаимосвязи 
между гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой 
системой и микробиотой кишечника. Пробиотики из-
меняют состав кишечной микробиоты, что влияет на 
гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковую ось и, 
следовательно, на продукцию кортизола. Примене-
ние пробиотиков значительно снижает реакцию ор-
ганизма на стресс и уровень кортизола в крови жи-
вотных [16]. Пробиотики способны модулировать им-
мунный ответ, реакцию на стресс и снижать негатив-
ное воздействие на стресс [17]. В период беременно-
сти это является фактором, предотвращающим нару-
шение развития плода и воспроизводительной функ-
ции после отела [18, 19]. Установлено, что при разви-
тии плода полезные кишечные и пробиотические 
бактерии играют существенную роль в проявлении 
функциональной активности гипоталамо-гипофи-
зарно-надпочечниковой системы, а также повыше-
нии гематоэнцефаличесого и кишечного барьера. Ис-
пользование пробиотиков оказывает положительное 
влияние на взаимодействие между гипоталамо-гипо-
физарно-надпочечниковой системой и осью «кишеч-
ник - мозг -микробиота». Применение пробиотиков в 
период беременности положительно влияет на си-
наптическую передачу, повышает целостность ге-
матоэцефалического и гематокишечного барьера, 
снижает уровень кортизола в крови [20]. Необходимо 
отметить, что некоторыми исследованиями установ-
лено, что снижение уровня кортизола возможно при 
использовании только одного штамма пробиотиков, 
а не нескольких одновременно [21].  

Физиологическое значение гормонов щитовид-
ной железы чрезвычайно многообразно. Их главной 
биологической ролью считают воздействие на 
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экспрессию генов, участвующих в метаболических 
реакциях организма и активирующих процессы про-
лиферации и дифференциации клеток. Концентра-
ция тиреоидных гормонов в крови определяет адап-
тивные изменения метаболизма для сохранения 
энергии и белка [22]. Тиреоидные гормоны могут рас-
сматриваться как предикторы метаболических и про-
дуктивных функций крупного рогатого скота [23]. Из-
вестно, что при повышении функциональной актив-
ности гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой 
системы, активность системы гипофиз-щитовидная 
железа снижается. 

В тоже время, при нормализации микробиома и 
уменьшении уровня кортизола в крови, концентра-
ция гормонов щитовидной железы увеличивается, то 
есть существует обратная коррелятивная связь. Счи-
тается, что пробиотики влияют на функцию щитовид-
ной железы, снижая проницаемость кишечника, по-
давляя системное воспаление, модулируя гипота-
ламо-гипофизарную-тиреоидную ось, улучшая усвое-
ние критически важных для синтеза гормонов щито-
видной железы микроэлементов селена, цинка, йода 
[24, 25, 26].  

В свою очередь, динамика концентрации корти-
зола и гормонов щитовидной железы в крови явля-
ется своеобразной формой адаптации к потребно-
стям развивающегося плода и послеродовым изме-
нениям, модулирует метаболические процессы. Вве-
дение в организм животных опытной группы фер-
ментно-пробиотической кормовой добавки оказало 
стимулирующее влияние на тиреоидный статус на 
фоне гиперкортиколемии, что может отражать адап-
тогенную направленность его действия [27]. Резуль-
таты аналогичного характера получены при проведе-
нии наших исследований.  

Ферментно-пробиотическая кормовая добавка 
«Натуфорт», введенная в рацион коров опытной 
группы, улучшая микробиом желудочно-кишечного 
тракта, в результате снижения катаболического влия-
ния кортизола, в сочетании с анаболическим эффек-
том трийодтиронина способствует усилению ассими-
ляционных процессов, что особенно важно в период 
сложных морфо-функциональных перестроек орга-
низма в послеродовой период, что в наших исследо-
ваниях сопровождалось повышением показателей 
белкового обмена. Повышение стимулированного 
трийодтирониином глюконеогенеза обеспечивает 
организм дополнительным источником энергии, что 
проявлялось у животных опытной группы повыше-
нием уровня глюкозы и холестерина. Снижение 
уровня кортизола в крови животных опытной группы 
и улучшение общего метаболизма, при использова-
нии ферментно-пробиотической кормовой добавки, 
уменьшает нагрузку на печень и повышает ее деток-
сикационную функцию. При использовании фер-
ментно-пробиотической кормовой добавки, отмеча-
лось улучшение кальциевого гомеостаза, усиление 
его всасывания из кишечника. Это можно рассматри-
вать как физиологический эффект тиреоидных 

гормонов, стимулирующих распад холестерина до 
желчных кислот. Более низкая функциональная ак-
тивность щитовидной железы, отмеченная у коров 
контрольной группы, может привести к замедлению 
мобилизации жировых депо, необходимых для вос-
полнения возросших энергетических потребностей 
[28]. 

Исследования показали, что введение в орга-
низм животных опытной группы ферментно-пробио-
тической кормовой добавки «Натуфорт» оказывает 
влияние на процессы гемопоэза. Гемопоэз – это 
строго регулируемый процесс, при котором происхо-
дит дифференцировка и созревание стволовых кле-
ток в различные типы клеток, такие как эритроциты, 
мегакариоциты и иммунные клетки различных линий 
[29]. Установлено, что на процессы гемопоэза кишеч-
ный микробиом оказывает как непосредственное, 
так и опосредованное (через нейроэндокринную ре-
гуляцию) влияние. На процессы кроветворения это 
воздействие происходит через выработку метаболи-
тов (бутирата и индола), которые регулируют диффе-
ренциацию гемопоэтических стволовых клеток и им-
мунные реакции. 

При нарушении баланса микробиоты целост-
ность кишечного эпителиального барьера наруша-
ется. Микроорганизмы могут проникать в кровоток, 
близлежащие лимфатические узлы, изменяется гор-
мональный статус организма, развиваются воспали-
тельные реакции, нарушается обмен веществ. При-
менение пробиотиков нормализует микробиоту, 
улучшают усвоение питательных веществ, защищают 
слизистую оболочку кишечника, адаптирует гормо-
нальный статус и уровень обмена веществ в соответ-
ствии с физиологическими потребностями [30]. Важ-
ной функций пробиотиков является подавление вос-
паления, за счет выработки бутирата, который усили-
вает кишечный барьер и иммунную функцию слизи-
стой оболочки путем модуляции сигнальных путей, 
участвующих в ядерном NF-κB, и ингибирования ги-
стондеацетилазы [31], что также отражается на гор-
мональном статусе животных. 

Исследованиями Quatrini L соавторами[32] уста-
новлено, что кортизол участвует в регуляции процес-
сов гемопоэза, в том числе контролирует дифферен-
цировку гемопоэтических стволовых клеток и после-
дующее созревание клеток белой крови. Причем, 
кортизол, как стероидный гормон, способен оказы-
вать быстрое «негеномное» воздействие непосред-
ственно влияя на цитоплазматическую сигнальную 
транскрипцию [33]. Регуляция транскрипции, осу-
ществляется с помощью рецепторов стероидных гор-
монов ремоделированием хроматина или взаимо-
действием с определенным набором транскрипци-
онных факторов [34]. Глюкокортикоидная сигнализа-
ция регулирует эритропоэз [35]. При этом, в гемопоэ-
тические стволовые клетки, поступают сигналы через 
рецепторы глюкокортикоидов, индуцирующие повы-
шенную экспрессию молекул, организующих актин и 
способствуя миграции клеток [36]. Гормоны 
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щитовидной железы стимулируют образование 
эритропоэтина, тем самым повышая интенсивность 
эритропоэза [37]. 

Наши исследования показали, что использова-
ние в рационе ферментно-пробиотической кормовой 
добавки «Натуфорт», посредством изменения соот-
ношения кортизола и тиреоидных гормонов, способ-
ствовало усилению синтеза эритропоэтина, стимули-
рованию эритропоэза. И повышению в крови количе-
ства эритроцитов, гемоглобина и гематокрита. 

Важной деятельностью кортизола является вли-
яние на лейкоциты, в которых экспрессируются глю-
кокортикоидные рецепторы, способствующие кле-
точной адгезии и привлечении лейкоцитов из кост-
ного мозга. Кортизол способен контролировать про-
цессы миелопоэза в костном мозге, что является фи-
зиологическим механизмом, обеспечивающим со-
хранение гранулоцитов и их предшественников для 
обеспечения быстрой защиты организма при дей-
ствии чрезвычайных факторов [38]. Кроме того, под 
влиянием гормона изменяется количественный со-
став лейкоцитов в крови за счет пролиферации, диф-
ференцировки апоптоза клеток [39].  

Под влиянием микробиоты кишечника, за счет 
скоординированной деятельности симпатической 
нервной системы, активизируетя адаптивный имму-
нитет [40]. В наших исследованиях это проявлялось 
повышением в крови животных опытной группы 
числа агранулоцитов и снижением гранулоцитов 
(нейтрофильных лейкоцитов). Переключение реак-
ции организма со стрессового профиля на адаптив-
ный соответствует снижению в крови животных опыт-
ной группы уровня кортизола и согласуется с ранее 
полученными результатами [41]. Снижение количе-
ства тромбоцитов у животных опытной группы может 
свидетельствовать об улучшении микроциркуляции 
в тканях, в том числе, репродуктивной системы, что 
улучшает восстановление органов воспроизводи-
тельной системы после отела. 

Заключение 
Полученные результаты свидетельствуют о вы-

раженном влиянии применения ферментно-пробио-
тической кормовой добавки «Натуфорт» в сухостой-
ный период на гормональный и метаболический ста-
тус коров в послеродовом периоде. На фоне приме-
нения добавки уровень кортизола снизился на 54,15 
% (P ≤ 0,05), тогда как концентрация общего тирок-
сина и трийодтиронина повысилась соответственно 
на 14,9 и 14,1 %. 

Изменения показателе биохимического статуса 
сыворотки крови позволило установить повышением 
содержания альбуминов на 19,92 % (P ≤ 0,05), общего 
белка на 3,53 %, глюкозы на 4,56 %, холестерина на 
4,74 %, кальция на 5,88 % и неорганического фосфора 
на 7,88 %. Морфологический состав крови характери-
зовался увеличение числа лимфоцитов на 38,1 % (P ≤ 
0,05) и и концентрации гемоглобина на 4,3 % (P ≤ 
0,05) на фоне снижения уровня гранулоцитов на 
17,9 % (P ≤ 0,05) и тромбоцитов на 29,2 % (P ≤ 0,01). 

В организме сухостойных коров в условиях про-
мышленного комплекса, при круглогодовом одно-
типном кормлении, применение ферментно-пробио-
тической кормовой добавки «Натуфорт» способство-
вало выраженному адаптогенному и метаболиче-
скому эффекту, модификации метаболизма для син-
теза энергии, улучшению здоровья. 
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