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Резюме. В работе представлены результаты влияния кормовой добавки «Правад» на содержание и аминокислот-
ный состав мышечной ткани радужной форели. В основе современной интенсивной аквакультуры лежит концеп-
ция рационального кормления с применением полнорационных кормов и биологически активных кормовых до-
бавок, стимулирующих иммунитет, повышающих выживаемость гидробионтов и качество продукции аквакуль-
туры. Исследовали влияние поливалентной кормовой добавки «Правад» на азотистый обмен у форели, в частности 
на метаболизм аминокислот. Натурные испытания кормовой добавки «Правад» при выращивании товарной фо-
рели проводили на базе рыбоводного хозяйства в Ульяновской области. Эксперимент продолжительностью 2 ме-
сяца проводили в летний период 2025 г. Были сформированы две группы форели по 20 особей – эксперименталь-
ная, получавшая кормовую добавку, и контрольная, получавшая основной рацион. Исследования аминокислот в 
мышечной ткани радужной форели проводили на аминокислотном анализаторе Hitachi ААА 835. В ходе исследо-
вания установлено, что введение в рацион рыбы кормовой добавки «Правад» оптимизирует белковый обмен. Ре-
зультаты исследований свидетельствуют о том, что синергическое влияние компонентов кормовой добавки «Пра-
вад» приводит к достоверному повышению содержания заменимых и незаменимых аминокислот в мышечной 
ткани радужной форели. В опытной группе рыбы на 60-е сутки применения кормовой добавки «Правад» выявлено 
повышение суммарного количества незаменимых аминокислот на 50 %, что существенно повышает биологическую 
ценность рыбы. За два месяца скармливания пищевой добавки уровень заменимых аминокислот у форели вырос 
на 87,2 % (р <=0,05), при этом пищевая ценность рыбы выросла на 10,84 % Полученные результаты согласуются с 
данными литературных источников, имеют теоретическую и практическую значимость. 
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Abstract. This study presents the effects of Pravad feed additive on the muscle tissue content and amino acid composition 
of rainbow trout. Modern intensive aquaculture is based on the concept of rational feeding using complete feeds and 
biologically active feed additives that stimulate immunity, improve the survivability of aquatic organisms and enhance the 
quality of aquaculture products. The effect of the polyvalent Pravad feed additive on nitrogen metabolism of trout, specif-
ically amino acid metabolism, was studied. Verification tests of Pravad feed additive for rearing commercial trout were 
conducted at a fish farm in the Ulyanovsk region. The two-month experiment was conducted in the summer of 2025. Two 
groups of trout, each containing 20 individuals, were formed: an experimental group receiving a feed supplement and a 
control group receiving a basic diet. Amino acid levels of rainbow trout muscle tissue were analyzed using a Hitachi AAA 
835 amino acid analyzer. The study found that adding Pravad to the fish diet improved protein metabolism. The results 
indicate that the synergistic effect of Pravad components significantly increased the content of essential and replaceable 
amino acids of rainbow trout muscle tissue. A 50% increase in the total amount of essential amino acids was observed on 
the 60th day in the experimental group, significantly enhancing the fish biological value. Over two months of feeding with 
the food supplement, the level of essential amino acids of trout increased by 87.2% (p <= 0.05), while the nutritional value 
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of the fish increased by 10.84%. The obtained results are consistent with data from literary sources and have theoretical 
and practical significance. 
Keywords: aquaculture, rainbow trout, Pravad feed supplement, amino acid metabolism, essential amino acids. 
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Введение 
Аминокислоты представляют собой важнейшие 

органические соединения, которые обеспечивают 
синтез биологически активных веществ - белков, фер-
ментов, гормонов. Кроме того, они осуществляют ин-
теграцию основных метаболических потоков в орга-
низме. Аминокислотный обмен занимает доминиру-
ющую позицию в метаболизме живого организма по 
количеству и разнообразию функций в энергетиче-
ском обмене и синтезу вторичных продуктов [1]. 

Определяющее значение аминокислот для жи-
вого организма заключается в том, что они использу-
ются для синтеза белков, а также участвуют в образо-
вании многих других важных биологических соеди-
нений: пуриновых и пиримидиновых нуклеотидов, 
серотонина, меланина, гистамина, адреналина и др. 

Аминокислоты обеспечивают повышение есте-
ственной резистентности живого организма к дей-
ствию экстремальных факторов внешней среды, об-
ладают иммуно- и фагоцитостимулирующим дей-
ствием [2]. 

Незаменимые аминокислоты являются важней-
шими биологически активными веществами, кото-
рые не синтезируются организмом. Соответственно 
основным источником незаменимых аминокислот 
для человека являются пищевые продукты. 

Функциональное значение заменимых амино-
кислот заключается в том, что они поддерживают ра-
боту мозга, обеспечивают деятельность сердечно-со-
судистой системы, участвуют в регенеративных про-
цессах, росте мышц, метаболизме, обеспечивают им-
мунную защиту организма. 

Важной особенностью является то, что при повы-
шенных физических нагрузках, стресс-факторах, бо-
лезнях некоторые из них могут переходить в катего-
рию незаменимых, так как их выработка не покры-
вает потребностей организма. Рассмотрим роль ами-
нокислот и их значимость для организма. 

Аргинин – важный регулятор физиологических 
процессов сердечно-сосудистой системы, являясь ис-
точником оксида азота, необходимого для регуляции 
кровотока, насыщения клеток кислородом, расшире-
ния сосудов и подавления негативного влияния гор-
монов «стресса», в частности –кортизола. Но эти по-
зитивное влияние аргинина не исчерпывается. Эта 
аминокислота «активирует» макрофаги, участвует в 
цикле мочевины и нейтрализации аммиака, активи-
рует метаболизм, является гепатопротектором, улуч-
шает перистальтику кишечника. Аргинин участвует в 
регенерации клеток и тканей, регулирует поступле-
ние коллагена и эластина в дерму, восстанавливает 
липидный барьер, стимулирует выработку гормона 

роста; повышает чувствительность печени к инсулину 
и стимулирует его секрецию [3]. 

Лизин выполняет структурную функцию, участ-
вуя в синтезе белка, поддерживает иммунную си-
стему, способствуя выработке антител и лейкоцитов, 
способствует лучшему усвоению кальция организ-
мом, который необходим для плавания рыб; обла-
дает антиоксидантными свойствами [4]. 

Фенилаланин выполняет энергетическую функ-
цию, участвует в передаче нервных импульсов, уча-
стие в образовании нейромедиаторов [4]. 

Гистидин – предшественник гистамина (участ-
вует в иммунных реакциях), входит в состав гемогло-
бина, поддерживает работу нервной и иммунной си-
стем, а также способствует детоксикации и регенера-
ции тканей [5, 6] 

Лейцин и изолейцин в организме животных вы-
полняют структурную, энергетическую, иммунную 
функции, оптимизируют углеводный обмен [7]. 

Валин считается структурной составляющей бел-
ков, а также источником энергии для роста мышеч-
ной ткани [7]. 

Треонин участвует в формировании антител и 
иммуноглобулинов; оптимизирует липидный обмен, 
способствуя предотвращению накопления жира в пе-
чени; выполняет энергетическую функцию, являясь 
источником энергии для клеток тела, особенно мы-
шечных волокон [8]; входит в состав коллагена и эла-
стина, которые обеспечивают прочность кожи, ко-
стей и соединительных тканей рыб; 

Триптофан жизненно необходим для выра-
ботки серотонина и мелатонина, для синтеза вита-
мина B3 – ниацина, играет важную роль в обеспече-
нии функций иммунной и нервной систем. 

Метионин играет ключевую роль в энергетиче-
ском обмене, белковом обмене, обладает липотроп-
ным эффектом, участвует в образовании холина и ад-
реналина, и является предшественником аминокис-
лот – цистина и цистеина, участвует в росте и регене-
рации тканей, в детоксикации организма. 

Незаменимые аминокислоты являются интегри-
рующим звеном основных метаболических процес-
сов живого организма. Это связано не только с энер-
гетическим обменом и участием в синтезе нуклеино-
вых кислот, коллагена и других белков, но и с обеспе-
чением клеточного и гуморального иммунитета в пе-
риод активного роста и развития [8]. 

Уровень незаменимых аминокислот и их вовле-
ченность в метаболические процессы в организме 
рыб напрямую зависят от их поступления с пищей. 

Заменимые аминокислоты не требуют обяза-
тельного ежедневного поступления с пищей. Это со-
единения, которые организм способен 
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синтезировать самостоятельно (преимущественно в 
печени) из других веществ. 

Тирозин обеспечивает гормональную регуля-
цию. Является предшественником тиреоидных гор-
монов, необходимых для нормального обмена ве-
ществ; оказывает нейромедиаторное действие, 
участвуя в производстве адреналина и норадрена-
лина; обеспечивает антиоксидантную защиту [9]. 

Пролин. Основная функция пролина связана с 
синтезом коллагена. Пролин играет ключевую роль в 
поддержании иммунитета, выполняет энергетиче-
скую функцию, координирует углеводный обмен [9]. 

Серин участвует в различных метаболических 
процессах, включая синтез нуклеотидов, фосфолипи-
дов и ряда важных биологически активных веществ, 
таких, как креатин и холин; серин также необходим 
для синтеза витаминов группы B и антиоксидантов, 
поддерживающих клеточные мембраны, в том числе 
в клетках нервной системы, эта аминокислота играет 
ключевую роль в обмене веществ в организме рыб 
[9]. 

Аланин играет важную роль в метаболических 
процесса в организме рыб, особенно в процессе глю-
конеогенеза, когда он превращается в глюкозу в пе-
чени. Это позволяет поддерживать уровень глюкозы 
в крови во время голодания или интенсивных физи-
ческих нагрузок. Кроме того, аланин участвует в син-
тезе некоторых гормонов и ферментов, а также слу-
жит источником энергии для мышц и нервной си-
стемы [9]. 

Глицин. Общеизвестно, что глицин обладает 
нейропротекторным действием, антиоксидантными 
свойствами, стимулирует выработку антител, опти-
мизирует метаболизм [9] . 

Глутамин выполняет структурную, энергетиче-
скую функции; регулирует кислотность крови, участ-
вуя в нейтрализации аммиака, снижает риск интокси-
кации организма; является источником энергии для 
нервных клеток и помогает поддерживать нормаль-
ное функционирование нервной системы; способ-
ствует восстановлению слизистой оболочки желу-
дочно-кишечного тракта [9]. 

Аспарагин играет важную роль в метаболизме 
аминокислот, синтезе белков, выполняет структур-
ную функцию, играет важную роль в транспорти-
ровке и накоплении азота в организме; стимулирует 
созревание лимфоцитов; помогает выводить из орга-
низма токсичный аммиак; участвует в N-гликозили-
ровании – прикреплении углеводных цепочек к бел-
кам [9]. 

Цистин формирует вторичную структуру белков 
путем образования межцепочечных связей между 
полипептидными цепями; способствует нейтрализа-
ции свободных радикалов, предотвращает повре-
ждение клеточных мембран и ДНК, входит в состав 
иммуноглобулинов; используется организмом для 
синтеза глутатиона, мощного антиоксиданта, участву-
ющего в обезвреживании токсинов и ядов [9]. 

Пищевая и биологическая ценность продуктов 
питания определяется ценностью составляющих их 
веществ. В связи с этим в настоящее время наряду с 
традиционными схемами кормления в аквакультуре 
практикуется введение в рацион рыбы различных 
кормовых добавок. 

Целью исследования стала оценка влияния кор-
мовой добавки « Правад« на метаболизм аминокис-
лот в организме рыб, которых по типу питания можно 
отнести к плотоядным. 

Для достижения поставленной цели решали сле-
дующие задачи: 

1. Исследовать содержание аминокислот в мы-
шечной ткани радужной форели при использовании 
кормовой добавки «Правад». 

2. Оценить влияние кормовой добавки «Правад» 
на направленность процессов, характеризующих ме-
таболизм аминокислот в организме радужной фо-
рели. 

Материалы и методы 
Нами была проведена оценка влияния кормовой 

добавки «Правад» на содержание незаменимых и за-
менимых аминокислот в мясе радужной форели. 
Кормовая добавка «Правад» по сути является вита-
лайзером и включает комплекс биологически актив-
ных веществ таких, как адаптогены, пробиотики, ви-
тамины и аминокислоты. 

Натурные испытания кормовой добавки «Пра-
вад» при выращивании товарной форели проводи-
лись на базе рыбоводного хозяйства «Янтарный ру-
чей» (КФХ Дудко Оксана Анатольевна) Ульяновской 
области в летний период 2025 г. 

Предприятие «Янтарный ручей» (КФХ Дудко Ок-
сана Анатольевна) является рыбоводным комплек-
сом. Комплекс представляет собой замкнутую рыбо-
водную установку (УЗВ), обеспечивающую непрерыв-
ную циркуляцию воды, механическую и биологиче-
скую очистку воды, насыщение воды кислородом и 
озоном, коррекцию температуры технологической 
воды и стабилизацию рН. Мощность предприятия – 
до 130 тонн рыбы в год. 

В качестве объекта исследований выступила фо-
рель радужная (Oncorhynchus mykiss) в возрасте двух 
лет. Всего в опыте было две группы – опытная и кон-
трольная по 20 особей в каждой, при их формирова-
нии руководствовались принципом аналогов. Про-
должительность эксперимента - два месяца. Форель 
контрольной группы получала обычный рацион (ОР) 
- заводские стандартные корма фирмы AQUAREX. 
Рыба опытной группы дополнительно к основному 
рациону получала кормовую добавку «Правад» из 
расчета 1 доза/кг корма. 

Суточную норму корма рассчитывали по обще-
принятой методике с учетом температуры воды и 
массы рыбы. Ежедневно контролировали поедае-
мость кормов и сохранность рыбы. Нанесение на 
корма кормовой добавки осуществляли распыле-
нием, используя пищевые закрепители, корма без 



Вестник Ульяновской государственной сельскохозяйственной академии 2 (74) апрель – июнь 2026 г  

169 

кормовой добавки обрабатывали только пищевым 
закрепителем. 

Содержание аминокислот в мышечной ткани аф-
риканского клариевого сома проводили на амино-
кислотном анализаторе Hitachi ААА 835. 

Исследование содержания аминокислот в мясе 
форели проводили на базе сертифицированной 
учебно-научно-испытательной лаборатории по опре-
делению качества пищевой и сельскохозяйственной 
продукции в Саратовском государственном универ-
ситете генетики, биотехнологии и инженерии имени 
Н. И. Вавилова 

Результаты 
Нами была проведена оценка содержания спек-

тра аминокислот в мясе радужной форели на фоне 
использования кормовой добавки «Правад». Перед 
началом эксперимента был проведен сравнительный 
анализ содержания аминокислот в мышцах рыбы 
опытной и контрольной группы (табл. 1, 2). 

 
Таблица 1. Содержание незаменимых амино-

кислот в мышцах радужной форели на старте опыта 
и через 60 суток с начала эксперимента 

НАК 
Старт опыта 60 суток 

Контроль Опыт Контроль Опыт 

Аргинин 1,013 ± 
0,06 

1,02 ± 
0,08 

1,479 ± 
0,021 

1,928 ± 
0,035* 

Лизин 0,874 ± 
0,031 

0,875 ± 
0,037 

0,891 ± 
0,032 

1,304 ± 
0,055* 

Фенилаланин 0,528 ± 
0,02 

0,543 ± 
0,027 

0,565 ± 
0,021 

0,787 ± 
0,039* 

Гистидин 0,525 ± 
0,065 

0,524 ± 
0,028 

0,541 ± 
0,067 

0,812 ± 
0,043* 

Лейцин+изо-
лейцин 

1,57 ± 
0,058 

1,572 ± 
0,07 

1,366 ± 
0,05 

1,839 ± 
0,015* 

Метионин 0,312 ± 
0,067 

0,34 ± 
0,03 

0,362 ± 
0,077 

0,595 ± 
0,014* 

Валин 0,59 ± 
0,041 

0,611 ± 
0,02 

0,678 ± 
0,048 

0,91 ± 
0,014* 

Треонин 0,458 ± 
0,126 

0,452 ± 
0,079 

0,481 ± 
0,035 

0,809 ± 
0,054* 

Триптофан 0,149 ± 
0,034 

0,145 ± 
0,012 

0,14 ± 
0,032 

0,139 ± 
0,012 

*- достоверные отличия при р<=0,05 
 

Таблица 2. Содержание заменимых аминокис-
лот в мышцах радужной форели на старте опыта и 
через 60 суток с начала эксперимента 

ЗАК 
Старт опыта 60 суток 

Контроль Опыт Контроль Опыт 

Серин 0,332 ± 
0,017 

0,328 ± 
0,015 

0,38 ± 
0,017 

0,64 ± 
0,015* 

Аланин 0,723 ± 
0,014 

0,752 ± 
0,02 

0,67 ± 
0,014 

0,92 ± 
0,02* 

Глицин 0,434 ± 
0,022 

0,456 ± 
0,017 

0,46 ± 
0,022 

0,89 ± 
0,017* 

Глута-
мин 

0,465 ± 
0,045 

0,46 ± 
0,037 

0,57 ± 
0,045 

0,78 ± 
0,035* 

Аспара-
гин 

0,144 ± 
0,01 

0,131 ± 
0,009 

0,42 ± 
0,01 

0,84 ± 
0,03* 

Цистеин 0,083 ± 
0,007 

0,09 ± 
0,002 

0,05 ± 
0,007 

0,12 ± 
0,002* 

Пролин 0,505 ± 
0,028 

0,548 ± 
0,012 

0,48 ± 
0,028 

1,1 ± 
0,012* 

Тирозин 0,331 ± 
0,03 

0,343 ± 
0,014 

0,31 ± 
0,03 

0,53 ± 
0,014* 

*- достоверные отличия при р<=0,05 

Согласно данным, представленным в таблицах 1, 
2, значимых различий в аминокислотном спектре 
мышечной ткани радужной форели опытной и кон-
трольной групп выявлено не было (р<=0,05). 

По истечении двух месяцев с момента начала 
эксперимента нами был проведен сравнительный 
анализ аминокислотного спектра мышечной ткани 
радужной форели опытной группы. 

Рост содержания незаменимых аминокислот в 
опытной группе, получавшей на протяжении двух ме-
сяцев кормовую добавку «Правад», на старте опыта 
и в конце опыта представлен на рисунке 1. 

Суммарное содержание НАК на старте опыта в 
опытной группе составило 6,08 %. Через 60 дней по-
сле введения в рацион рыбы КД «Правад» сумма НАК 
составила 9,12 %. Таким образом, применение кор-
мовой добавки «Правад» привело к тому, что при 
введении ее в рацион суммарное содержание НАК в 
опытной группе радужной форели выросло на 50 % 
(р<=0,05). 

 

 
Рис. 1. Содержание НАК в мышечной ткани ра-

дужной форели опытной группы при использова-
нии КД «Правад» 

 
Выявлен рост большей части незаменимых ами-

нокислот в мясе рыбы опытной группы (рис. 1), в ра-
цион которой входила КД «Правад». 

Персонифицированная динамика содержания 
НАК в опытной группе на старте опыта и по истечении 
60 суток скармливания КД «Правад» приведена 
ниже. Содержание аргинина в опытной группе по от-
ношению к стартовым показателям выросло на 
89,01 %, лизина- на 49,02 %, фенилаланина - на 
44,9 %, гистидина- на 54,9%, лейцин + изолейцин на 
16,9 %, метионина- на 75 %, валина- на 48,9 % и трео-
нина- на 78,9 % (р<=0,05). 

На 60-е сутки эксперимента выявлено незначи-
тельное снижение содержания триптофана в мышеч-
ной ткани радужной форели опытной группы. Его со-
держание на момент начала опыта составило 
0,145 %, спустя 60 суток – 0,139 % (р<=0,05). 

Сравнительное содержание ЗАК в опытной 
группе на старте опыта и спустя 60 дней представлено 
на рис. 2. 
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Рис. 2. Содержание ЗАК в мышечной ткани ра-

дужной форели опытной группы при использова-
нии КД «Правад» 

 
Суммарное содержание ЗАК на момент начала 

эксперимента в опытной группе рыбы составило 
3,1 %, по окончании опыта -5,82 %. За период экспе-
римента в группе рыб, получавших кормовую до-
бавку, прирост суммарного количества ЗАК составил 
87,2 % (р<=0,05). 

Было выявлено, что за период эксперимента, 
этот прирост коснулся значительного количества за-
менимых аминокислот (рис. 2). Преобладающий рост 
показали такие аминокислоты, как аспарагин, про-
лин, серин, глицин. Повышение содержания аспара-
гина и пролина превысило 100 %. Содержание се-
рина и глицина на фоне введения в рацион рыбы КД 
«Правад» выросло на 95,1 % (р<=0,05). 

Содержание глутамина, тирозина и цистина по-
высилось на 69,5 %, 54,2 % и 33,3 % соответственно. 
Содержание аланина выросло на 22,3 % по сравне-
нию с аналогичным показателем на момент начала 
опыта (р<=0,05). 

Нами была рассчитана пищевая ценность радуж-
ной форели на старте опыта и по истечении 60 суток 
с момента начала эксперимента. Расчет пищевой 
ценности проводили по формуле: 

Пищевая ценность (ккал) = (белки × 4) + (жиры × 
9) + (углеводы × 4). 

Согласно полученным нами результатам, пище-
вая ценность радужной форели опытной группы на 
старте опыта составляла 177,1 ккал. Через 60 суток 
после введения в рацион кормовой добавки «Пра-
вад» пищевая ценность составила 196,3 ккал. Таким 
образом, прирост пищевой ценности на фоне введе-
ния в рацион радужной форели кормовой добавки 
«Правад» составил 10,84%. 

Обсуждение 
Процент прироста суммарного содержания НАК 

в опытной группе по сравнению с контрольной на 
фоне применения «Правад» составил 50 %. Нами вы-
явлено повышение большей части спектра незамени-
мых аминокислот в опытной группе по сравнению с 
контрольной на фоне введения КД «Правад» в ра-
цион рыбы. 

Аналогичная динамика характерна для спектра 
заменимых аминокислот (ЗАК). Введение в рацион 

рыбы КД «Правад» вызвало повышение суммарного 
количества ЗАК на 87,26 % по сравнению с контроль-
ной группой. 

Одним из наиболее значимых критериев пище-
вых продуктов является биологическая ценность 
белка. Особую ценность представляют незаменимые 
аминокислоты, которые не синтезируются в орга-
низме и поступают только с пищей. 

Наши результаты согласуются с результатами, 
полученными Кашириной А.А. по «изучению влияния 
белоксодержащего кормового концентрата «Гор-
линка» на товарные качества радужной форели и 
установлено, что введение белоксодержащего кор-
мового концентрата «Горлинка» в состав комбикор-
мов для радужной форели оптимизирует аминокис-
лотный состав мышечной ткани опытной рыбы. Сум-
марное содержание исследуемых аминокислот в 
опытных группах, получавших белоксодержащий 
кормовой концентрат «Горлинка», было на 
0,483…1,651% выше аналогичных показателей рыбы 
контрольной группы» [10]. 

Полученные нами результаты также согласуются 
с данными, полученными Мирошниковой Е.П. с соав-
торами. Они исследовали влияние пробиотиков 
«Атыш» и «Субтилис-Ж» на аминокислотный состав 
мышечной ткани молоди карпа и показали, что «в 
среднем все показатели аминокислот в мышечной 
ткани молоди карпа отличаются от контроля на 
6,17 %, кроме аргинина и гистидина (на 0,33 % и 
3,7 %, соответственно). Установлено, что на фоне про-
биотика в наибольшей мере вырос уровень таких 
аминокислот, как лейцин + изолейцин (9,72 %) и про-
лин (10,34 %)» [11]. 

Лебедев С. Ю. и соавторы [12] отмечают, что 
«при введении в рацион белкового концентрата 
«Агро-Матик» общая сумма аминокислот увеличи-
лась на 0,122…0,268 % в сравнении с контрольной 
группой рыбы». 

Аналогичные результаты получены при исполь-
зовании вермимуки; Гуркина О.А. с соавторами [13] 
показала, что эта кормовая добавка влияет анало-
гично на метаболизм аминокислот в мышечной 
ткани осетров. 

Результаты, полученные в проведенном иссле-
довании, превосходят описанные в литературе при 
использовании традиционных белковых добавок. 
Объясняется это тем, что разработанная многоком-
понентная кормовая добавка «Правад» в своем со-
ставе содержит не только витамины и аминокислоты, 
но и штаммы микробиоты, которая интенсивно син-
тезирует широкий спектр аминокислот, обогащаю-
щий рацион рыб. 

Заключение 
Персонифицированная динамика содержания 

НАК в опытной группе по сравнению с контрольной 
спустя 60 суток с момента начала эксперимента вы-
глядела следующим образом. Содержание аргинина 
в опытной группе по отношению к показателям кон-
трольной группы выросло на 30,3 %, лизина- на 
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46,3 %, фенилаланина- на 39,2 %, гистидина -на 
50,09 %, лейцин+изолецин -на 34,6 %, метионина- на 
64,3 %, валина -на 34,2 %, треонина -на 68,1 % 
(р<=0,05). Практически не изменился уровень трипто-
фана, содержание которого в опытной группе состав-
ляло 0,139 %, в контрольной- 0,14 % (р<=0,05). 

Выявленное повышение суммарного содержа-
ния ЗАК в опытной группе по сравнению с контроль-
ной на фоне введения «Правад» в рацион рыбы по-
казало, что выше других вырос уровень цистина. Его 
содержание в мышечной ткани рыбы опытной 
группы по отношению к контролю повысилось более, 
чем на 100 %. Аналогичная динамика характерна для 
содержания пролина. Также значительно повыси-
лось содержание аспарагина, глицина, тирозина и се-
рина. Прирост составил 100 %, 93,4 %, 70,9 % и 68,4 % 
соответственно. Содержание аланина и глутамина 
выросло на 37,3 % и 36,8 % соответственно (р<=0,05). 

На основании полученных результатов мы мо-
жем сделать вывод о том, что применение кормовой 
добавки «Правад» в рационе радужной форели вы-
зывает перестройки в метаболизме аминокислот, 
приводя к изменению их суммарного количества, по-
явлению новых доминант, в трансформации минор-
ных аминокислот в более значимую по уровню со-
держания группу. Выявлена тенденция суммарного 
повышения незаменимых аминокислот в мышцах 
рыбы первой опытной группы. 

Полученные результаты свидетельствуют о том, 
что кормовая добавка «Правад» интенсифицирует 
метаболизм аминокислот, увеличивает биологиче-
скую ценность мяса форели, повышая в нем содержа-
ние эссенциальных аминокислот, имеющих особую 
значимость для организма человека – потребителя 
рыбы. 

Введение кормовой добавки «Правад» в рацион 
плотоядных рыб в аквакультуре можно рассматри-
вать как биотехнологический метод, позволяющий 
конструировать рыбу как пищевой продукт с задан-
ными потребительскими свойствами. 
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