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В работе рассматривается роль малых городов России (с 

населением до 50 тыс. человек) как важных районных центров, 

сохраняющих культурно-исторические традиции. Анализируется 

демографическая ситуация: при общем росте городского населения на 

4% за 2021–2024 гг., численность жителей малых и средних городов 

сократилась на 378,1 тыс. человек. Отмечаются типичные проблемы 

таких городов: фрагментарность застройки, заброшенные участки, 

нехватка парковок и низкое качество общественных пространств. 

Обосновывается, что благоустроенные общественные зоны (парки, 

скверы, набережные) способны стать «движущей силой обновления» 

— улучшить экологию, безопасность, туристическую 

привлекательность и помочь сократить отток населения. Выделены 

основные виды благоустройства: внешнее, инженерное, социальное и 

экологическое. 

 

Введение. Малый город в России определяется как населённый 

пункт с численностью до 50 000 человек. Это, как правило, районный 

центр, подчинённый области, краю или республике. В системе 

территориальных образований такие города относятся к третьему 

уровню, но они занимают важное место в обширной сети сельских 

населённых пунктов, к которым стекаются ресурсы духовной и 
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образовательной культуры региона. Значение малых городов как 

районных центров, которые прошли через исторические изменения и 

способствовали экономическому и нравственному возрождению 

России, очень велико. Не случайно именно эти центры часто становятся 

точками инновационного роста и сохранения культурно-исторических 

традиций. [3] 

Малые города составляют социально-экономическую основу 

большинства российских регионов. Примерно от 70 до 75 % городов в 

России можно отнести к категории малых и средних, в которых 

проживает всего лишь от 20 до 25 % населения Российской Федерации. 

Переход малых городов к инновационному развитию оказывает 

значительное влияние на уровень жизни их жителей, их благосостояние, 

создает благоприятный инвестиционный климат и способствует 

динамичному экономическому росту, а также улучшению городской 

среды. Особое внимание следует уделить малым городам федерального 

подчинения, которые можно назвать «городами без истории». Эти 

населенные пункты возникли в советский период и имеют стратегическое 

значение, часто являясь моногородами. На протяжении последних сорока 

лет наблюдается постоянное снижение населения, проживающего в 

малых городах и поселках городского типа. В то время как крупные 

города активно развиваются и становятся более «европейскими», малые 

российские города остаются скорее частью сельской местности, что 

отражается как в их внешнем виде, так и в образе жизни местных 

жителей. [1] 

Согласно мнению социологов, общественные пространства 

способны изменить текущую статистику и стать «движущей силой 

обновления», способствуя улучшению отношения к городам. Они могут 

сыграть ключевую роль в экономическом росте, повышении качества 

жизни и обновлении городской среды, что, в свою очередь, привлечет 

жителей из перенаселенных мегаполисов в малые города и поможет 

сократить отток населения из них. 

Важно отметить, что в российских городах наблюдается нехватка 

инструментов для стратегического планирования, адекватной 

законодательной политики, четких механизмов взаимодействия между 

частным и общественным секторами, а также необходимых знаний и 

ресурсов. [3] 
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В настоящее время многие города переходят от краткосрочного и 

среднесрочного планирования к созданию долгосрочных стратегий своего 

развития. При этом малые и средние города не уступают крупным в этом 

аспекте: в каждой из трех групп доля городов, разрабатывающих стратегии, 

близка к 50 %. В таблице 1 указана общая численность населения России 

на 2021 и 2024 года. 

 

Таблица 1 – Численность населения России в 2021 и 2024 г. 

Показатель на 01.01.21 г. 
на 01.01.24 

г. 

Темп прироста 
Ед., 

тыс. чел 
%, п.п. 

Общая численность населения 147182,1 146150,8 - 1031,3 100 
Общее количество городов 1117 1125 8 100,7 

Численность населения, 
проживающего в городах 

98113,2 102044,4 3931,2 104,0 

Доля населения, 
проживающего в городах 

68,6 69,5 - 0,9 

Количество малых и средних 
городов 

935 942 7 100,7 

Численность населения, 
проживающего в малых и 

средних городах 
27082,9 26704,8 378,1 98,6 

Доля малых и средних 
городов, в общем количестве 

городов 
85,0 84,7 - -0,3 

Доля населения, 
проживающего в малых и 
средних городах в общей 

численности населения страны 

18,9 18,2 - -0,7 

Доля населения, 
проживающего в малых и 
средних городах в общей 
численности населения, 

проживающего в городах 

27,6 26,2 - -1,4 

 

Число жителей, живущих в городах, возросло на 3931,2 тыс. 

человек, что составляет 4 %. Однако анализ статистики показывает, что за 

последние три года население малых и средних городов уменьшилось на 

378,1 тыс. человек, несмотря на увеличение их количества. В результате 

снизилась доля населения, проживающего в малых и средних городах, в 

общем числе жителей страны. [2] 

В небольших городах центральные районы часто характеризуются 

фрагментарностью, наличием заброшенных участков, старых зданий и 

объектов, нуждающихся в ремонте. Здесь наблюдается низкая 

функциональная плотность, ограниченный доступ для автомобилей и 
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нехватка организованных парковок, что негативно сказывается на качестве 

общественных пространств. 

Общественные пространства могут быть разнообразными: парки, 

скверы, дворы, набережные, аллеи и другие места. Обычно они 

расположены в шаговой доступности и могут служить связующим звеном 

между различными частями города, существенно влияя на его облик. Эти 

зоны привлекают как местных жителей, так и туристов, предоставляя 

небольшие оазисы природы и свежести в городской среде. Развитие 

общественных пространств может многое рассказать о городе, его истории, 

а также об экономическом и социальном прогрессе. [45] 

Наличие множества благоустроенных общественных зон также 

свидетельствует о безопасности города, поскольку активные открытые 

пространства способствуют поддержанию порядка и спокойствия, так как 

люди стремятся заботиться о них. [4] 

Общественные парки и открытые пространства помогают 

уменьшить негативные последствия выбросов загрязняющих веществ в 

атмосферу, особенно от автомобилей. Это, в свою очередь, способствует 

улучшению состояния здоровья людей, страдающих от заболеваний 

дыхательной системы. 

Мероприятия по благоустройству территорий, как правило, 

направлены на создание и улучшение комфортных условий для жизни 

населения, а также на поддержание и улучшение санитарного состояния 

муниципального образования (Таблица 2). 

 

Таблица 2 – Мероприятия по благоустройству 
Наименование 
мероприятия 

Что предусматривает 

Внешнее 
благоустройство 

Озеленение, организация движения транспорта и 
пешеходов, оснащению территории малыми 

архитектурными формами и элементами 
благоустройства. 

Инженерное 
благоустройство 

Создание системы подземного инженерного 
оборудования одновременно с застройкой для 

проведения работ по внешнему благоустройству 
территорий. 

Социальное 
благоустройство 

Совершенствование системы социально-бытового 
обслуживания населения. 

Экологическое 
благоустройство 

Система мероприятий по обеспечению охраны 
природных компонентов и обеспечению экологической 

безопасности городского населения. 

 



  

Ландшафтная архитектура  

620 

 

Заключение. Вопросы комплексного благоустройства начинают 

решаться уже на этапе проектирования, а их реализация осуществляется 

в соответствии с разработанными и утвержденными проектами. 

Основные идеи и предложения формируются в рамках детальных 

проектов, а конкретные решения, такие как объемы и стоимость, 

определяются проектами застройки. Качественные изменения в 

городской среде могут повысить её туристическую привлекательность. 

[4] 
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The paper examines the role of Russia's small towns (with a 

population of up to 50,000 people) as important regional centers that 

preserve cultural and historical traditions. The demographic situation is 

analyzed: while the overall urban population increased by 4% between 2021 

and 2024, the number of residents in small and medium-sized towns 

decreased by 378.1 thousand people. The paper highlights the typical 

problems faced by these towns, such as fragmented development, abandoned 

areas, lack of parking spaces, and poor quality of public spaces. It is 

substantiated that well-maintained public areas (parks, squares, 

embankments) can become a “driving force for renewal” — improve the 

environment, safety, tourist attractiveness, and help reduce the outflow of the 

population. The main types of improvement are highlighted: external, 

engineering, social, and environmental. 

  


