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Резюме. В статье приведены данные анализа гематологических индексов интоксикации у собак с эндокардиозом 
митрального клапана. Цель работы: изучить гематологические индексы интоксикации при эндокардиозе митраль-
ного клапана. Проведено сравнительное исследование с участием 105 собак с эндокардиозом, распределенных по 
функциональным классам сердечной недостаточности (I–IV), и 24 клинически здоровых животных (контрольная 
группа). Методами непараметрической статистики (критерий Манна-Уитни) были проанализированы восемь рас-
четных лейкоцитарных индексов: лейкоцитарный индекс (ЛИ), индекс Кребса (ИК), лимфоцитарно-гранулоцитар-
ный индекс (ИЛГ), индекс соотношения лейкоцитов и СОЭ (ИЛСОЭ), ядерный индекс Г.Д. Даштаянца (ЯИ), лейкоци-
тарный индекс интоксикации по Островскому В.К. (ЛИИ), индекс сдвига лейкоцитов крови (ИСЛК) и индекс соотно-
шения нейтрофилов и моноцитов (ИСНМ). Проведен корреляционный анализ для оценки связи между индексами 
и тяжестью сердечной недостаточности. Установлено достоверное изменение шести из восьми исследуемых ин-
дексов у больных животных по сравнению с контрольной группой. Выявлен комплекс нарушений, свидетельству-
ющий о развитии синдрома эндогенной интоксикации и системного воспаления. Наиболее выраженные измене-
ния (пик нарушений) выявлены при II и III функциональных классах сердечной недостаточности: ядерный индекс 
(ЯИ) повышен на 214 %, индекс Кребса (ИК) – на 140 %. Индекс ИЛСОЭ прогрессивно нарастал с увеличением тяже-
сти патологии, показав максимальное значение при IV функциональном классе (+70 %) и наиболее сильную поло-
жительную корреляцию с тяжестью сердечной недостаточности (r=0,36). Индексы ИСЛМ и ИСНМ выявились неин-
формативными. Гематологические индексы интоксикации, в особенности ЯИ, ИК и ИЛСОЭ, являются чувствитель-
ными маркерами синдрома эндогенной интоксикации и системного воспаления у собак с эндокардиозом. Дина-
мика этих индексов коррелирует с тяжестью сердечной недостаточности, что позволяет рассматривать их как по-
тенциальные критерии для мониторинга течения заболевания и оценки прогноза. 
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Abstract. The article presents data from the analysis of hematological indices of intoxication in dogs with mitral valve en-
docardiosis. The aim of the study was to investigate the hematological indices of intoxication in mitral valve endocardiosis. 
Methods: A comparative study was conducted involving 105 dogs with endocardiosis, distributed according to functional 
classes of heart failure (I–IV), and 24 clinically healthy animals (control group). Eight leukocyte indices (LI, KI, HGI, ESR Index, 
NI, LII, SLLI, SNMI) were analyzed using non-parametric statistics (Mann-Whitney U test). A correlation analysis was per-
formed to assess the relationship between the indices and the severity of heart failure. A significant change in six out of 
the eight studied indices was established in sick animals compared to the control group. A complex of disorders indicating 
the development of endogenous intoxication syndrome and systemic inflammation was identified. The most pronounced 
changes (peak of disturbances) were detected in functional class II and III heart failure: the Nuclear Index (NI) increased by 
214%, and the Krebs Index (KI) by 140%. The ESR Index progressively increased with the severity of the pathology, showing 
the maximum value in functional class IV (+70%) and the strongest positive correlation with the severity of heart failure 
(r=0.36). The SLLI and SNMI indices were found to be uninformative. Hematological indices of intoxication, particularly NI, 
KI, and the ESR Index, are sensitive markers of endogenous intoxication syndrome and systemic inflammation in dogs with 
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endocardiosis. The dynamics of these indices correlate with the severity of heart failure, which allows them to be consid-
ered as potential criteria for monitoring the disease course and assessing prognosis. 
Keywords: dog, endocardiosis, chronic heart failure, hematological indices, intoxication, systemic inflammation, leukocyte 
indices. 
For citation: Rudenko A.A., Nikolskaya P.S., Lutsay V.I. Study of Hematological Indices in Dogs with Endocardiosis // Vestnik 
of Ulyanovsk state agricultural academy. 2026;1(73): 84-90 doi:10.18286/1816-4501-2026-1-84-90 

Введение 
Эндокардиоз митрального клапана у собак – это 

наиболее часто встречающееся заболевание сердца, 
которое нередко сопровождается застойной сердеч-
ной недостаточностью и может негативно влиять как 
на продолжительность, так и на качество жизни жи-
вотных [1, 2]. У собак мелких пород частота этой па-
тологии может достигать 40 % [3, 4]. Эндокардиоз у 
собак проявляется хроническим миксоматозным из-
менением митрального клапана (а иногда и три-
куспидального клапана), что приводит к утолщению 
и недостаточному смыканию створок атриовентрику-
лярных клапанов сердца, а также вызывает феномен 
митральной и/или трикуспидальной недостаточно-
сти [5, 6, 7]. Патогенез данного заболевания детально 
изучен (деформация клапана, регургитация, дилята-
ция камер сердца, застойные явления в легких, вто-
ричные поражения внутренних органов, воспаление) 
[8, 9, 10], однако гематологические индексы интокси-
кации [11, 12, 13] не рассматривались как диагности-
ческие и прогностические маркёры в мировой науч-
ной литературе, поэтому мы поставили цель их де-
тально исследовать. 

Цель работы – изучить гематологические ин-
дексы интоксикации при эндокардиозе митрального 
клапана. 

Материалы и методы 
Работа проведена на кафедре ветеринарной ме-

дицины ФГБОУ ВО «Российский биотехнологический 
университет (РОСБИОТЕХ)», клиниках ветеринарной 
медицины «Эпиона» (г. Москва), «В мире с живот-
ными» (г. Серпухов) в течение 2018-2025 гг. Ком-
плексным методом использовали данные анамнеза, 
клинической картины, эхокардиографии. В исследо-
вание вошли группы животных: клинически здоро-
вые (нулевая группа, n=24) и больные эндокардио-
зом митрального клапана (n=24). Диагностику эндо-
кардиоза атриовентрикулярных клапанов у собак 
проводили по стандартной методике [5, 8]. Прово-
дили обязательную верификацию характерных эхо-
кардиографических структурно-функциональных из-
менений створок атриовентрикулярных клапанов. 
Использовали критерии Нью-Йоркской ассоциации 
кардиологов NYHA [3], модифицированой для живот-
ных, больных эндокардиозом атриовентрикулярных 
клапанов сердца. 

Лейкоцитарные индексы определяли по форму-
лам [10, 12–14]: 

  (1) 

  (2) 

  (3) 

  (4) 

  (5) 

(6) 

  (7) 

 (8) 
 
где ЛИ – лейкоцитарный индекс, Л – лимфоциты, 

П – палочкоядерные нейтрофилы, С – сегментоядер-
ные нейтрофилы, ИК – индекс Кребса, ИЛГ – лимфо-
цитарно-гранулоцитарный индекс, М – моноциты, Ю 
– нейтрофильные метамиелоциты, П – палочкоядер-
ные нейтрофилы, С – сегментоядерные нейтрофилы, 
Э – эозинофилы, Б – базофилы, ИЛСОЭ – индекс соот-
ношения лейкоцитов и СОЭ, WBC – общее количество 
лейкоцитов, ЯИ – ядерный индекс Г.Д. Даштаянца, 
ЛИИ – лейкоцитарный индекс интоксикации по Ост-
ровскому В.К., ИСЛК – индекс сдвига лейкоцитов 
крови, ИСНМ – индекс соотношения нейтрофилов и 
моноцитов. 

Цифровые данные подвергли статистическому 
анализу с помощью программы Statistica 7 [5]. Изу-
чали следующие статистические показатели: среднее 
арифметическое (M, Mean), доверительный интер-
вал (минимальный доверительный интервал CI-95 % 
и максимальный доверительный интервал CI+95%). 
Также определяли стандартное отклонение (Standard 
Deviation – Std. Dev. или σ). 

Результаты 
В исследование включены 105 собак, больных 

эндокардиозом, с проявлениями хронической сер-
дечно-сосудистой недостаточности I (n=33), II (n=35), 
III (n=28) и IV (n=9) функционального класса. Цифро-
вые данные об изменении гематологических показа-
телей представлены в таблице 1. 

Анализ гематологических индексов у собак с эн-
докардиозом выявил ряд статистически значимых 
изменений по сравнению с клинически здоровыми 
животными (табл. 1). Статистический анализ с ис-
пользованием критерия Манна-Уитни показал досто-
верные различия по шести из девяти исследованных 
индексов. Не выявлено значимых изменений в пока-
зателях ИЛСОЭ, ИСЛМ и ИСНМ. При этом наиболее 
выраженные изменения отмечены в следующих ин-
дексах: ядерный индекс (ЯИ) Г.Д. Даштаянца проде-
монстрировал наибольший прирост — на 157 % 
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(p≤0,001); индекс Кребса (ИК) увеличился на 117 % 
(p≤0,01); лейкоцитарный индекс интоксикации (ЛИИ) 
по Островскому В.К. возрос на 95 % (p≤0,05); индекс 
сдвига лейкоцитов (ИСЛК) повысился на 60 % 
(p≤0,05). 

В то же время было зафиксировано значимое 
снижение двух индексов: лимфоцитарный индекс 
(ЛИ) уменьшился на 28 % (p≤0,01); индекс лимфоци-
тов/гранулоцитов (ИЛГ) снизился на 30 % (p≤0,01). 

Комплекс выявленных изменений, в частности 
значительное повышение индексов интоксикации 
(ЛИИ, ЯИ) и воспаления (ИСЛК) на фоне снижения 

лимфоцитарных индексов (ЛИ, ИЛГ) может свиде-
тельствовать о наличии синдрома эндогенной инток-
сикации и иммунновоспалительного синдрома у со-
бак с эндокардиозом. Данные нарушения могут спо-
собствовать прогрессированию сердечной недоста-
точности и ухудшению общего состояния животных. 

Детальное исследование собак с эндокардиозом 
и различными функциональными классами хрониче-
ской сердечной недостаточности выявило достовер-
ные изменения гематологических индексов, которые 
представлены в таблице 2. 

 
Таблица 1. Изменения гематологических индексов у больных эндокардиозом собак 

Показатель Биометрический показатель Кл. здоровые 
(n=24) 

Эндокардиоз 
(n=105) 

ЛИ, усл. ед. 
M±SD 0,43±0,25 0,31±0,27** 
95% CI 0,33-0,54 0,26-0,37 

ИК, усл. ед. 
M±SD 3,36±2,88  7,29±11,01** 
95% CI 2,15-4,58 5,16-9,42 

ИЛГ, усл. ед. 
M±SD 4,02±2,32 2,81±2,40** 
95% CI 3,04-5,00 2,34-3,27 

ИЛСОЭ, усл. ед. 
M±SD 0,10±0,02 0,12±0,05 
95% CI 0,09-0,11 0,11-0,13 

ИСЛМ, усл. ед. 
M±SD 13,40±15,24 5,29±6,53 
95% CI 6,96-19,83 4,03-6,56 

ИСНМ, усл. ед. 
M±SD 34,35±33,00 23,59±25,05 
95% CI 20,42-48,28 18,74-28,44 

ИСЛК, усл. ед. 
M±SD 3,19±2,25 5,10±4,72* 
95% CI 2,24-4,14 4,18-6,01 

ЯИ, усл. ед. 
M±SD 0,14±0,10 0,36±0,43*** 
95% CI 0,09-0,18 0,27-0,44 

ЛИИ, усл. ед. 
M±SD 2,75±2,17 4,48±4,67* 
95% CI 1,83-3,66 3,57-5,38 

Примечание: * (р≤0,05); ** (р≤0,01); ***(р≤0,001) – уровень статистической значимости параметров собак, 
больных эндокардиозом, по сравнению клинически здоровыми (критерий Манна-Уитни) 

 
Таблица 2. Изменения гематологических индексов у больных эндокардиозом собак, в зависимости от функ-

циональных классов сердечной недостаточности  

Показатель Биометрический по-
казатель 

Кл. здоровые 
(n=24) 

Больные эндокардиозом собаки, разных функциональных 
классов сердечной недостаточности 

I (n=33) II (n=35) III (n= 28) IV (n=9) 

ЛИ, усл. ед. 
M±SD 0,43±0,25 0,39±0,36 0,26±0,19 

** 0,29±0,21 0,30±0,22 

95% CI 0,33…0,54 0,27…0,52 0,19…0,32 0,21…0,37 0,31…0,47 

ИК, усл. ед. 
M±SD 3,36±2,88  5,25±5,59 8,05±9,19 

** 9,65±17,58 4,22±1,54 

95% CI 2,15…4,58 3,27…7,23 4,90…11,21 2,84…16,47 3,03…5,40 

ИЛГ, усл. ед. 
M±SD 4,02±2,32 3,58±3,27 2,32±1,72 

** 
2,63±2,00 

* 2,61±1,60 

95% CI 3,04…5,00 2,42…4,74 1,73…2,91 1,86…3,40 1,38…3,84 

ИЛСОЭ, усл. 
ед. 

M±SD 0,10±0,02 0,10±0,03 0,12±0,05 0,13±0,06 0,17±0,06 
** 

95% CI 0,09…0,11 0,09…0,11 0,11…0,14 0,11…0,15 0,12…0,22 
ИСЛМ, усл. 

ед. 
M±SD 13,40±15,24 5,11±5,37 5,69±7,96 4,92±7,29 6,68±5,60 
95% CI 6,96-19,83 3,21…7,02 2,96…8,43 2,09…7,74 2,37…10,98 

ИСНМ, усл. 
ед. 

M±SD 34,35±33,00 23,19±25,86 24,75±24,34 21,42±26,29 24,97±19,08 
95% CI 20,42…48,28 14,03…32,36 16,39…33,11 11,23…31,62 10,30…39,64 

ИСЛК, усл. ед. 
M±SD 3,19±2,25 4,25±3,62 5,64±5,68 

* 5,75±5,21 3,83±1,30 

95% CI 2,24…4,14 2,97…5,54 3,69…7,59 3,73…7,77 2,84…4,82 

ЯИ, усл. ед. 
M±SD 0,14±0,10 0,29±0,18 

*** 
0,44±0,51 

*** 
0,38±0,57 

*** 
0,25±0,16 

** 
95% CI 0,09…0,18 0,22…0,35 0,27…0,62 0,16…0,60 0,13…0,37 

ЛИИ, усл. ед. 
M±SD 2,75±2,17 3,86±3,52 4,97±5,55 

* 4,94±5,37 3,07±1,21 

95% CI 1,83…3,66 2,62…5,11 3,06…6,87 2,86…7,02 2,14…4,00 

Примечание: * (р≤0,05); ** (р≤0,01); ***(р≤0,001) – уровень статистической значимости параметров собак, 
больных эндокардиозом, по сравнению с клинически здоровыми животными (критерий Манна-Уитни) 
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Анализ гематологических индексов в зависи-
мости от функционального класса хронической 
сердечной недостаточности выявил четкую тен-
денцию к усугублению нарушений по мере про-
грессирования заболевания (табл. 2). Как и в 
предыдущем анализе, индексы ИСЛМ и ИСНМ не 
показали статистически значимых изменений, 
подтверждая их низкую диагностическую цен-
ность при эндокардиозе. Одновременно с этим, 
ключевые изменения среди статистически значи-
мых индексов включают ряд важных моментов. 
Во-первых, наиболее выраженная динамика 
наблюдалась у Ядерного индекса (ЯИ): его значе-
ние было достоверно выше (p≤0,001) у животных 
всех функциональных классов сердечной недо-
статочности по сравнению со здоровыми, достиг-
нув максимума при II функциональном классе 
(+214 %). Это может указывать на пиковые осо-
бенности формирования истощения компенса-
торных возможностей организма на данной ста-
дии болезни [11, 15]. 

Во-вторых, индекс Кребса (ИК) был значимо 
повышен (p≤0,01) при II функциональном классе 
сердечной недостаточности (+140 %), что свиде-
тельствует о серьезных метаболических наруше-
ниях и, вероятно, накоплении токсичных продук-
тов обмена. В-третьих, индекс лимфоцитов/гра-
нулоцитов (ИЛГ) был достоверно снижен на 
34,6 % (p≤0,01) при II функционального класса 
сердечной недостаточности, отражая угнетение 
иммунного ответа. При этом, индекс скорости 
оседания эритроцитов (ИЛСОЭ) прогрессивно 
увеличивался с ростом функционального класса 
сердечной недостаточности, достигнув макси-
мального значения в IV группе животных (+70  %, 
p≤0,01), что четко коррелирует с нарастанием 
воспалительного процесса и тяжести патологиче-
ского состояния. Лейкоцитарный индекс инток-
сикации (ЛИИ) и индекс сдвига лейкоцитов 
(ИСЛК) были значимо повышены при II и III функ-
циональном классе (на 76…81 %, p≤0,05), однако 
снижались при IV, что может говорить об истоще-
нии иммунной системы на терминальной стадии 
болезни. 

Полученные данные демонстрируют, что ге-
матологические индексы, в особенности ЯИ, ИК 
и ИЛСОЭ чувствительны к степени тяжести сер-
дечной недостаточности у собак при эндокарди-
озе. Наиболее выраженные метаболические и 
иммунные нарушения наблюдаются при II и III  
функциональных классах хронической сердеч-
ной недостаточности. Динамика этих индексов 
может иметь прогностическое значение и ис-
пользоваться для мониторинга течения заболе-
вания и эффективности проводимой терапии. 

Результаты корреляционного анализа взаи-
мосвязи гематологических индексов с функцио-
нальным классом хронической сердечной недо-
статочности представлены в таблице 3.  

Таблица 3. Корреляция между гематологиче-
скими индексами и функциональным классом хро-
нической сердечной недостаточности у собак при 
эндокардиозе  

 Примечание: НД – нет достоверных отличий. 
 
Корреляционный анализ выявил наличие стати-

стически значимых, но в целом слабых корреляцион-
ных связей. Наиболее выраженная прямая зависи-
мость отмечена для индекса ИЛСОЭ (r=0,36; p≤0,05), 
что свидетельствует о четкой тенденции к нараста-
нию воспалительного процесса по мере прогрессиро-
вания синдрома хронической сердечной недостаточ-
ности у больных эндокардиозом собак. При этом до-
стоверные отрицательные корреляции очень слабой 
силы зафиксированы для следующих показателей: 
ЛИ (r=-0,20; p≤0,05); ИЛГ (r=-0,22; p≤0,05) и ИСЛМ (r=-
0,21; p≤0,05). Эта тенденция указывает на постепен-
ное снижение значений данных индексов при увели-
чении функционального класса сердечной недоста-
точности. Очень слабая прямая корреляция выявлена 
в отношении Ядерного индекса (ЯИ) (r=0,18; p≤0,05). 
Следует отметить, что такие показатели, как ИК, 
ИСНМ, ИСЛК и ЛИИ не продемонстрировали стати-
стически значимой линейной зависимости от функ-
ционального класса сердечной недостаточности. 

Несмотря на слабую силу выявленных связей, по-
лученные данные позволяют выделить ИЛСОЭ в ка-
честве наиболее чувствительного маркера, ассоции-
рованного с прогрессированием сердечной недоста-
точности. Совокупность результатов (снижение ЛИ и 
ИЛГ, рост ИЛСОЭ и ЯИ) подтверждает наличие у собак 
с эндокардиозом синдрома системного воспаления и 
эндогенной интоксикации, степень выраженности 
которых имеет тенденцию к увеличению с тяжестью 
сердечной недостаточности. 

Расчет гематологических индексов интоксика-
ции является информативным, относительно про-
стым и доступным методом, дополняющим стан-
дартное обследование собак с эндокардиозом. Их 
использование в клинической практике может спо-
собствовать более раннему выявлению синдрома эн-
догенной интоксикации, объективной оценке тяже-
сти состояния животного и мониторингу эффективно-
сти проводимой терапии. Перспективы дальнейших 
исследований видятся в изучении динамики данных 
индексов на фоне стандартного кардиологического 
лечения, а также в проведении более масштабных 
многофакторных исследований для установления 

Показатель Коэффициент 
корреляции (r) 

Уровень статистиче-
ской 

значимости 
ЛИ  -0,20 р≤0,05 
ИК  0,15 НД 

ИЛГ -0,22 р≤0,05 
ИЛСОЭ  0,36 р≤0,05 
ИСЛМ -0,21 р≤0,05 
ИСНМ -0,12 НД 
ИСЛК 0,15 НД 

ЯИ 0,18 р≤0,05 
ЛИИ  0,11 НД 
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точных пороговых значений и интеграции расчета 
этих показателей в комплексные прогностические 
шкалы. Для установления более точных прогностиче-
ских и диагностических критериев требуются даль-
нейшие исследования с включением большего коли-
чества животных и применением многофакторных 
моделей анализа. 

Обсуждение 
Проведенное исследование продемонстриро-

вало, что у собак с эндокардиозом митрального кла-
пана формируется комплекс гематологических нару-
шений, характерных для синдрома эндогенной ин-
токсикации и системного воспаления, что согласуется 
с современными представлениями о патогенезе хро-
нической сердечной недостаточности как о состоя-
нии, сопровождающемся иммуновоспалительной ак-
тивацией [1, 2, 8]. Полученные нами данные о досто-
верном повышении индексов, отражающих интокси-
кацию (ядерный индекс Г.Д. Даштаянца, индекс 
Кребса, лейкоцитарный индекс интоксикации по Ост-
ровскому), причем с максимальными значениями на 
стадиях II–III функциональных классов, указывают на 
то, что именно в период субкомпенсации происходит 
наиболее интенсивное накопление продуктов мета-
болического распада и раздражение костномозго-
вого ростка [11, 15]. 

Выявленное нами увеличение индекса Кребса 
(соотношения нейтрофилов и лимфоцитов) коррели-
рует с данными медицины человека, где этот показа-
тель рассматривается как маркер неблагоприятного 
прогноза при сердечно-сосудистой патологии [10, 
13], а также дополняет немногочисленные ветери-
нарные исследования, посвященные лейкоцитарным 
индексам [12]. Одновременное снижение лимфоци-
тарных индексов (ЛИ и ИЛГ) на фоне нейтрофильного 
сдвига свидетельствует о развитии относительной 
лимфопении, которая в гуманной медицине при-
знана фактором, определяющим тяжесть системного 
воспаления и объектом для терапевтической коррек-
ции [15]. При прогрессировании эндокардиоза у со-
бак происходит истощение адаптивного звена имму-
нитета вследствие хронической антигенной стимуля-
ции и тканевой гипоксии. 

Наиболее стабильным и прогностически значи-
мым маркером показал себя индекс соотношения 
лейкоцитов и СОЭ (ИЛСОЭ), который неуклонно 
нарастал от I к IV функциональному классу, достигнув 
максимума у животных с терминальной стадией не-
достаточности и продемонстрировав наиболее силь-
ную корреляцию с тяжестью патологии. Интегратив-
ная природа этого показателя, учитывающего как 
клеточный, так и гуморальный компоненты воспале-
ния, позволяет рассматривать его в качестве надеж-
ного критерия активности воспалительного процесса 
при синдроме сердечной недостаточности. Сниже-
ние ЛИИ и ИСЛК при переходе к IV функциональному 
классу, вероятно, отражает не улучшение состояния, 
а развитие синдрома истощения костномозгового 
ростка на терминальной стадии болезни, когда 

организм утрачивает способность к адекватному им-
мунному ответу, что согласуется с наблюдениями о 
парадоксальном снижении индексов при крайне тя-
желых состояниях [14]. Отсутствие информативности 
индексов ИСЛМ и ИСНМ, по-видимому, связано с 
второстепенной ролью моноцитарного звена в фор-
мировании интоксикационного синдрома при дан-
ной патологии по сравнению с нейтрофильным. 

Таким образом, проведенные исследования 
впервые на репрезентативном материале доказы-
вают наличие системного воспалительного ответа 
при эндокардиозе у собак с помощью доступных рас-
четных гематологических методов. Динамика изу-
ченных индексов, в особенности ЯИ, ИК и ИЛСОЭ, от-
ражает стадийность патологического процесса и мо-
жет быть рекомендована в качестве дополнитель-
ного критерия для оценки тяжести состояния и мони-
торинга течения заболевания. 

Заключение 
Проведенное исследование демонстрирует 

наличие характерных и статистически значимых из-
менений комплекса гематологических индексов у со-
бак с эндокардиозом митрального клапана, ассоции-
рованных с развитием и прогрессированием хрони-
ческой сердечной недостаточности. У собак с эндо-
кардиозом развивается синдром эндогенной инток-
сикации и системного воспаления, что подтвержда-
ется комплексом взаимосвязанных изменений гема-
тологических индексов. На это указывает достовер-
ное повышение индексов, отражающих интоксика-
цию и воспалительный ответ (Ядерный индекс (ЯИ) 
Г.Д. Даштаянца, индекс Кребса (ИК), Лейкоцитарный 
индекс интоксикации (ЛИИ) по Островскому, индекс 
сдвига лейкоцитов (ИСЛК), на фоне снижения показа-
телей, характеризующих иммунный статус, в частно-
сти Лимфоцитарный индекс (ЛИ), индекс лимфоци-
тов/гранулоцитов (ИЛГ). Выявленные нарушения 
имеют четкую зависимость от тяжести сердечной не-
достаточности. Наиболее выраженные отклонения от 
нормы, вплоть до пиковых значений, наблюдаются у 
животных со II и III функциональными классами сер-
дечной недостаточности. Это позволяет рассматри-
вать данные гематологические индексы не только 
как диагностические, но и как потенциальные про-
гностические маркеры, отражающие степень деком-
пенсации патологического процесса. Наиболее чув-
ствительным и клинически значимым показателем 
является индекс соотношения лейкоцитов и СОЭ (ИЛ-
СОЭ). Он продемонстрировал наиболее сильную по-
ложительную корреляцию (r=0,36) с функциональ-
ным классом сердечной недостаточности и прогрес-
сивно нарастал по мере усугубления сердечной недо-
статочности, достигая максимума при IV функцио-
нальном классе. Это делает ИЛСОЭ ценным инстру-
ментом для мониторинга динамики воспалительного 
процесса у данной категории пациентов. Индексы 
ИСЛМ и ИСНМ не показали статистически значимой 
динамики и не являются информативными для 
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оценки тяжести эндокардиоза и сопутствующей ему 
хронической сердечной недостаточности. 
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