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В данной статье рассматриваются изменения в армии России, 

и какие возможности участия в российской армии есть у женщин. 

 

Введение. В современную эпоху женщины в российской армии 

могут строить карьеру в различных сферах, что свидетельствует о 

расширении их профессиональных возможностей. Сегодня женщины 

служат в почти всех родах войск: сухопутных, военно-морских, 

воздушно-космических силах, а также в подразделениях специального 

назначения и логистик. Разнообразие военных профессий и 

специальностей стало следствием признания важности вклада женщин 

в обороноспособность страны и повышения уровня подготовки 

военных кадров. 

Цель работы. Узнать какое положение занимает женщина 

в современной российской армии и на примере показать каких успехов 

они достигли. 

С распадом Советского Союза и изменением политического 

курса России в 1990-е годы произошли существенные изменения 

в социальном и правовом статусе женщин. Вооружённые силы России 

в это время нуждались в перестройке, что включало необходимость 

оптимизации численности и повышения качества кадров. В условиях 

уменьшения численности армии и увеличения спроса на 
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высококвалифицированных специалистов на службе возникла 

потребность в расширении возможностей для женщин [1]. 

В 1993 году была принята Конституция Российской Федерации, 

закрепившая равенство прав мужчин и женщин во всех сферах, включая 

труд и карьеру. Это правовое положение обеспечило основу для 

карьерного роста женщин в различных сферах, в том числе в военной 

службе, и способствовало созданию условий для их официального 

включения в состав вооружённых сил на равных правах с мужчинами. 

Одним из шагов стало расширение перечня военных должностей, 

которые они могли занимать. В советское время женщины были 

ограничены, как правило, вспомогательными и медицинскими 

специальностями, а также занимали позиции в логистике и снабжении. 

В постсоветский период этот список был значительно расширен, 

включив в себя такие направления, как инженерные войска, связь, части 

технического обеспечения и даже авиацию. В 2000-е годы был 

значительно упрощён доступ женщин в учебные военные заведения, 

что стало одним из важнейших условий для их профессионального 

роста и успешной интеграции в армию: женщины также начали 

занимать командные и административные должности. Принятие мер по 

подготовке женщин на лидерские позиции стало важным этапом, 

свидетельствующим о переменах в российской армии [2; 3]. 

Кроме того, важную роль сыграли изменения в общественном 

сознании. В постсоветской России гендерные стереотипы стали 

подвергаться критике, и в обществе росла готовность воспринимать 

женщин как полноправных участников военной службы. Одним из 

значительных шагов стало участие в рамках ООН и ОБСЕ, где 

поднимались вопросы о вовлечении женщин в миротворческие и 

военные операции. Эти международные обязательства способствовали 

изменению подхода к правам женщин-военнослужащих и стало важной 

вехой в развитии их карьеры. 

Миротворческие миссии также открыли новые перспективы для 

женщин, особенно в контексте гуманитарных и стабилизационных 

операций. Женщины, направляемые на международные 

миротворческие миссии, нередко выполняют важные задачи по 

взаимодействию с гражданским населением, так как они вызывают 
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больше доверия у местных жителей, особенно среди женщин и детей 

[4]. 

Военная инженерия требует от женщин высокой квалификации, 

знаний в области технологий и умения работать с современной 

техникой. В этом направлении особенно проявляют себя выпускницы 

военных инженерных академий, где они проходят подготовку, 

сопоставимую с подготовкой их коллег-мужчин. 

В последние годы российская армия упростила условия допуска 

женщин к военной авиации, что позволило им проявить себя на 

различных должностях в ВВС. Сегодня женщины управляют 

транспортными и разведывательными самолётами, а также 

вертолётами, выполняя как учебные, так и боевые задания [5; 6]. Среди 

таких пилотов Екатерина Пчелкина, ставшая первой женщиной-

истребителем в России, которая продемонстрировала свои способности 

и вдохновила многих на выбор этой карьеры. 

Результат исследования. В последние десятилетия растёт число 

примеров успешной карьеры женщин в российской армии. Женское 

участие стало важной и уважаемой частью военной службы. Женщины-

военнослужащие сегодня работают в различных сферах, занимают 

руководящие должности и участвуют в операциях высокой степени 

сложности. Их заслуги признаются государством, а успехи 

вдохновляют новые поколения женщин вступать в армию. 

Заключение. Современная российская армия строится на основе 

равноправия и предоставляет женщинам широкий спектр военных 

профессий и возможностей для карьерного роста. Женщины-

военнослужащие сегодня успешно служат в инженерных войсках, 

авиации, медицинских и логистических службах, а также занимают 

командные должности. 
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