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В данной статье рассказывается о митозе и его фазах. 

 

Введение. Митоз – это процесс деления клетки, который 

заключается в разделении генетического материала между двумя 

дочерними клетками. Современные представления о митозе основаны 

на глубоком понимании молекулярных и биохимических механизмов, 

лежащих в основе этого процесса, а также его регуляции. 

Цель исследования изучение митоза и его фаз. 

Результаты исследования. Митоз подразделяется на несколько 

последовательных фаз, каждая из которых характеризуется 

определенными молекулярными событиями и процессами. В профазе 

происходит конденсация хромосом, а также диссоциация ядерной 

оболочки. Метафаза характеризуется выстраиванием хромосом вдоль 

митотического фуза. Анафаза представляет собой фазу, во время 

которой сестринские хроматиды разделяются и мигрируют к полюсам 

клетки. Наконец, телофаза включает образование новых ядер и 

разделение цитоплазмы для образования двух дочерних клеток (рис.1). 

Нарушения митоза могут иметь серьезные последствия для 

клетки и организма в целом. Например, аномалии в процессе деления 

клетки могут привести к формированию клеток с неправильным числом 

хромосом (анеуплоидия), что часто является характеристикой 

опухолевых клеток. Также нарушения митоза могут приводить к 

асинхронному делению клеток, неправильному разделению органелл и 

другим дефектам, что способно привести к нарушению функций клетки 

и даже к возникновению рака [1-14]. 
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Рис. 1. Митоз 

 

Вывод. Современные исследования в области молекулярной 

биологии и генетики продолжают расширять наше понимание митоза и 

его нарушений. Подробное изучение молекулярных механизмов и 

факторов, влияющих на этот процесс, открывает новые перспективы 

в разработке методов лечения и профилактики заболеваний, связанных 

с нарушениями процессов деления клеток. 
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This article describes mitosis and its phases. 

 

  


