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Работа посвящена изучению распространенному виду рыбы, 

которая водится в чистых водах рек и озер России. Ёрш – самый 

мелкий представитель своего семейства, на спине располагается 

множество плавников и жаберных крышек. Он считается популярным 

среди рыб. 

 

Введение. 

Ерши относятся к категории лучеперых рыб. Принадлежат к 

семейству окуневых. При этом их считают одними из самых заурядных 

представителей этой категории. Пресноводная рыба, обитающая 

в разного рода водоемах Европы, а также Средней Азии. 

Цель работы. Знакомство с представителем класса лучепёрые, 

отряда окунеобразные – ершом. 

Материалы и методы исследования. Выполнялись на кафедре 

биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в рамках СНО. Основные направления исследований 

кафедры – экспериментальная биология и аквакультура [1-12]. 

Направление исследований СНО – биология. 

Результаты исследования. 

Ерши имеют серо-зеленый оттенок с бурыми пятнами, брюшко 

серо-розовое. Телосложение короткое и сжатое по бокам. Высота тела 

равна трети длины его туловища. Челюсти оснащены щетинковидными 

зубами, а голова завершается немного приплюснутым ртом-рылом. 

Отличительная черта — наличие шипов на груди, спине и анальном 
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плавнике В среднем ерш может вырастать до 19 см, вес его при этом не 

превышает 300 грамм. Также на теле ерша присутствует ядовитая слизь, 

она не способна принести серьёзный вред человеку, но попадая на ранку 

или раздраженную кожу, может вызвать серьезное воспаление [1-4]. 

 

 
Рис. 1. Ёрш 

 

Эта рыба обитает в водоемах Европы, а также Средней Азии. В 

идеале они находят глубоководья с песчаным или каменистым дном, где 

вода особенно чистая. Места с быстрым течением, стоячей водой и 

мелководьем их не привлекают. Ерши стараются найти себе спокойные 

места с проточной водой, где вода довольно холодная. Любимыми 

местами ершей являются омуты, крутые берега, коряги. Миграции на 

длительные расстояния ерши не совершают. Более крупные рыбы 

уходят зимовать на дно омутов раньше, чем молодые особи. 

Ерши – бентофаги, преимущественно поедают мелких рачков. В 

некоторых случаях могут поедать насекомых, которые падают на 

поверхность воды. Часто таких насекомых собирают мальки и молодые 

особи, которые не могут охотиться на более крупных рыб. Так же ерши 

могут потреблять в пищу икру мелких рыбок. Из-за этого они 

причиняют существенный вред другим популяциям [5-8]. 

Самка может прожить максимум до одиннадцати лет, а самец – 

не более семи лет. Достижение половой зрелости происходит в возрасте 

от двух до трёх лет и размерах в диапазоне 10–12 сантиметров. 

Отмечается присутствие гермафродитных особей, их доля среди стаи 

составляет 25%. Нерестовые миграции у ерша осуществляются 
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исключительно ранней весной: в озерах и прудах — с первыми 

признаками таянья льда. В реках – приблизительно до половодья. 

Ориентировочно конец марта – начало апреля. Нерест происходит по 

всей акватории водоема, ночью или в сумерках, собирая косяки из 

нескольких тысяч половозрелых особей. Одна самка за раз способна 

отложить 50-100 тысяч икринок, которые связаны единой слизистой 

оболочкой. Мальки выходят из икринок спустя две недели. Численность 

популяций ершей резко сокращается, что обусловлено активным 

рыболовством без компенсации в виде искусственного разведения. На 

сегодняшний день ёрш занесен в Красную Книгу лишь частично [9-12]. 

Заключение. 

Таким образом, ёрш уже давно признан рыбой, которая 

нуждается в особой защите со стороны государства. Эти прекрасные 

создания привлекают внимание своей необычной внешностью, так и с 

точки зрения промышленного улова. Но чтобы сохранить популяцию на 

должном уровне, следует следить за тем, чтобы данные масштабы были 

ограничены и строго контролировались. 
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The work is devoted to the study of a common fish species that lives in 

the clean waters of rivers and lakes in Russia. Ruff is the smallest 

representative of its family, there are many fins and gill covers on its back. It 

is considered popular among fish.  


