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Работа посвящена изучению биологических особенностей 

пресноводной рыбы карася (Carassius). Рассматриваются ключевые 

аспекты биологии карася, включая его морфологию, физиологию, 

экологические предпочтения, распространение и промысловое 

значение. 

 

Введение. Окунь (Perca fluviatilis) — одна из самых известных 

пресноводных рыб, обитающая в реках, озерах и водоемах Европы и 

Азии. Эта рыба привлекает внимание как любителей рыбалки, так и 

профессиональных рыбаков благодаря своему вкусу, спортивному 

интересу и распространенности. 

Окунь в основном придерживается прибрежной зарослевой зоны 

водоёма, а также искусственных или естественных препятствий, любит 

участки с обилием водной растительности. Речной окунь старается 

избегать участков водоёма с низкой температурой и быстрым течением, 

он отсутствует в верховьях рек с холодной ключевой водой. 

Целью исследования было изучить биологические особенности 

и адаптации окуня, а также его промысловое значение. 

Материалы и методы. Исследования выполнялись на кафедре 

биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в рамках СНО. Основные направления исследований 

кафедры – экспериментальная биология [1-4] и аквакультура [5-10]. 

Направление исследований СНО – ихтиология. 
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Результаты исследования. 

Морфология и поведение. Окунь имеет характерное тело, сжатое 

с боков, и две спинные плавники. Первый плавник состоит из колючих 

лучей, а второй - из мягких. Цвет тела варьируется от зеленовато-

оливкового до желтоватого с темными вертикальными полосами. 

Взрослые особи могут достигать длины до 50 см и веса до 2 кг, хотя 

чаще встречаются экземпляры меньшего размера. 

 

 
Рис. 1. Внешний вид окуня 

 

Окуни - стайные рыбы, которые предпочитают держаться 

в группах. Они активны в основном в утренние и вечерние часы, когда 

выходят на охоту за пищей. Основу их рациона составляют мелкие 

рыбы, ракообразные и насекомые. 

Благоприятная величина рН - 7,0-7,5, жесткость воды в немецких 

градусах (dH) – 8-12, температура воды – 10-22 °С. Исследования 

в Боденском озере показали, что летом окунь придерживается участков 

водоёма с температурой воды от 13 до 19 °С. Неблагоприятна для 

размножения окуня температура воды выше 30-31 °C. 

Размножение окуня. 

Размножение окуня - это сложный процесс, который зависит от 

множества факторов, включая температуру воды, наличие укрытий и 

пищевых ресурсов. Защита мест нереста и обеспечение благоприятных 

условий для развития молоди имеют важное значение для сохранения 

популяций этой рыбы. Понимание особенностей размножения окуня 
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может помочь в управлении рыбными ресурсами и охране экосистем 

водоемов. 

Размножение окуня происходит весной, когда температура воды 

достигает 10-15°C. В зависимости от региона и климатических условий, 

этот период может варьироваться с конца апреля до начала июня. В это 

время окуни становятся особенно активными и начинают искать места 

для нереста. Окуни предпочитают нереститься в мелководных зонах с 

хорошей растительностью. Они выбирают участки с каменистым или 

песчаным дном, где могут прятаться от хищников. Растительность 

предоставляет укрытие для икры и молоди, что увеличивает шансы на 

выживание. Нерест окуня представляет собой интересное зрелище. 

Самцы привлекают самок, демонстрируя свои яркие цвета и активное 

поведение. После спаривания самка откладывает икру, которая 

представляет собой небольшие желтые или зеленоватые яйца, 

прикрепленные к водной растительности или другим подводным 

объектам. 

Рыболовство. 

Окунь во многих водоёмах достигает высокой численности и 

относится к основным объектам промысла. В промысловых уловах 

преобладают окуни длиной до 30 см и массой 200-300 г в возрасте 4-6 

лет. Окунь имеет важное промысловое значение в Куйбышевском 

водохранилище. 

Промышленный лов в период открытой воды производится с 

использованием близнецовых и глубинных тралов, а также сетями, 

в период ледостава - исключительно сетями. В незамерзающем 

Боденском озере зимой окуня ловят на глубине от 40 до 80 м. Наиболее 

уловистыми для промыслового лова окуня считаются ставные 

мелкоячеистые сети с ячеёй 35 мм, пелагические тралы и волокуша. 

Выводы. Окунь - это не только интересный объект для рыбалки, 

но и важный компонент экосистем пресных водоемов. Его 

распространенность и адаптивность делают его одной из самых 

популярных рыб среди любителей рыбалки. Понимание особенностей 

жизни окуня помогает не только в успешной ловле, но и в сохранении 

его популяции для будущих поколений. 
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The work is devoted to the study of biological features of freshwater 

fish carp (Carassius). The key aspects of crucian carp biology are 

considered, including its morphology, physiology, ecological preferences, 

distribution, and commercial importance. 

 

  


