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Эта статья описывает гистологическую структуру 

эритроцитов и тромбоцитов. 

Введение. Общий анализ крови – включает определение 

концентрации гемоглобина, количества лейкоцитов и подсчет 

лейкоцитарной формулы, определение количества эритроцитов, 

тромбоцитов, скорости оседания эритроцитов (СОЭ) и других 

показателей. 

Цель исследования: объяснить структуру эритроцитов и 

тромбоцитов. 

Результаты исследования. Эритроциты (красные кровяные 

клетки) – самые многочисленные клетки крови, содержащие 

гемоглобин. Их основная функция – доставлять кислород к тканям и 

органам. 

Определение количества эритроцитов является неотъемлемой 

частью общего анализа крови и отдельно не производится. 

В ходе этого теста подсчитывается количество эритроцитов 

в определенном объеме крови – в литре или в микролитре. 

Эритроциты, которые образуются в костном мозге, доставляют 

кислород к органам и тканям, а также способствуют переносу 

углекислого газа от органов и тканям к легким, где он выдыхается. Это 

происходит за счет того, что они содержат белок гемоглобин, который 

легко вступает в связь с кислородом и углекислым газом. 

https://www.teacode.com/online/udc/61/611.018.4.html
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Изменение количества эритроцитов, как правило, сопряжено с 

изменениями уровня гемоглобина. Когда количество эритроцитов и 

уровень гемоглобина снижены – у пациента анемия, когда повышена – 

полицитемия. 

В норме продолжительность жизни эритроцита – около 120 дней. 

Организм старается поддерживать примерно одинаковое число 

циркулирующих эритроцитов. При этом старые эритроциты 

уничтожаются в селезенке, а новые образуются в костном мозге. 

Если баланс между образованием и разрушением эритроцитов 

нарушается из-за потери эритроцитов, их разрушения или уменьшения 

их образования, то развивается анемия. Наиболее частые причины 

потери эритроцитов – это острое или хроническое кровотечение либо 

гемолиз (разрушение в кровяном русле). Организм возмещает такие 

потери, увеличивая производство эритроцитов в костном мозге. Этот 

процесс регулирует гормон эритропоэтин, образующийся в почках. 

Тромбоциты (кровяные пластинки) – элементы крови, которые 

отвечают за свёртывание. Они помогают остановить кровотечение и 

защищают от массивной кровопотери. 

Доля тромбоцитов составляет не более 1% от всех клеток крови. 

Как и эритроциты с лейкоцитами, тромбоциты образуются из 

клеток костного мозга. Они живут в кровотоке в среднем 7–10 дней, а 

затем разрушаются в селезёнке и печени. 

Основная роль тромбоцитов – предупреждение и остановка 

кровотечений в местах повреждения сосуда. Для этого они: 

• формируют сгустки (микротромбы), которые закрывают место 

повреждения сосуда; 

• сгущают жидкую часть крови (плазму). 

В русле крови тромбоциты движутся вдоль стенок сосудов и 

«мониторят» их состояние. Если целостность сосуда нарушается, 

тромбоциты активируются: обретают шарообразную форму и 

отращивают «щупальца» [1-11]. 

Вывод. Постклеточные структуры – это окруженные 

плазмолеммой структуры, которые происходят из обычных по 

строению клеток, но лишены ядра, а часто – почти всех органелл, и 

приспособлены для выполнения определённых функций. 
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This article describes the histological structure of erythrocytes and 

platelets. 

 

  


