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В статье рассматриваются аспекты проблемы сохранности 

водных биоресурсов РФ., 

 

Введение. Водные биоресурсы России представляют собой 

уникальное природное богатство, которое играет ключевую роль 

в поддержании экосистемы и обеспечении жизнедеятельности 

населения. 

К водным биоресурсам относят не только рыбу, но и моллюсков, 

ракообразных, водоросли и множество других организмов. Эти ресурсы 

обеспечивают продовольственную безопасность и играют важную роль 

в экономике страны. Сохранение биологического разнообразия 

водоемов -обеспечивает баланс природных процессов водных 

экосистем. 

Цель работы: выявить основные угрозы снижения водных 

биоресурсов и их баланса. 

Материалы и методы: Объектом исследования являлись водные 

биоресурсы, предметом исследования являлись причины их снижения. 

Исследования выполнялись в рамках СНО по генетике на кафедре 

биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры. На кафедре ведутся экологические исследования [1-3], 

исследования крови и естественной резистентности рыб [4-7], 

стимуляторов продуктивности [8-9], живых стартовых кормов [10-12], 

активаторов роста и развития [13-14], в которых участвуют студенты. 

Результаты. В перечень основных угроз сокращения водных 

биоресурсов можно включить: загрязнение водоемов. В первую очередь 

это обусловлено сбросами в водоемы отходов промышленных без 
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должной очистки, это приводит к накоплению токсичных веществ. 

Бытовые сточные воды, содержащие фосфаты и другие загрязнители, 

также загрязняют воду. Промышленные и бытовые поллютанты 

приводят к гибели гидробионтов, отравляют рыбу, вызывая 

токсические поражения в пищевой цепочки консументов второго 

порядка. 

Избыточный вылов является второй угрозой. Чрезмерный вылов 

привел к резкому снижению или к полному исчезновению 

традиционных для российских рек видов осетровых и лососевых, 

популяция которых резко сократилась, нарушив экологический баланс. 

Без строгого контроля за рыболовством, многие виды могут оказаться 

под угрозой исчезновения. 

Третья угроза – объективная: изменение климата, выражающееся 

в повышении температуры воды и изменении режима осадков, что 

влечет за собой сдвиг в распределении видов, изменении миграционных 

путей рыб и другие негативные последствия. 

В Российской Федерации существует ряд законов, направленных 

на охрану водных биоресурсов, таких как Водный кодекс и закон о 

рыболовстве. Однако их реализация часто оказывается недостаточной. 

Необходимы государственная и региональная программы 

зарыбления, чтобы восстановить популяции исчезающих видов. 

Необходимо на государственном уровне решить вопрос о создании 

заповедников, охраняемые природные территории обеспечивают 

защиту экосистем водоемов и их обитателей. 

Заключение. Охрана водных биоресурсов в РФ - это задача, 

требующая комплексного подхода и активного участия всех слоев 

общества. Объединив усилия государства, бизнеса и граждан, можно 

достичь устойчивого использования водных ресурсов и сохранить это 

ценное природное богатство для будущих поколений. 
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