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Реализация генетически заложенного уровня продуктивности буду-
щей коровы зависит от  подготовки нетелей к машинному доению 
и раздою.

Применение массажа вымени у нетелей во вторую половину стельности 
при полноценном кормлении позволяет увеличить надои первотелок на 10-
25% по сравнению с первотелками, у которых массаж вымени не проводился. 
В период развития молочных желез, именно механическое воздействие на ре-
цепторы вымени и периферические кровеносные сосуды стимулируют рост и 
развитие молокообразующих тканей [1,4,5,6,7, 8, 9].

За 2-3 месяца до отела коров переводят в контрольный коровник – вот 
здесь-то и нужно начинать массаж. Чтобы у животного выработался рефлекс, 
и оно привыкло к процедуре, массаж следует проводить там же, где будет в 
последствие происходить доение. В стойле или на доильной площадке. Пер-
вую неделю массаж следует делать мягко и аккуратно – просто чтобы приучить 
нетель к самой процедуре. Легкого поглаживания сосков в течение 1-2 минут 
будет вполне достаточно (рисунок 1) [1-7].

Рисунок 1 - Массаж вымени коровы
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А вот когда животные привыкнут к подобной манипуляции, можно при-
ступать к более настойчивым движениям – глубокому массажу вымени в те-
чение 3-4 минут с обязательным растиранием и легким растягиванием со-
сков. При этом нельзя допускать грубых, неожиданных прикосновений, чтобы 
не испугать животное. Горизонтальные движения рук по вымени, чередуются с 
вертикальным движением по каждой доле. Это вызывает приятное ощущение 
у животных, они быстро привыкают к массажу и стоят спокойно. Доли следует 
массировать поочередно: сперва левой передней, левой задней, правой перед-
ней, правой задней, затем отдельно левой и правой половин вымени. Посколь-
ку передние доли чаще всего развиты слабее задних, им нужно уделять больше 
внимания. Массировать необходимо сверху вниз и наоборот круговыми дви-
жениями пальцев. Каждый раз заканчивать массаж следует подталкиванием 
вымени снизу вверх (4 - 5 раз), имитируя толчки теленка в период сосания. За 
15 - 20 дней до отела массаж следует прекратить, чтобы не вызвать преждев-
ременную молокоотдачу. Неподготовленные коровы снижают молокоотдачу, а 
это, в свою очередь, снижает их удои и снижает скорость раздаивания [1-7].
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Для животных характерны элементы сознания, к которым относит-
ся  способность к самоузнаванию и эмоциям. 

И по сей день остается открытым вопрос: обладают ли животные созна-
нием? Это имеет определенную актуальность в настоящее время, так как стал-
киваемся с огромным количеством болезней, связанных с сознанием, таких 
как атимормия, атетоз, хорея, болезнь Хантингтона, тревожные расстройства 


