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The works devoted to the diagnosis of anthrax and control measures.
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Работа посвящена оказанию первой доврачебной помощи при отрав-
лении белым фосфором.

Белый фосфор - это бесцветная, мягкая воскообразная масса, желтеющая 
на свету, легко окисляется и самовоспламеняется. При вдыхании белого фос-
фора возникает ингаляционное поражение (выжигаются легкие, фосфор легко 
всасывается в кровь) [1-4].

Неотложные мероприятия при отравлении белым фосфором  включают: 
во-первых,  при попадании на кожу: в месте горения фосфора нужно разрезать 
одежду, так как фосфор может гореть под тканью. Осмотреть это место в темно-
те и светящиеся точки снять пинцетом. При попадании на кожу: тот час же об-
мыть пораженный участок обильной струей воды. В случае попадания фосфора  
в глаза его смывают водой из-под крана (не менее 15 мин).

Во-вторых, при пероральном отравлении: как можно быстрее дать рвот-
ное (0,2-0,5 г меди  сульфата растворяют в 0,5 л  стакана воды, пить   до появле-
ния рвоты). Промывание желудка 0,1-0,2 % раствором меди сульфата (на части-
цах фосфора образуется пенка из фосфористой меди, которая предупреждает 
прижигающий эффект). Можно использовать 3 % раствор перекиси водорода.  
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Держать руку в растворе до тех пор, пока при извлечении руки из раствора по-
раженный участок не перестанет дымиться[5-8].

Затем наложить влажную высыхающую повязку с раствором перманганата 
калия (1:1000) или нитратом серебра(1:1). Мазевые повязки абсолютно противо-
показаны (из-за быстрого всасывания фосфора). Также обожженное место можно 
смазать рыбьим жиром (рыбий жир оказывает общеукрепляющее действие).

В-третьих, вводят внутривенно 40% раствор глюкозы с аскорбиновой кис-
лотой.  Морфин 1 мл 1% раствора, атропин 1 мл 0,1% раствора подкожно. При 
введении морфина интенсивность боли снижается достаточно быстро. Гидрокор-
тизон до 250 мг внутримышечно в сутки, цианокобаламин до 1000 мкг, пиридок-
сина гидрохлорид 3 мл 5% раствора, унитиол 5 мл 5 % раствора внутримышечно.

Гидрокортизон снимает  воспалительные и аллергические реакции, явля-
ется противошоковым средством. Используют в комплексной терапии. Тормо-
зит развитие соединительной ткани и рубцевание.

Цианокобаламин оказывает благоприятное действие на ЦНС, положитель-
но влияет на сердечную мышцу, Данное средство является болеутоляющим.

Следующий этап первой медицинской помощи при хроническом отрав-
лении включает в себя симптоматическую терапию.

Также рекомендуется применение витаминов (С, B6, рибофлавина, фо-
лиевой и никотиновой кислот). При тяжелых формах – применяют  кортизон 
(оказывает противовоспалительное, противоаллергическое действие, обладает 
иммунодепрессивной активностью).
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Работа посвящена изучению поведения растений при воздействии не-
благоприятных условий среды.

Адаптацией называют развитие любого признака, который способствует 
выживанию вида и его размножению. В процессе своей жизнедеятельности 
растения адаптируются к загрязнению атмосферы, засолению почвы, различ-
ным биотическим и климатическим факторам и т.д.

Неблагоприятное действие засухи состоит в том, что растения испытыва-
ют недостаток воды или комплексное влияние обезвоживания и перегрева. У 
растений засушливых местообитаний - ксерофитов - выработались приспосо-
бления, позволяющие переносить периоды засухи [1, 2, 3].

Растения используют три основных способа защиты: 1) предотвращение 
излишней потери воды клетками (избегание высыхания), 2) перенесение вы-
сыхания, 3) избегание периода засухи.


