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This article discusses the analysis of soil SEC “ Volga”. Develop measures to 
improve soil fertility , such as lime, phosphorites , planting windbreaks , shad-
ing snow event on snow retention , planting green manure and fertilizer.
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Работа посвящена изучению требований к инсоляции в градострои-
тельстве. Представлены нормы инсоляции для центральной, север-
ной и южной зон.

Проектирование и развитие городов в значительной степени базируется 
на изучении природных условий местности. Климат является одним из наибо-
лее важных факторов, учитываемых в градостроительстве. Основными клима-
тическими характеристиками являются: температура и влажность воздуха, ве-
тровой режим на территории, приход солнечной радиации.

Инсоляция - облучение прямыми солнечными лучами какой-либо гори-
зонтальной, вертикальной или наклонной поверхности. Это качественная ха-
рактеристика, определяемая временем освещения. Пример освещения терри-
тории жилой застройки по периодам года представлен на рисунке 1.

По гигиеническим нормам размещение, ориентация и планировка жилых 
зданий должны обеспечивать непрерывную инсоляцию внутри помещений и при-
легающих территорий: для центральной зоны страны не менее 2,5 ч в день (на 
период с 22 марта по 22 сентября); для северной зоны — не менее 3 ч (на период с 
22 апреля по 22 августа); для южной зоны — не менее 2 ч (на период с 22 февраля 
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по 22 октября). Размещение и ориентация зданий детских дошкольных учрежде-
ний, общеобразовательных школ, учреждений здравоохранения должны обеспе-
чивать непрерывную трехчасовую продолжительность инсоляции. [1, 2]

Требования к облучению поверхностей и пространств прямыми солнеч-
ными лучами должны соблюдаться при размещении объектов, в проектах пла-
нировки и застройки, проектов строительства и реконструкции и при осущест-
влении надзора за строящимися и действующими объектами.

Инсоляция городской застройки складывается в зависимости от ориента-
ции фасадов зданий по сторонам горизонта, взаиморасположения и расстоя-
ний между зданиями, этажности и планировочной структуры. Все эти условия 
взаимосвязаны. Минимальное расстояние между жилыми домами определя-
ется в зависимости от этажности дома, который может затенять здание, распо-
ложенное рядом, и от характера их взаиморасположения и ориентации.

При расположении домов в направлении север — юг (по меридиану) тень 
в течение дня падает с восточной или западной стороны горизонта; при распо-
ложении с запада на восток (по широте) тень падает с южной стороны. При этом 
южные тени короче западных и восточных. При сложной конфигурации зданий 
требуется проводить специальные инсоляционные расчеты.

Для южной зоны целесообразно располагать здания продольной осью в 
широтном направлении (осью на запад — восток). В этом случае часто исполь-
зуется галерейная структура дома, при которой все жилые комнаты обращают 
на южную сторону горизонта, а кухни и другие подсобные помещения — на се-
верную. В южных районах страны самая благоприятная ориентация — южная, 
поскольку в этом случае солнце находится в зените и поэтому его лучи не про-
никают глубоко в помещение. Западное направление, напротив, нежелательно, 
поскольку пологие западные лучи глубоко проникают в нагретые за день поме-
щения и создают значительный их перегрев в вечерние часы.

Ориентация зданий имеет большое значение для обеспечения норма-
тивного режима инсоляции: летом время инсоляции нормировано в течение 5 
часов; осенью и весной – не менее 2 ч; зимой не нормируется.

Инсоляция является важным фактором, оказывающим оздоравливающее 
влияние на среду обитания человека, и требования к ней должны соблюдать-
ся не только на территории жилой застройки. Продолжительность инсоляции 
регламентируется и в помещениях жилых зданиях, детских дошкольных учреж-
дений; учебных учреждений общеобразовательного, начального, среднего, до-
полнительного и профессионального образования, школ-интернатов, детских 
домов и др.; лечебно-профилактических, санаторно-оздоровительных и ку-
рортных учреждений; учреждений социального обеспечения (домов-интерна-
тов для инвалидов и престарелых, хосписов и др.).[3, 4]
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Создание благоприятных условий по требованиям к инсоляции может 
быть обеспечено только совокупностью мер, среди которых важное место за-
нимают архитектурно-строительные средства.
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Рисунок 1- Инсоляция территории застройки по периодам года
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THE VALUE OF INSOLATION  
IN THE PLANNING TOWN
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The work is devoted to the study of insolation, requirements, measures 
against insolation. Defined standards of insolation for the Central, Northern 
and southern zones.
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Работа посвящена определению оценки стоимости земельных угодий 
по природным и биологическим ресурсам по Ульяновской области.


