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Аннотация. В статье представлен обзорный материал о кокковых 
микроорганизмах, описаны их основные биологические свойства, указаны 
факторы патогенности.

Кокки – бактерии шаровидной формы. Различают абсолютно круглые и 
слегка вытянутые по форме бактерии. К группе кокки относятся стрептококки, 
стафилококки, микрококки, диплококки, нейссерии, сарцины. Кокки различа-
ются по взаимному расположению отдельных клеток. Стрептококки образуют 
цепочки, диплококки располагаются попарно, микрококки образуют скопления 
неправильной формы, сарцины – скопления кубической формы. Кокки могут 
иметь овальную или ланцетовидную форму (пневмококки). Некоторые кокки 
по форме напоминают кофейное зерно (гонококки). 

По классификации Берджи (1974) кокки относятся к трем семействам: 
Micrococcaceae, Streptococcaceae и Neisseriaceae. В этой обширной группе ми-
кроорганизмов встречаются как сапрофиты, обитающие во внешней среде, в ор-
ганизме человека и животных, так и патогенные виды, вызывающие различные 
гнойные заболевания. Полагают, что патогенные свойства были приобретены кок-
ками в процессе эволюции, в результате которой они приспособились к паразити-
ческому существованию в организме человека и животных. К патогенным коккам 
относятся стафилококки (Staphylococcus), стрептококки (Streptococcus), пневмо-
кокки (Diplococcuspneumoniae), менингококки (Neisseria meningitidis) и гонококки 
(Neisseria gonorrhoeae). Все они могут вызывать гнойно-воспалительные процес-
сы, поэтому их называют гноеродными кокками. Однако гноеродные свойства 
у отдельных представителей выражены неодинаково. Некоторые стафилококки 
непатогенны, другие (S.aureus) вызывают тяжелые инфекции. S.epidermidis, хотя 
иногда и вызывает легкие, ограниченные поражения, в общем, относится к непа-
тогенным, за исключением некоторых необычных медицинских ситуаций, напри-
мер, при введении в тело с лечебной целью технических устройств, чужеродных 
для тканей организма. Все патогенные кокки неподвижны, спор не образуют. 
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По тинкториальным свойствам различают грамположительные (стафи-
лококки, стрептококки, пневмококки) и грамотрицательные (менингококки и 
гонококки) кокки. Отличаются они по степени паразитирования. Менее всего 
выражены паразитические свойства у стафилококков, которые существуют как 
сапрофиты на коже и слизистых оболочках или вызывают гнойно-воспалитель-
ные процессы любых органов и тканей. Стрептококки также встречаются на 
коже и слизистых оболочках человека, но у них уже намечается способность 
существовать в тех или иных тканях и вызывать, помимо различных гнойных 
процессов, специфические заболевания (рожа, скарлатина, ревматизм). Еще 
больше такая органотропность выражена у пневмококков, которые встречаются 
на слизистых оболочках верхних дыхательных путей и являются возбудителями 
крупозной пневмонии и других патологических процессов легких, реже средне-
го уха и мозговых оболочек. Наиболее резко выражена специфичность локали-
зации у менингококков и гонококков, которые вызывают заболевания только у 
человека. Менингококки обитают на слизистой оболочке носоглотки. Проникая 
в мозговые оболочки, они вызывают менингит. Гонококки поражают слизистую 
оболочку мочеполовых путей (гонорея) и конъюнктиву глаза (бленнорея).
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Аннотация. В статье представлен обзорный материал о факторах па-
тогенности бактерий вида Helicobacter pylori. Прослежена взаимосвязь меж-
ду колонизацией ЖКТ данными бактериями и развитием язвы у человека.


