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Аннотация. Работа посвящена исследованию роста бактерий вида Lac-
tobacillus acidophilus в аэробных и анаэробных условиях. При выполнении прак-
тической части работы подобраны оптимальные условия позволяющие по-
лучать наибольшую биомассу бактерий Lactobacillus acidophilus штамм №23.

Микроорганизмы рода Lactobacillus широко распространены в природе, а 
некоторые виды являются важнейшими представителями микробиоты организ-
мачеловека (Бондаренко, 2004). Лактобациллы длительное время привлекают 
внимание ученых — биохимиков, микробиологов, медиков, экологов, ввиду их 
потенциального значения для поддержания гомеостаза системы «человек-о-
кружающая среда», сохранения здоровья населения, профилактики и лечения 
многих заболеваний различной этиологии. Актуальным вопросом является по-
лучение новых знаний о биологических свойствах и молекулярно-генетической 
структуре лактобацилл; создание новых пробиотических препаратов на их ос-
нове с помощью разных методических подходов к культивированию. Главным 
конечным продуктом метаболизма лактобацилл является D- и L-молочная кис-
лота. У гомоферментативных лактобацилл лактат составляет 90% всех продуктов 
брожения. У представителей ге-тероферментативных видов в качестве конечных 
продуктов также образуется молочная кислота и углекислый газ (Шлегель,1987). 
Благодаря продукции органических кислот, перекисей и бактериоцинов, а так же 
формированию биопленок, многие штаммы лактобацилл проявляют выражен-
ную антагонистическую активность в отношении патогенных и оппортунистиче-
ских микроорганизмов в том числе синтезирующих экзополимерный матрикс 
(Quadri, 2002; Батраков, 2014; Малинов, 2012). Бактерии рода Lactobacillus уси-
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ливают гидролиз белков, сбраживают углеводы, омыляют жиры, препятствуют 
микробному декарбоксилированию пищевого гистидина и повышению количе-
ства гистамина (Воробьев, 1997). Биохимические и морфологические свойства 
лактобацилл являются в настоящее время основным и единственным критерием 
межродовой и видовой идентификации этих микроорганизмов. При оценке пре-
имуществ тех или иных производственных штаммов и возможности применения 
их различных ассоциаций необходимо изучать влияние разнообразных факторов 
технологического процесса культивирования штаммов, в частности, отношение к 
кислороду, на биологические свойства лактобактерий. Нами предпринята попыт-
ка оценить рост бактерий Lactobacillus acidophilus штамм №23 в аэробных и анаэ-
робных условиях, в присутствии различных источников углерода (таблица №1).

Для исследования роста бактерий Lactobacillus acidophilus использовали 
среду следующего состава с добавлением различных углеводов.

Дистиллированная вода .................................................. 1000гр
Пептон ................................................................................... 20гр
Дрожж экстракт ................................................................... 5,0гр
УГЛЕВОД или спирт .............................................................. 20гр
Твин 80 .................................................................................... 1гр

Таблица 1 - Рост бактерий Lactobacillus acidophilus штамм №23 в аэробных и 
анаэробных условиях в присутствии  различных источников углерода.

Углевод Условия культивирования
Lactobacillus acidophilus штамм №23 нали-
чие или отсутствие осадка при 48 часовом 

культивировании

1 глюкоза аэробные +
анаэробные +

2 фруктоза аэробные +
анаэробные +

3 лактоза аэробные +
анаэробные +

4 манноза аэробные -
анаэробные +

5 сорбит аэробные -
анаэробные +

6 сахароза аэробные -
анаэробные -

7 ксилоза аэробные -
анаэробные -

8 маннит аэробные -
анаэробные -

9 рамноза аэробные -
анаэробные -

Примечание: + наличие осадка; - отсутствие осадка
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Сульфат магния ................................................................... 0,5гр
KH2PO4 .................................................................................... 2гр
Натрия цитрат ...................................................................... 2,0гр
Натрия ацетат ...................................................................... 5,0гр
После стерилизации половину пробирок заливали вазелиновым маслом 

и резко остужали. Другой ряд пробирок остужали плавно в аэробных условиях.
Вывод: из таблицы 1 видно, что манноза и сорбит утилизируются штам-

мом №23 Lactobacillus acidophilus только в анаэробных условиях. В средах же 
целесообразно использовать глюкозу и лактозу, так как они обеспечивают как 
аэробный, так и анаэробный рост указанного штамма.
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LACTOBACILLUS ACIDOPHILUS GROWTH UNDER 
AEROBIC AND ANAEROBIC CONDITIONS IN THE 

PRESENCE OF DIFFERENT CARBON SOURCES

Krekhova K.E, Vasilyev D.A, Shestakov A.G, Batrakov V.V.

Key words: Lactobacillus acidophilus, strain cultivation, aerobic, anaerobic.
Summary. Work is devoted to the growth of bacteria of the species 

Lactobacillus acidophilus under aerobic and anaerobic conditions. In carrying out 
the practical part of the work optimal conditions allowing to obtain the highest 
biomass of bacteria Lactobacillus acidophilus strain №23.


