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These words of Ancient Greek poet Pindar written two millennia 
ago, aren’t forgotten to this day. Aren’t forgotten because the Olympic 
competitions which were carried out at the beginning of a civilization, 
continue to live in memory of mankind. 

There is no number to myths – one more perfectly than another! – 
about emergence of Olympic Games. As the most honourable ancestors them 
consider gods, tsars, governors and heroes. One is established with obvious 
indisputability: the first Olympic Games known to us from an antiquity 
passed in 776 g B.C.
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В работе проанализированы факторы, определяющие форми-
рование экологического поведения населения. Показано влияние эко-
логического поведения горожан на экологическую ситуацию в городе. 
Разработана анкета для изучения экологического сознания и экологи-
ческого поведения населения г. Таганрога и предложено ее использова-
ние для социологической экспертизы деятельности природоохранных 
организаций города. 

Экологическая ситуация в отдельном населенном пункте, ре-
гионе, и стране в значительной степени обусловлена хозяйственной 
деятельностью людей, а их экологическое поведение в общественной 
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практике, в быту, на отдыхе и т.п. определяет уровень воздействия на 
окружающую среду. Большинство современных россиян характеризу-
ется относительно низким уровнем экологического сознания и эколо-
гической культуры, что проявляется в экологически неоправданном 
отношении к природным ресурсам и к естественным и искусственным 
экосистемам своей местности и т.п. [1]. Поэтому изучение проблем фор-
мирования экологического сознания и проявления экологического по-
ведения является актуальным. 

Выполнение данной работы преследовало следующую цель − из-
учить факторы, определяющие экологическое поведение современного 
человека, и влияние такого поведения на экологическую обстановку 
в месте его проживания. Для достижения этой цели были поставле-
ны следующие задачи: 1) познакомиться с современными научными 
представлениями об экологическом поведении населения; 2) изучить 
особенности экологической обстановки в г. Таганроге и установить 
главные проблемы функционирования городской экосистемы; 3) пред-
ложить методику исследования экологического поведения таганрожцев, 
результаты которого можно было бы использовать для выработки реко-
мендаций по совершенствованию экологического поведения населения 
г.Таганрога и деятельности городских природоохранных служб. Объек-
тами исследования являлись экологическое ситуация в г. Таганроге и 
экологическое поведение его жителей. 

Экологическим сознанием специалисты называют осознание че-
ловеком и обществом складывающейся экологической ситуации, своей 
неразрывной связи с природой, умение и привычку содействовать ее 
улучшению и обеспечению благоприятных условий для жизни настоя-
щего и будущего поколений людей, не нарушая при этом связей и круго-
воротов природной среды [1, 2]. Экологическая культура − это система 
знаний, умений, ценностей и чувство ответственности за принимаемые 
решения по отношению к природе [3]. Основными компонентами эко-
логической культуры личности являются: экологические знания, эко-
логическое мышление, экологически оправданное поведение и чувство 
любви к природе. Экологически культурный человек обладает экологи-
ческим мышлением и способен правильно анализировать  и выявлять 
причины возникновения экологических проблем, устанавливать взаи-
мосвязь между ними и прогнозировать экологические последствия хо-
зяйственной деятельности человека. Экологическое поведение лично-
сти предполагает соблюдение экологических правил и норм в процессе 
производственной деятельности, в быту, на отдыхе и в др. ситуациях. По 
мнению С.Д.Дерябо и В.А.Ясвина [2], поведение людей по отношению 
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к окружающей их природе определяется сложившимся у них типом эко-
логического сознания. Формирование экологического поведения про-
исходит в процессе социализации личности благодаря экологическому 
образованию и воспитанию. 

Экологическая обстановка в г.Таганроге за период с 2005 по 
2010гг. [4] характеризуется относительно высоким уровнем загрязнения 
воздуха ( ÈÇÀ ), низким качеством воды поверхностных источников 
питьевого водоснабжения, обусловленным химическим и микробиоло-
гическим загрязнением, загрязнением почвенного покрова тяжелыми 
металлами и др. загрязняющими веществами, наличием мусора на го-
родских улицах и отсутствием переработки твердых бытовых отходов, 
присутствием химических и биологических загрязнителей в рекреаци-
онном водоеме (Таганрогском заливе Азовского моря), неудовлетвори-
тельным состоянием береговой полосы и пляжей. Загрязнение воздуха в 
основном связано с выбросами автотранспорта, а наличие мусора на 
городских улицах – преимущественно с неэкологичным поведением го-
рожан. Штрафы за экологические правонарушения налагались как на 
юридических лиц, так и на физических [4]. 

Для выяснения факторов, влияющих на формирование экологиче-
ского поведения и сознания таганрожцев, а также условий, способству-
ющих соблюдению норм безопасности жизнедеятельности и правил ра-
ционального природопользования можно рекомендовать использование 
метода анкетирования населения. Такой социологический опрос должен 
охватить все группы взрослого населения г. Таганрога независимо от их 
социального статуса. Разработанная анкета включает вопросы, связан-
ные с обустройством экологически безопасного жилища, экологически 
целесообразного питания и других сторон жизни человека, с оценкой 
качества городского воздуха, почв, питьевой воды, состояния морской 
воды и пляжей и т.п., с позицией респондента в отношении решения 
городских экологических проблем и с оценкой деятельности админи-
страции города в области экологической политики. Анкета содержит во-
просы, направленные на выяснение мнения анкетируемых о роли учеб-
ных, культурно-просветительских учреждений, семьи и др. социальных 
институтов общества в формировании экологического сознания и пове-
дения. Вопросы анкеты содержат формулировки следующего характера: 
1) шкальные вопросы; 2) табличные вопросы; 3) закрытые вопросы; 4) 
вопросы в полузакрытой форме. Такое разнообразие характера вопро-
сов анкеты позволит обеспечить получение наиболее полной информа-
ции от респондентов об изучаемых проблемах.

Таким образом, можно сделать заключение о том, что экологиче-
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ское поведение населения представляет собой важный фактор, оказы-
вающий влияние на формирование экологической обстановки в городе, 
и формирование таких норм поведения, как выполнение принципов ра-
ционального природопользования, активное участие в охране окружа-
ющей среды своего города, внесение инициатив в деятельность приро-
доохранных организаций города и муниципалитет и др., предполагает и 
формирование нового экологического мышления и экологической куль-
туры. Для мониторинга общественного мнения относительно эффектив-
ности решения экологических проблем города силами муниципалитета 
и оценки экологического поведения самих таганрожцев можно рекомен-
довать администрации города проведение регулярных социологических 
исследований и использование их результатов при корректировке дей-
ствующих и выработке новых экологических программ. 
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The factors defining formation of ecological behavior of the 
population are analysed. Influence of ecological behavior of citizens on an 
ecological situation in the city is shown. The questionnaire is developed 
for studying of ecological consciousness and ecological behavior of the 
population of Taganrog and its use for sociological examination of activity 
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of the nature protection organizations of the city is offered.
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Данная работа посвящена одной из самых актуальных проблем, 
на мой взгляд, проблеме демографии. К сожалению, демографическая 
ситуация в стране остается напряженной и требует принятия гло-
бальных мер для закрепления и развития положительных демографи-
ческих тенденций.

На сегодняшний день одной из самых актуальных, острейших 
проблем современной России выступает демографическая ситуация, 
проблема сокращения численности населения. Известно, что рождае-
мость является самым существенным и стратегическим элементом из-
менения численности населения в России.

 Проблема низкой рождаемости в России стала одной из главных 
забот государства на ближайшие годы. Всем известно, что на данный 
момент смертность превышает рождаемость, и государство из года в год 
предпринимает меры на то, чтобы улучшить демографическую ситуа-
цию в стране. Тем самым оно стимулирует молодых семей различными 
выплатами и пособиями.

В настоящее время, существуют проблемы, оказывающие нега-
тивное воздействие на уровень рождаемости. Условно можно выделить 
ряд таких проблем, как:

1. Экономические проблемы. 
Экономическая нестабильность, низкий уровень жизни населе-

ния, безработица, неуверенность в завтрашнем дне выступают важней-
шими факторами, касающиеся низкого уровня рождаемости. 

После потрясшего Россию «экономического шока» в начале 90-х 
годов значительно упал уровень жизни большинства населения, а, сле-


