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ры и неспециального физкультурного образования людей всех возрастов. Это один из 
критериев культуры личности. 
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Работа посвящена демографической проблеме в стране, в ходе анализа про-

блемы было проведено социологическое исследование среди студентов по вопросам 
брака и семьи. 

 
Демографический кризис — одна из самых серьезных проблем в России. Несмот-

ря на все усилия властей, население страны сокращается на несколько сотен тысяч 
человек ежегодно. По оценке Росстата, численность постоянного населения Россий-
ской Федерации на начало 2011 года составила 142,8 миллиона человек. 

Рождаемость в России не достигает уровня, необходимого для простого воспроиз-
водства населения. Суммарный коэффициент рождаемости составляет 1,6, тогда как 
для простого воспроизводства населения без прироста численности необходим сум-
марный коэффициент рождаемости 2,11—2,15. За январь-сентябрь 2011 г. зафиксиро-
вано снижение рождаемости в России по сравнению с аналогичным периодом 2010 г. 
(на 14,1 %) 

Демографическая политика в России, направленная на повышение рождаемости, 
развивается по следующим направлениям: 

1. Улучшения материальных условий жизни с целью повышения репродуктивной 
активности населения: 
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- предоставление семьям жилищных субсидий на льготных условиях с частичным 
их погашением при рождении детей; 

- увеличение размеров пособий, компенсирующих единовременные затраты, свя-
занные с рождением детей; 

- увеличение периода по уходу за ребѐнком, входящего в страховой стаж. 
2. Пропаганда семейных ценностей и деторождения среди молодѐжи, ещѐ не 

вступившей в репродуктивный возраст. 
Второе направление является приоритетным из предположения о том, что «изме-

нение установки к росту потребности в детях может дать несоизмеримо больший ре-
зультат, чем улучшение условий жизни». 

Рассмотрим как влияет пропаганда семейных ценностей и деторождения среди 
молодѐжи.  

Итак, в Ульяновской ГСХА наблюдается следующая тенденция среди студентов: 
уменьшение числа семей с детьми, а также сокращение распространѐнности брака 
среди учащихся. 

Схема 1 – Студенческие семьи, чел. 

 
В 2011 году в академии отмечено 88 (3,2% от общей численности студентов – 2723 

человека), из них у 47 семейных пар есть дети. Для сравнения в Ульяновском государ-
ственном педагогическом институте около 90 студенческих семей (2,2% от общей чис-
ленности студентов – 4052 человека, из них у 70 студенческих семей есть дети, и одна 
семейная пара является многодетной (3 ребѐнка). То есть в Ульяновской ГСХА студен-
ческие браки распространены больше, чем в УлГПУ. 

Также в апреле 2011 года нами было проведено социологическое исследование 
среди студентов экономического факультета УГСХА в форме анкетирования, в котором 
приняло участие 147 студентов, из них 65 юношей и 87 девушек. Исследование было 
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посвящено проблемам семьи и брака. В анкетировании приняли участие студенты в 
возрасте 19-22 года (3 курс).  

В числе опрошенных студентов 6 студентов (4,1%) состоят в браке. Возраст, в ко-
тором  опрашиваемые хотят вступить в брак варьирует от 22 до 30 лет, также присутст-
вует процент студентов, не желающих вообще вступать в брак (3,5%). Большая часть 
анкетируемых оптимальным возрастом вступления в брак считают 25 лет – 29%. Воз-
раст, в котором респонденты планируют обзавестись детьми, колеблется от 24 до 35 
лет (в основном также 25 лет – 27%). 75% опрошенных планируют лишь одного ребѐн-
ка, 22% - двух, 3% - ни одного. С чем это может быть связано? Сами опрошенные свя-
зывают это с материальными (финансовыми) трудностями, жилищными проблемами, 
трудоустройством, ограниченным количеством мест в  детских садах, вредными при-
вычками, трудностями в воспитании и понимании, платным образованием, дальнейшим 
обустройством детей, отсутствием социальной поддержки молодых семей, негативным 
влиянием телевизионных программ и интернета. 

Профсоюз студентов академии оказывает семьям студентов материальную по-
мощь в размере 3000 рублей ежегодно. При рождении ребѐнка выделяется однократ-
ная помощь в размере 3000 рублей или по 1100 рублей 2 раза в год. Семейным сту-
дентам предоставляется комната в общежитии. Бездетным оказывается помощь в 
размере 2000 рублей или 2 раза в год по 1100 рублей.  

1 июня в день защиты детей молодым семьям предоставляется материальная по-
мощь 3000 и 2000 рублей. 

В Ульяновском государственном педагогическом институте также осуществляется 
материальная помощь семейным студентам в форме материальной помощи (1100 
рублей 3 раза в год), социальная стипендия в размере 1650 рублей и подарки к новому 
году. 

Бездетным  семьям предоставляются академии бесплатные поездки в театр, кино 
и по итогам конкурса – поездки в аквапарк. В академии работает клуб «Молодая се-
мья», который даѐт консультации по семейным проблемам и жилищным программам. 
Формами деятельности клуба являются клубные встречи, конференции, семинары, 
лекции, выставки, викторины, экскурсии, диспуты, культурно-развлекательные меро-
приятия. 

Цели и задачи деятельности клуба «Молодая семья» следующие: 
- повышение престижа молодой семьи с социально-положительным потенциалом; 
- пропаганда семейных ценностей, здорового образа жизни, ответственного роди-

тельства; 
- переход от потребительства к социальной активности молодых семей; 
- объединение детей, подростков и молодых людей. 
Таким образом, активная социальная политика государства и всех институтов об-

щества, направленная на поддержку семей и пропаганда семейных ценностей и дето-
рождения, являются наиболее перспективным направлением решения демографиче-
ской проблемы. 
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В статье анализируются вопросы моральные и правовые аспекты эвтаназии.  
 
Тема эвтаназии в наше время является одной из табуированных, поскольку любое 

еѐ упоминание неизбежно приводит к жаркой полемике по широкому кругу вопросов, 
начиная от этико-моральных и заканчивая биологическими. 

В Российской Федерации акты содействия уходу человека из жизни признаются 
преступлениями и являются уголовно наказуемыми деяниями; события, связанные с 
добровольным уходом человека из жизни, умерщвлением человека по его собственной 
просьбе, — неизменно получают широкую огласку в средствах массовой информации и 
провоцируют новые волны дискуссий. 

В 2007 году в России обсуждалась возможность внесения поправок в существую-
щее законодательство, связанных с легализацией отдельных видов эвтаназии. «Эвта-
назия - это сложная проблема. Ее введение требует как минимум зрелости к этому 
шагу общества»; «отсутствие нравственных институтов вкупе с эвтаназией может 
иметь непредсказуемые последствия в нашей стране» — подобные комментарии зву-
чали тогда и продолжают появляться в наше время. Тем не менее, в ряде государств 
довольно давно практикуется либеральное отношение к эвтаназии. 

Обилие противоречивых фактов и мнений послужило стимулом к выбору тематики 
данной работы. В ходе еѐ подготовки автор старался отдалиться от описания конкрет-
ных актов добровольного ухода человека из жизни и возможно более сосредоточиться 
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