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Работа посвящена теоретико-методологическим основам рассмотрения ми-

грационного поведения как стратегии реализации жизненных планов молодежи.  
 
Отправной точкой в рассмотрении миграционного поведения как стратегии реали-

зации жизненных планов молодежи является, прежде всего, описание самого понятия 
«миграционное поведение», играющего ключевую позицию в данной статье. Примеча-
телен тот факт, что субъектом в данном случае выступает молодежь как наиболее 
мобильная социально-демографическая группа. 

В литературе имеется значительное количество определений данного понятия. 
Так, В.Д. Шапиро в статье «Исследование демографического поведения – новый этап в 
разработке демографической теории» характеризует миграционное поведение сле-
дующим образом: «Миграционное поведение – последовательность определенных 
действий и поступков, связанных с межпоселенными и межрегиональными перемеще-
ниями различных социально-демографических групп населения. Оно включает дея-
тельность по подготовке таких перемещений, сознательный отказ от них, сам миграци-
онный акт как таковой, а также деятельность в процессе социальной адаптации как 
дезинтеграции мигрантов в местах вселения» [2, c. 11]. Мы приводим данное опреде-
ление в виду включения в него всех этапов миграционное поведения, которые выделе-
ны Л.Л. Рыбаковским и Т.И. Заславской. 

Примечательно, что в определениях более позднего периода выделяются такие 
аспекты рассмотрения миграционного поведения, как социальный и территориальный. 
В виду обозначенной темы нами рассматривается именно социальный аспект, в боль-
шей степени связанный с жизненными планами личности. 

Социальный аспект данного вида поведения обусловлен тем, что миграционное 
поведение – это частный случай социального. Социальное действие – «… это такое 
действие, которое, соответственно своему субъективному значению для актора или 
акторов, имплицитно включает установки и действия других и в своем развитии ориен-
тировано на них». Главный признак «социальности» заключается не в наличии проти-
воречий у личности, но в осмыслении, анализе возможных вариантов решения и ответ-
ных поступков людей, столкнувшихся с подобной ситуацией.  

М. Вебер указал четыре направления анализа социального действия: «Социаль-
ное действие, как и любое действие, может быть детерминировано: 1) целерациональ-
но – ожиданиями относительно поведения объектов внешней среды и других лиц, а при 
помощи этих ожиданий рациональной оценкой и учетом как «условий», так и средств 
для достижения рациональных целей; 2) ценностнорационально, т.е. благодаря осоз-
нанному убеждению в совершенно независимо от того, интерпретируется она как эти-
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ческая, эстетическая, рациональная или какая-либо другая; 3) аффективно – эмоцио-
нально, благодаря аффектам и состоянию эмоций; 4) традиционно – благодаря устано-
вившейся практике» [3, c. 63].  

Обращаясь к классификации социальных действий М.Вебера, миграционное пове-
дение можно отнести к целерациональному виду, так как личность соотносит объектив-
ные и субъективные факторы, которые будут определять варианты для решения воз-
никшего противоречия.  

Т. Парсонс, работая в том же направлении, разработал концепцию системы соци-
ального действия, которая в его понимании представляет собой «логически согласо-
ванную систему эмпирически соотносимых абстрактных понятий». Данная система 
является своеобразной «системой координат», в рамках которой могут быть проанали-
зированы конкретные социальные системы (частные случаи). Она, по мнению Т. Пар-
сонса, включает в себя четыре подсистемы: социальную (она обеспечивает интегра-
цию действий множества индивидов); культурную (содержит наиболее общие образцы 
действий, принципы выбора целей, ценностей, верований, знаний); личностную (отра-
жает индивидуальные особенности личности актора); органическую (обеспечивает 
актора физическими и энергетическими ресурсами для взаимодействия со средой).  

В структуре обобщенной системы действия методолог выделяет три элемента: 1) 
наследственность и среду (условия действия); 2) цели и средства (инструментарий, 
экономический интерес, принуждение); 3) конечные ценности. Необходимость послед-
него, по мнению ученого, обусловливается тем, что нормы не реализуются сами собой 
автоматически, а если реализуются вообще, то только через действие [3, c. 65].  

Так, Л.В. Корель отмечает, что миграционное поведение обусловливается взаимо-
действием между внутренней структурой личности (системой ее установок, ориентаций, 
интересов) и внешней средой. Эта точка зрения может быть дополнена мнением Т.И. 
Заславской, согласно которому причины миграции, лежат в закономерностях развития 
производства и в потребностях, интересах, стремлениях людей. Формирование наме-
рений мигрировать зависит, с одной стороны, от внешних стимулов, а с другой - от 
особенностей индивида [4, c. 17]. 

Принимая во внимание влияние внутренней структуры личности на формирование 
миграционных установок, нам следует более подробно остановиться на миграционном 
поведении как стратегии реализации жизненных планов молодежи, которая, в силу 
своего возраста, вступления во взрослый мир, активно занимается планированием 
своей будущей жизни и способов ее обустройства. 

Интегративным элементом жизнетворчества личности выступает ее жизненная 
программа – целостная картина («модель») намеченного личностью жизненного пути. 
Жизненная программа отражает магистральные жизненные цели, планы, способы и 
предполагаемые результаты их реализации в определенных видах деятельности; ох-
ватывает установки личности, относящиеся к ее профессиональному, гражданскому, 
культурному росту, а также к личной жизни. Важными характеристиками этой програм-
мы личности является степень ее цельности и целостности, наличие в ней ведущей 
линии, степень социальной значимости.  

Жизненная программа личности конкретизируется в жизненных планах, в которых 
индивид определяет совокупность и последовательность целей, и способы их реализа-
ции. Сами программы, планы складываются в период ранней взрослости и на после-



МОДЕРНИЗАЦИЯ В РОССИИ: ТЕХНИЧЕСКИЙ ПРОГРЕСС И «СОЦИАЛЬНЫЙ ЖИЗНЕННЫЙ МИР» МОЛОДЕЖИ 
 

249 
 

дующих стадиях жизни человека; этому способствует уровень когнитивного развития 
человека, сформированные в детстве, отрочестве, юности сложные структуры понима-
ния и объяснения мира. Достигший взрослости человек может (и должен) принимать 
личные решения, делать выбор. Жизненные планы − «идеализированное отражение 
будущего жизненного пути вступающих в жизнь молодых граждан. Иначе говоря, это 
обобщѐнное выражение не только направленности ориентации, но и способов, путей 
реализации ожиданий в отношении будущего социального положения» [5, c. 22]. 

Таким образом, миграционное поведение представляет собой систему социально-
го действия, в которой можно выделить три вышеуказанных элемента: наследствен-
ность, среда; цели и средства; конечные ценности. Принимая во внимание внутренние 
факторы, мы можем отметить, что миграционное поведение представляет собой один 
из вариантов определенной последовательности действий, которые направлены на 
достижение каких-либо важных целей молодежи, выполнение ее жизненных планов.  
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