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В статье рассматривается специфика предсвадебного цикла в мордовской на-

циональной культуре. Анализируются традиции и обряды связанные со свадебным 
ритуалом.  

  
Одним из наиболее устойчивых компонентов современной духовной культуры, в 

котором можно проследить традиции, формировавшиеся в различные исторические 
периоды, является свадебная обрядность. В очень сложном комплексе свадебного 
ритуала, распадающемся на многочисленные обрядовые действия, до сих пор сохра-
няются архаические черты, обычаев, верований, семейно-брачных отношений, отра-
жающие социальные, правовые, религиозные представления мордвы. 

В свадебных обрядах ввиду их особой стойкости отчетливо проявляется этниче-
ская специфика быта и культура этнической группы, проживающей в иноэтнической 
среде.  

Мордовская свадьба – это самое интересное и уникальное по своему националь-
ному, традиционному масштабу торжество, которое сохранило свою важность до на-
стоящего времени. 

Говоря о мордовской свадьбе, нужно отметить, что вследствие ряда причин (про-
живание в иноэтнической среде, удаленность от родовой территории, отсутствие связи 
с ней), произошли изменения в структуре свадебного обряда. В последние годы совре-
менная мордовская свадьба вобрала в себя много новых, общероссийских свадебных 
традиций, при сохранении некоторых элементов традиционной свадьбы. В селах Зале-
совского района (Малый Калтай, Думчево, Пещерка, Большой Калтай) элементы тра-
диционной свадьбы (в трансформированном виде) сохранялись вплоть до 40–70-х гг. 
XX в. Но в селах Борисово и Никольское мордва до сих пор празднуют свадьбы по 
традиционным обычаям. 

Традиционная свадьба мордвы представляет очень сложное действие с обряда-
ми, причитаниями и песнями, на которых лежала печаль и страдание. В научной лите-
ратуре мордовский свадебный цикл принято делить на три этапа: предсвадебный, соб-
ственно свадьба и послесвадебный. В предсвадебный этап входят обряды и церемо-
нии, связанные со сватовством и приготовлением к свадьбе, причитания. Каждый из 
этих этапов сопровождается целым рядом своеобразных обрядностей. Как и у многих 
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народов, раньше брак у мордвы заключался по воле родителей. Молодые раньше друг 
друга не выбирали, а «выбирали родители». «Выбирали невесту, какая понравится 
родителям, а жениху понравиться – это не обязательно». У мордвы было распростра-
нено такое явление, когда сыновей 8–10 лет женили на 20–30-летних девушках. Цель 
женитьбы малолетних мальчиков на взрослых девицах была чисто экономическая: 
богатый человек старался женить своего сына, чтобы взять в дом новую рабочую силу. 
Родители девушек, наоборот, в тех же целях старались как можно дольше держать 
своих дочерей при себе, поскольку женщина в семье была бесправной рабочей силой. 
Наравне с мужчинами она выполняла всю работу и еще должна была кормить и оде-
вать мужа и детей. Помощь от своей семьи она не получала, а ее приданое поступало 
в общее хозяйство. Но со временем частым стало такое явление, когда здоровые и 
красивые женщины, по преимуществу дочери богатых родителей, отказывались от 
замужества, меняли национальный костюм на черное русское платье. Основной причи-
ной этого явления были условия жизни замужней женщины. Поэтому свадьба в доме 
невесты сопровождалась горькими причитаниями, слезами о тяжелой женской доле. 

Сватовство в мордовской свадьбе является одним из основных моментов и про-
ходит в несколько этапов. Первый этап – предварительная договоренность о сватовст-
ве. Перед сватовством родители жениха должны были узнать, примут их родители 
невесты или нет. «А то вдруг они не хотят выдавать дочь замуж. И если родители не-
весты согласны, то тогда вскоре едут сваты». Бывали такие случаи, когда родители 
решали сами поженить своих детей (которые друг друга ни разу не видали, например, 
из разных деревень). «При этом никакого сватовства не было. Привезут невесту, поса-
дят в передний угол и закроют ее, чтобы никто не видал, а свадьба при этом идет. И 
когда начинают блиновать, раздавать подарки, тогда ее открывают. Ни тот, ни другой 
друг друга не видели, а их поженили и ни куда не денешься. Живут и мучаются». 

Если свадьба проходила по ранней договоренности, то вторым этапом являлось 
сватовство. Родители отправляли сватов в дом невесты, «чтобы договориться, кто 
сколько поставит». Сваты вначале обычно садились под матицей, считалось, что она 
«спутывает», «связывает», поэтому пришедших нельзя выгнать. Заводили разговор в 
шутливой форме, а потом уже договаривались о расходах на свадьбу. Обязательно в 
этот день договаривались о дне свадьбы». После назначения дня свадьбы свекровь 
приносила невесте шерстяные нитки для вышивания. Обычно три клубка – красного, 
синего и зеленого цвета. Время свадьбы назначалось так, чтобы невеста успела приго-
товить всем подарки: Приготовление к свадьбе невесты являлось очень важным де-
лом, поскольку раньше невесте необходимо было иметь для себя и для даров от 10 до 
20 вышитых женских и мужских рубах и платьев. Такое множество даров нельзя было 
быстро приготовить. Да и девушка имела немного времени, чтобы приготовить себе 
приданое, так как «зимой и летом девушка работает на семью, а только в май и июль – 
это месяца для сидения, она работает на себя». Поэтому между сватовством и самой 
свадьбой был достаточно большой промежуток времени. И нередко невеста уже выхо-
дила замуж и в замужестве готовила свое приданое. 

Следующим обрядом в предсвадебном цикле был обряд пропоя, который сущест-
вовал и у русских, но у мордвы имел ряд специфических особенностей. «Перед свадь-
бой, после сватовства, оставляли 6 недель, а через три недели ехали пропивать невес-
ту. С этого дня жених с невестой не встречались до самой свадьбы». «Когда сваты 
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придут, то с собой они должны принести: ведро вина, хлеба каравай, соли и целковый 
денег, при этом хозяева и родственники (невесты) сидят как приглашенные, их угощают 
сваты». Раньше во время «пропоя невесты» сваты ставили метку, хотя на Алтае этот 
обряд не встречался. В это время невеста сидела в чулане, куда отправлялся отец 
жениха для осмотра невесты. В дверях чулана его встречали две замужние женщины, 
обычно жена брата невесты и старшая замужняя сестра и требовали платы за пропуск, 
после того, как он заплатил, его пропускали. Отец жениха наливал стакан водки, опус-
кал в него серебряную монету и подносил невесте. Она отпивала немного и давала 
допивать своим подругам. Свекор дарил ей платок, кольцо и браслет. С этого момента 
молодые считались окончательно просватанными, девушка переставала ходить на 
посиделки и начинала вместе с подругами готовить подарки родне жениха. 

Все эти этапы предсвадебного цикла сопровождались свадебными причитаниями, 
которые у мордвы передавались от одного поколения другому. К ним мордовские де-
вушки приучались с детства. Вообще, мордовская свадьба, представляла борьбу двух 
партий (голосов) – рода жениха и невесты, т.е. звучали два мотива: громогласно, весе-
ло и торжественно обычно пела сваха, как представитель рода жениха (победителя); 
другой мотив – печальный, грустный (связанный с расставанием с родным домом) – 
пела невеста и ее подруги. У алтайской мордвы свадьба сопровождалась пением в 
основном русских свадебных песен, уже мало кто мог вспомнить именно мордовские 
свадебные песни. 

Мордовская свадьба обычно проходила в «легкий день» – воскресенье. За три дня 
до свадьбы, в пятницу, в дом невесты приходили подруги. В субботу, за день до свадь-
бы, проводили «день каши», этот обряд до сих пор сохранился и проводится на мор-
довских свадьбах, символизируя прощание невесты со своей родней и подругами. 
Наиболее древней и традиционной для мордвы была пшенная каша, входившая в 
праздничную и обрядовую пищу (свадьба, похороны). Многие исследователи традици-
онной мордовской свадьбы, описывая роль пшенной каши, указывали на архаичность 
блюда, видя его истоки в дохристианских верованиях мордвы, в частности в празднике 
«бабань каша». В этот день в доме невесты собирались все ее родственницы (мужчин 
не приглашали). Каждая женщина, которую пригласили, должна была принести с собой 
чугунок каши. «Обычно варили пшенную кашу. У кого было молоко, тот сварит и на 
молоке, а можно и на воде. Когда все садились за стол, ставили чугунки с кашей, а по 
середине чашку с маслом. Хозяйка из своего чугунка накладывает кашу всем гостям. 
Невеста должна сидеть во главе стола, а рядом с ней с одной стороны сидела на по-
душке маленькая сестренка или крестница, а с другой – девка, которая должна выхо-
дить замуж. После того, как провели «кашу», собирают скатерть и кладут на голову 
самой старшей подруге, чтобы она скоро вышла замуж. Все чашки, которые приносили 
с кашей, остаются у невесты, чтобы жених видел, сколько у нее родни. После этого 
невесту выводят на улицу, где она бросает кольцо, кто из подруг поймает, та следую-
щей выйдет замуж». Мать невесты в этот день готовила свадебный пирог – «курник», 
который считался обязательным атрибутом мордовской свадьбы. Пирог делали из 
творога и теста (в несколько слоев: слой теста, слой творога). Этот «курник» на сле-
дующий день вместе со свадебным поездом отправляли в дом жениха. 

В большинстве обследованных сел обязательной частью мордовской свадьбы яв-
лялся обряд «девичья баня». Материалы традиционной мордовской свадьбы свиде-



МОДЕРНИЗАЦИЯ В РОССИИ: ТЕХНИЧЕСКИЙ ПРОГРЕСС И «СОЦИАЛЬНЫЙ ЖИЗНЕННЫЙ МИР» МОЛОДЕЖИ 
 

156 
 

тельствуют, что для мордвы это сравнительно новый обряд, заимствованный у русских. 
По окончании обряда с кашей, подруги невесты начинали топить баню. Невесту в «де-
вичью баню» вели подруги, пели грустные песни о том, что она расстается с девичьей 
жизнью, «девичью жизнь смывает», уходит из родного дома. Невеста шла с покрытой 
головой, из белья подруги несли только белую рубаху. В бане подруги расплетали 
невесте косу, мыли ее последний раз. По возвращении из бани, подруги заплетали ей 
уже две косы (у мордвы незамужние девушки носили одну косу, а замужние – две). А 
если невеста была сиротой, или у нее была мать одна или отец, то косы заплетали 
наполовину. Мать невесты в этот день готовила угощения подругам – «девичью сал-
му», яичницу со свининой, а невеста дарила им подарки – платочки, ленты. А старухи 
при этом причитали: «вот косу пополам разделят, девичью волю отнимут, а женская 
доля она тяжелая». 

Таким образом, свадьба мордвы сохранила основные свои структурные элементы 
и предстает перед нами как сложное обрядовое действие, которое вобрало в себя 
отдельные обряды русской, украинской свадьбы.  
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