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- февралем 2009 г. и на 1268 руб. (7,8%) больше по сравнению с предыдущим 
годом - мартом 2008 г. Самыми высокооплачиваемыми видами экономической 
деятельности по состоянию за февраль 2009г. были: финансовая деятельность – 
36874 руб., добыча полезных ископаемых – 32821 руб., государственное управле-
ние и обеспечение военной безопасности; социальное страхование – 21763 руб. 
По географическому признаку лидерами по уровню средней зарплаты являются: 
Ненецкий автономный округ (Архангельская область), г. Москва – 29860 руб. (ян-
варь 2009г.), Сахалинская область, Чукотский автономный округ, Камчатский край, 
Магаданская область, Тюменская область.
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ВЛиЯНие ЭКоНомичеСКоГо КризиСа На иНфЛЯциоННые 
процеССы и прожиТочНый миНимУм В роССии 

INFLUENCE OF THE ECONOMIC CRISIS ON INFLATIONARY 
PROCESSES AND LIVING WAGE IN RUSSIA

В.М. Иванов, А.А.Просвирнова, Н.Н Шамшетдинова
V.M.Ivanov, A.A.Prosvirnova, Н.Н Shamshetdinova

Технологический институт – филиал ФГОУ ВПО «Ульяновская ГСХА»
Institute of technology – branch FGOU VPO «Ulyanovsk GSHA» 

Inflation represents one of the serious illnesses of economy in XX century. Its 
terrible symptoms are fixed both in market, and in not market economies. It gets into 
all spheres of economic life and starts them to destroy. The state, manufacture, the 
financial market suffer from it, but people most of all suffer.

Инфляция представляет собой одну из самых тяжелых болезней экономики 
в XX в. Ее грозные симптомы зафиксированы как в рыночных, так и в не рыноч-
ных хозяйствах. Инфляция может вызываться разными факторами. Это и выпуск 
излишнего количества денежных единиц, и отставание производства товаров от 
роста платежеспособного спроса, и поступление на рынок товаров, не пользую-
щихся спросом. Инфляция — это переполнение финансовых каналов бумажными 
деньгами, что приводит к их обесцениванию, но она не ограничивается обесцени-
ванием денег. Она проникает во все сферы экономической жизни и начинает их 
разрушать. От нее страдают государство, производство, финансовый рынок, но 
больше всего страдают люди. Во время инфляции происходит:

1) обесценивание денег по отношению к золоту;
2) обесценивание денег по отношению к товару; 
3) обесценивание денег по отношению к иностранной валюте.
Инфляция представляет собой кризисное состояние денежной системы. 

Термин «инфляция» применительно к денежному обращению появился в сере-
дине XIX в. В связи с большим выпуском бумажных долларов в годы Гражданской 
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войны США (1861-65гг.). Длительное время под инфляцией понимали обесценива-
ние денег и рост товарных цен, считая ее монетарным явлением.

Современная инфляция связана не только с падением покупательной спо-
собности денег в результате роста цен, но и с общим неблагоприятным состояни-
ем экономического развития страны. Она обусловлена противоречиями процесса 
производства, порожденными различными факторами в сфере производства и 
реализации, а также денежного обращения и кредита.

Первичной инфляцией является диспропорция между накоплением и по-
треблением, спросом и предложением, доходами и расходами государства, де-
нежной массы в обращении и потребностью хозяйства в деньгах. 

Основными формами проявления инфляции являются:
1. Рост цен на товары и услуги. Что приводит к снижению покупательной спо-

собности;
2. Понижение курса национальной денежной единицы по отношению к ино-

странной;
3. Увеличение цены золота, выраженной в национальной денежной единице.
Инфляция может быть трех видов в зависимости от роста цен на рынке: 

ползучая, галопирующая, гиперинфляция. При ползучей инфляции наблюдается 
ежегодно темп износа цен на 3-4%. Такая инфляция характерна для развитых 
стран. Галопирующая инфляция характеризуется среднегодовыми темпами при-
роста цен на 10-50% (иногда до 100%). Она преобладает в развивающихся стра-
нах. Гиперинфляция характеризуется ежегодными темпами прироста цен более 
100%. Такая инфляция свойственна странам в отдельные периоды, когда они 
переживают коренную ломку своей экономической структуры.

Разразившийся мировой экономический кризис не обошёл стороной и Рос-
сию. Резкое падение мировых цен на товары традиционного российского экспор-
та, снижение доступности дешёвых кредитов в конце 2008 года и начале 2009 
спровоцировали обвал на фондовом рынке России, девальвацию рубля, сниже-
ние промышленного производства, ВВП, доходов населения, а также рост без-
работицы. Антикризисные меры правительства потребовали трат значительной 
доли международных резервов. По состоянию на 1 июля 2009 года международ-
ные (ранее — золотовалютные) резервы Центрального банка составляли 412,6 
млрд долл. По сравнению с 1 июля 2008 года, когда объём международных ре-
зервов России составлял 569 млрд долларов, этот показатель снизился на 27,5 
%. В мае 2009 года ВВП России снизился на 11 % по отношению к аналогичному 
месяцу прошлого года. Экспорт упал по сравнению с маем 2008-го на 45 процен-
тов, составив 23,4 млрд долл. Импорт снизился на 44,6 процента до 13,6 млрд 
долл. Сальдо торгового баланса уменьшилось в 1,8 раза. В 2009 году ВВП России 
упал на 8,5 %, что являлось одним из худших показателей динамики ВВП в мире. 
Основной показатель инфляции это индекс потребительских цен, который измеря-
ет изменения во времени затрат на покупку стандартной корзины потребительских 
товаров и услуг.

Потребительская корзина — набор товаров и услуг, необходимых для удо-
влетворения первоочередных потребностей человека за год, в среднем. Потре-
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бительская корзина используется для расчета прожиточного минимума, а также 
с целью сравнения интегральных цен на продовольствие в различных регионах. 
В 1992 по договорённости между Госкомстатом РФ и МВФ определено понятие 
«потребительская корзина», куда вошло 156 наименований товаров и услуг. По-
требительская корзина в США состоит из 300 продуктов и услуг-представителей, 
во Франции — 250, Англии — 350, Германии — 475.

31 марта 2006 года был принят Федеральный закон № 44-ФЗ «О потреби-
тельской корзине в целом по Российской Федерации». Он установил следующую 
потребительскую корзину:

Потребительская корзина в период кризиса
Кризисные явления в экономике, несомненно, отразятся на потребитель-

ской корзине россиян. Устойчивая тенденция снижения доли расходов населения 
на продовольственные товары, наблюдавшаяся до 2006 года, по итогам 2008 года 
обещает измениться.

В конце октября 2008 года агентство Symbol-Marketing провело краткий ана-
лиз макроэкономических факторов развития розничной торговли в федеральных 
округах РФ. В ходе исследования была проделана оценка структуры потребления 
продовольственных товаров россиян, приведена динамика затрат населения на 
продовольственные товары, дана оценка объемов розничной торговли в расчете 
на душу населения.

Нынешняя кризисная ситуация в банковской системе, несомненно, оказа-
ла негативное воздействие на многие сферы жизни и может существенно повли-
ять на планы производителей товаров длительного пользования. Как известно, в 
сложных экономических условиях потребление традиционно смещается в пользу 
продовольственных товаров, увеличивая их долю в общей потребительской кор-
зине. Кроме того, изменяется и сама продовольственная часть этой корзины.

Существовавшая в последние годы тенденция к «оздоровлению» потребле-
ния может измениться. Так, устойчивое по всей территории Российской Федера-
ции увеличение доли фруктов в общем объеме потребляемых продовольственных 
товаров, по-видимому, затормозится и, скорее всего, снизится. Напротив, доля 
хлебобулочных изделий и круп, потребление которых на протяжении последних 
лет падало, может увеличиться.

Кризисные явления в экономике, прежде всего, затронут наименее защи-
щенные слои общества, имеющие низкий уровень доходов, иными словами - мил-
лионы граждан. Конечно, не стоит сгущать краски - до сметания с прилавков мага-
зинов товаров первой необходимости дело не дойдет.

Во многом текущую ситуацию в ритейле (розничная торговля) будет опреде-
лять поведение самих игроков. Уже сейчас поступают тревожные сообщения о 
том, что в ряде дискаунтеров (магазин низких цен) исчезли с прилавков некоторые 
виды товаров. И это произошло отнюдь не по причине ажиотажного спроса, а как 
следствие банальных неплатежей поставщикам, которые,  в свою очередь, привя-
заны к банковским кредитам. Впрочем, потребителей мало волнует, по какой при-
чине магазин не может расплатиться с поставщиком. В условиях экономического 
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кризиса отсутствие хотя бы одного товара первой необходимости воспринимается 
порой как знак к действию применительно к другим товарам. Что и в каком количе-
стве будут покупать потребители, пока однозначно ответить сложно, но с уверен-
ностью можно говорить об увеличении потребления именно продовольствия.
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The characteristics of  monetary income distribution among population in per-
centage has been given in the article.  The estimation of purchasing power of the 
population in the region has been given. The level of providing the population with 
foodstuffs  has been stated. The causes of unfavourable situation with food has been 
considered. The regional peculiarities of food safety has been determined. 

В результате проводимых реформ в РФ возросла экономическая самостоя-
тельность регионов, изменилась структура межрегиональных связей, возросла их 
ответственность за обеспечение своего населения продовольствием и сельско-
хозяйственным сырьём. Кроме того, импорт продуктов питания из –за рубежных 
стран находится на уровне 40%. Всё это, в последнее время, особо актуализиро-
вало проблему сохранения продовольственной безопасности регионов.

На наш взгляд, продовольственная безопасность страны, и региона в част-
ности, определяется не только и не столько агропродовольственной политикой, 
но и общим макроэкономическим развитием. Так, низкие реальные доходы боль-
шинства населения (более 60%) делают  продовольствие недоступным в необхо-
димом для нормального жизнеобеспечения объеме. Высокая дифференциация 
населения по уровню дохода формирует группы населения с устойчивым недое-
данием, что также является фактором продовольственной опасности.

Проведенные нами исследования показали, что по величине прожиточного 
минимума Ульяновская область входит в двадцатку территорий с наименьшим 
прожиточным минимумом. 

Распределение денежных доходов населения по процентным группам на-
селения в 2008 году характеризуется следующими данными (табл. 1).


