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В работе рассмотрены основные морфологические и 

биологические особенности анаизакид, сделан акцент на биологической 

опасности рыбы, больной анизакидозом для человека 

 

Анизакидоз – инвазия, распространенная в прибрежных странах. 

Человек заражается нематодами при поедании зараженной рыбы. 

Возбудитель - личинки круглых червей, главным отличием которых, 

является наличие трехгубой ротовой полости, с помощью которой они 

прикрепляются к стенкам кишечника. Степень зараженности достигает 

до 1000 личинок в одной тушке рыбы [1]. 

Личинки, локализуясь в кишечнике, желчном пузыре, печени, 

полости тела, вызывают серьезные заболевания рыб, приводящие как к 

истощению и ослаблению отдельных особей, так и к массовым 

эпизоотиям и гибели [2, 3]. 

Высокая пораженность анизакидами некоторых видов или 

популяций рыб может приводить к тому, что они оказываются 

непригодными для пищевых целей, что обуславливает значительный 

экономический ущерб [4, 5]. 

Анизакиды поражают морскую и пресноводную рыбу, для 

человека же основное значение имеют щука, судак, сельдь [6, 7]. 

Учитывая серьезную опасность для человека и животных, 

в целях усиления постоянного контроля за качеством пищевой 

продукции, а также кормов для животных, получаемых из рыб, 

моллюсков и других водных животных, обязательно проведение 
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ветеринарно-санитарной экспертизы рыбы и рыбопродуктов при 

анизакидозе, с выдачей ветеринарно-санитарной оценки. 

 

 
Рис. 1. Мышечная ткань, пораженная личинками анизакид 

 

При обнаружении в рыбе живых личинок (рис. 1), во время 

проведения ветеринарно-санитарной экспертизы, рыба не допускается 

в свободную реализацию, а направляется на заморозку и дальнейшую 

переработку на пищевые рыбные продукты. 
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The paper examines the main morphological and biological features 

of anisakids, with an emphasis on the biological danger of fish with 

anisakidosis for humans 

 

  


