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В статье приводится информация о пресноводной рыбе 

семейства карповых – синце, его физиологических особенностях, 

распространении и значении. 

 

Введение. 

Синец – пресноводная рыба семейства карповых, обитающая 

в пресных водоемах Средней и Восточной Европы. Синец относится к 

промысловым видам, однако ценность его невысока. Тем не менее 

в начале 20 века эта рыба добывалась в больших количествах – до 20 

миллионов штук в год. 

Цель работы. Знакомство с представителем вида лучеперых 

пресноводных рыб семейства карповых- рыбой Синец. 

Материалы и методы. Исследования выполнялись на кафедре 

биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в рамках СНО. Основные направления исследований 

кафедры-экспериментальная биология и аквакультура [1-12]. 

Направление исследований СНО- биология. 

Результаты исследований. 

Синец - это типичный карповый представитель. Туловище у него 

широкое и плоское, спина высокая, а от подлещика его отличает 

длинный анальный плавник. спина синца имеет синеватый оттенок. 

Бока же и брюхо светло-серые с зелено-желтым оттенком [1]. 

Средняя длина синца составляет около 30 сантиметров при массе 

до 400 граммов, однако изредка в крупных реках попадаются 

экземпляры весом порядка 1 килограмма. Синец обитает в больших 
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реках и проточных озерах, изредка попадается в солоноватой воде 

морей. В то же время эта рыба практически не встречается в горных 

реках и непроточных озерах, а также избегает участков равнинных рек 

с быстрым течением. 

Живет синец стаями и больше всего любит места с 

медленнотекущей водой, где в избытке встречается подходящий корм: 

зоопланктон и бентос. Помимо животной пищи, синец также поедает 

водную растительность [2-6]. 

Зимой рыбы собираются в крупные стаи и уходят в ямы в руслах 

на зимовку. После таяния льда синцы уплывают в поймы рек или на 

неглубокие участки водохранилищ, а как только половодье спадает, 

возвращаются в реки. Половой зрелости синец достигает на 3-5 году 

жизни, при этом самки созревают на год позже самцов. В самых 

северных районах ареала рыба становится половозрелой заметно позже 

– в 6-7 лет. 

Нерест синца начинается в апреле при температуре воды 8-9 

градусов и продолжается до середины июня. Для икрометания рыбы 

выбирают участки глубиной до 50 сантиметров без течения, где есть 

луговая растительность. Каждая самка производит от 4 до 52 тысяч 

оранжевых икринок, которые приклеиваются к растениям [7-10]. 

Через одну-две недели после икрометания из икры выходят 

личинки. Первые несколько суток они практически не двигаются, а 

затем, после исчезновения желточного мешка, начинают активно 

питаться. К концу первого года жизни молодь синца вырастает в длину 

до 6-7 сантиметров. 

В 1957 году выпущен в Симферопольское водохранилище 

Крыма, где вылавливался несколько лет. В Волгу входит вслед за 

воблой уже в марте, мечет икру на юге во второй половине апреля, 

в Средней России — в мае и начале июня. В Нижней Волге и Урале 

наблюдается второй, осенний ход синца. На Украине его можно 

встретить в бассейнах почти всех крупных рек. Однако везде он 

малочислен. В первые годы существования водохранилищ численность 

синца возрастала. В последующие же годы его количество начало 

уменьшаться, что обусловлено уменьшением площадей, пригодных для 

икрометания, в основном из-за слабого развития в прибрежной зоне 

водохранилищ луговой растительности. В то же время 
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в водохранилищах существуют благоприятные условия для его нагула, 

что особенно заметно по водохранилищам, сооруженным на Днепре 

[11-12]. 

Заключение. Таким образом, семейство карповых – необычайно 

богатое семейство. Некоторые его представители распространены 

повсеместно, но встречаются виды, популяция которых 

немногочисленна. К таким рыбам относится синец. 
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The article provides information about the freshwater fish of the carp 

family - blue bream, its physiological characteristics, distribution and 

significance 

 

  


