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Исследовалась частота встречаемости доминантного 

фенотипа смуглого тона кожи. 

 

Введение: Цвет кожи - у человека определяется, в основном, 

коричневым пигментом меланином. За цвет кожи отвечают два типа 

меланина - эумеланин (коричневый) и феомеланин (красновато-

оранжевый). Доля меланина в коже обусловлена генетически, однако 

зависит и от интенсивности ультрафиолетового излучения, 

попадающего на кожу. Более темный тон кожи доминантен по 

отношению к более светлому. Тон кожи имеет полимерный механизм 

наследования и определяется серией генов. 

Цель работы: оценить распространённость разных оттенков 

кожи у студентов ФВМиБ. 

Материалы и методы: Объектом исследования являлись 

студенты УлГАУ, предметом исследования фены цвета кожи. 

Исследования выполнялись в рамках СНО по генетике на кафедре 

биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры. На кафедре ведутся экологические исследования [1-3], 

исследования крови и естественной резистентности рыб [4-7], 

стимуляторов продуктивности [8-9], живых стартовых кормов [10-12], 

активаторов роста и развития [13-14], в которых участвуют студенты. 

Результаты исследований: в ходе работы были проведены 

исследования по оценке распространенности доминантного фенотипа 

смуглого тона кожи среди студентов ФВМиБ. 
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Были обследованы студенты первого, второго и третьего курсов 

ФВМиБ в количестве 100 человек. Благодаря популяционно-

статистическому методу, были определены частоты встречаемости 

разных оттенков кожи (рис.1): бледный тон – 19%, смуглый -26%, 

промежуточный средний -55%. 

 

 
Рис. 1. Частота встречаемости разных оттенков кожи у 

студентов ФВМиБ. 

 

 
Рис. 2. Частота встречаемости разных оттенков цвета кожи у 

девушек. 

 

На следующем этапе мы распределили выборку по половой 

принадлежности. В нашей выборке было - 63 девушки, из них с 
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бледным тоном кожи 16 человек (25%), промежуточным средним – 39 

(61,5%), с доминантным смуглым – 8 (12,5%). 

В нашей выборке было 37 юношей, из них у 2 бледный тон кожи 

(частота встречаемости – 5,4%, 20 человек с промежуточным оттенком 

- частота встречаемости – 54%, 15 смуглый оттенок выявлен с частотой 

встречаемости -40,5%. Результаты отражены - на рисунке 3. 

 

 
Рис. 3. Частота встречаемости разных оттенков кожи у 

юношей. 

 

Обсуждение результатов. Помимо генетических факторов на 

оттенки цвета кожи человека влияет ультрафиолетовое излучение, 

повышая выработку меланина, дефицит витаминов, заболевания ЖКТ и 

эндокринной системы, приём ряда лекарственных средств, алкоголя, 

курение и др. Цвет кожи у мужчин обычно более тёмный, чем у 

женщин, т.к у них больше меланина, гемоглобина и кератина. 

Заключение. У студентов ФВМиБ, как в общей массе, так и при 

разбивке по полу преобладает средний тон кожи. При этом у юношей 

смуглый тип встречается почти в три раза чаще, чем у девушек. 
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The work is devoted to the study of the frequency of occurrence of the 

dominant gene and dark skin tone among students of the FWMiB. 

 

  


