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Статья посвящена изучению особенностей поведения 

декоративных кроликов, их эмоциональные реакции и рекомендации по 

уходу за ними. Основные темы включают способы коммуникации 

кроликов, важность доверительных отношений между животным и 

хозяином, а также сложности в определении состояния здоровья 

питомца. 

 

Введение. Если у кошек и собак мы можем наблюдать активное 

проявление эмоций, кошки мурлычут или громко мяукают от 

недовольства, собаки оповещают нас лаем. То молчаливые кролики 

смотрятся загадочно на их фоне. Но это обманчиво, у кроликов богатый 

язык звуков: от фырканья и хрюканья до щелкающих звуков или 

мурлыкающей трели. Зачастую звуки могут быть очень тихими, но и 

встречаются достаточно громкие особи. Удовольствие питомца может 

оповещаться тихим щелканьем зубами или поскрипыванием, например, 

когда вы гладите или чешете за ушком, безмятежно лежащего рядом 

малыша. Если кролик чувствует себя плохо, то такие звуки будут 

громче и животное будет принимать более напряженные или тревожные 

позы. 

В данной статье нашей целью было рассмотреть 

психосоматические расстройства у животных, ведь мы знаем, чем 

больше животное привязано к нам, тем больше оно воспринимает на 

себя наше состояние и настроение. 

Материалы и методы. Исследования выполнялись на кафедре 
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биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в рамках СНО. Основные направления исследований 

кафедры – экспериментальная биология [1-5] и аквакультуры [6-9]. 

Направление моих исследований проводилось в рамках СНО – биолог. 

Результаты исследований. В отличие от большинства кошек и 

собак, домашние кролики очень социальные животные. Домашние 

кролики завезены из Европы, где их дикие предки жили колониями. В 

таком сообществе они делят жизненное пространство и еду, оповещают 

друг друга об опасности. В такой колонии каждый кролик знает свое 

место и подчиняется законам иерархии. В отличие от диких, домашние 

кролики, особенно кастрированные особи, живут с людьми, и им не 

нужно думать об иерархии. 

Рис. 1. Декоративный кролик 

 

Кролики тактильные животные и любят поглаживания. Почесав 

лоб кролику, вы обеспечиваете ему комфорт и наслаждение. Когда 

кролик хочет, чтобы его почесали, он приближается к вам и иногда даже 

слегка подталкивает носом вашу руку или пропихивает нос под ладонь 

или ногу, затем прижимается грудью к полу и вытягивает голову. Уши 

при этом могут быть чуть прижаты к спине. Но в данном случае это не 

означает страх или злость. Рычание с хрюканьем может говорить об 

агрессии или готовности к нападению. Громкий, резкий визг кролика 

можно услышать только в самом крайнем случае. Это говорит об острой 

степени боли или страха, зачастую от нападения. Если же непоседа 
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бегает вокруг вас, толкает носом руку или ногу, то он требует вашего 

внимания, либо вы мешаете ему пройти. Кролики могут упасть вам 

в ноги, лежа на боку, что говорит о максимальном доверии и позволят 

чесать себе брюшко. 

Кролики не похожи на других домашних животных. Их нельзя 

тискать из-за хрупкого скелета, нельзя позволять им падать с высоты 

человеческого роста и выше (могут травмироваться и даже умереть), 

нельзя отрывать их от земли и сажать себе на колени без особой 

надобности. Лишь небольшой процент домашних кроликов сами 

запрыгивают человеку на колени и просятся на ручки. А вот 

большинство из них от тактильного контакта не в восторге. 

Доверие кролика завоевать не так-то просто. Некоторые питомцы 

не могут открыться своим владельцам годами. Чтобы ушастый друг 

начал вам доверять, нужно: а) уважать его личные границы и не 

беспокоить в минуты отдыха; б) вести себя максимально осторожно и 

тихо: кролики пугаются громких звуков и резких движений; в) почаще 

проводить время и играть со своим питомцем, так он быстрее к вам 

привыкнет; г) давать вкусные лакомства с рук, но не перебарщивать, 

чтобы не причинить кролику вреда. 

Есть у кроликов очень коварная особенность. Они до последнего 

будут скрывать проблемы со здоровьем. Дело в том, что в дикой 

природе кролики живут стаями, и если один из членов семьи заболел, 

остальные сделают всё, чтобы бедолагу прогнать. Это жестоко, но 

такова природа. Больное и слабое животное может заразить, привлечь 

хищника запахом своей крови, съесть много еды, которая 

предназначена для здоровых и молодых особей. Поэтому кролики, 

чтобы не стать изгоями, стараются терпеть боль и внешне никак не 

показывать, что с ними что-то не так. 

Вывод. Результаты следований позволяют сделать заключение, 

что поведение кролика необходимо, в первую очередь, чтобы уловить 

момент, когда он расстроен или недоволен, а так же зарождающееся 

заболевание у питомца. 
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The article is devoted to the study of the behavior of ornamental 

rabbits, their emotional reactions and recommendations for their care. The 

main topics include the ways rabbits communicate, the importance of a 

trusting relationship between an animal and its owner, as well as the 

difficulties in determining a pet's health status. 

 

  


