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Работа посвящена изучению рыбы язь. Язь - это стайная рыба, 

хотя более крупные особи предпочитают держаться в одиночку. Язь 

— пресноводная рыба из семейства карповых. 

 

Введение. Рыба язь, это представитель семейства карповых. Он 

всеяден, но скорее всего эту рыбу следует отнести к полухищникам. 

Молодые особи предпочитают вести стайный образ жизни. Чем старше 

язь, тем более малочисленная группа, в которой он находится. Стаи 

формируются по возрастному признаку. Самые крупные экземпляры 

предпочитают вести одиночный образ жизни, и собираются в стаи 

только при большой необходимости, например для зимовки или нереста 

[1-3]. 

Цель работы. Знакомство с пресноводной рыбой семейства 

карповых. 

Материалы и методы. Исследования выполнялись на кафедре 

биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в рамках СНО. Основные направления исследований 

кафедры - экспериментальная биология и аквакультура [1-12]. 

Направление исследований СНО - биология. 

Результаты исследований. 

Язь (Leuciscus idus), или орф, - это пресноводная рыба семейства 

карповых, обитающая в более крупных реках, прудах и озерах по всей 

Северной Европе и Азии. 

Язь может достигать длины до 70 см и веса около 8 кг. 

Необходимо отметить, что рост язя зависит от условий обитания, 
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в частности, от доступности пищи и качества места обитания [4-6]. 

Нерест язя происходит весной при температуре воды от 10 до 

15 °C. Согласно литературным данным, язи могут нереститься в местах 

с течением, а также в затененных местах. 

Язь — хищная рыба, питающаяся различными организмами, 

включая насекомых, ракообразных и личинок. Исследования 

показывают, что состав рациона может меняться в зависимости от 

сезона и доступности корма. 

Язь обычно охотится в утренние и вечерние часы, когда его 

можно встретить в прибрежных зонах. 

Язь чувствителен к изменениям в качестве воды, что делает его 

индикатором здоровья экосистемы. Загрязнение водоемов и изменение 

их структуры могут негативно сказаться на численности язя. 

В ряде регионов наблюдается снижение численности язя, что 

связано с деградацией водных экосистем и чрезмерным выловом [7-9]. 

Язь играет важную роль в экосистемах, будучи объектом питания 

для хищных рыб и других животных. Его исчезновение или уменьшение 

численности может нарушить экологический баланс. 

В связи с сокращением популяции язя, ученые подчеркивают 

необходимость проведения мониторинга и разработки стратегий 

управления, включая введение лимитов на вылов и восстановление сред 

обитания. 

Эти результаты исследований свидетельствуют о том, что язь — 

это не только важный объект рыболовства, но и индикатор состояния 

экосистем водоемов, что делает его изучение актуальным для экологии 

и управления природными ресурсами. 

Язь – умная рыба, он умеет использовать как непогоду, так и 

человеческую деятельность: во время дождей и ветра, а также от 

проходящих лодок поднимаются волны, вымывающие из земли у берега 

червей и прочую живность, и уносящие её с собой в воду. И язи тут как 

тут! 

Они устремляются к берегу вместе с волной, а когда она 

откатывается назад, ловят добычу. Крупные язи кормиться 

предпочитают ночами, в особенности, когда заканчиваются сумерки 

или наоборот вот-вот наступит рассвет – это их любимые часы. 

Молодые занимаются поисками еды большую часть суток – они вообще 
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куда более активны, чем взрослые [10-12]. 

Язи осторожны и стараются селиться в недоступных неводу 

местах – например, в ямах с неровным дном, среди коряг. Чем крупнее 

язь, тем реже он покидает свою яму – обычно лишь после дождя. А вот 

молодая рыба, помельче, плавает ближе к поверхности, нередко её 

можно заметить в траве вместе с плотвой, и погода на неё влияет мало. 

Язи могут выпрыгивать из воды, чтобы схватить насекомое. А 

вот когда оно уже само попало в воду, забирают добычу очень 

аккуратно, так что круги расходятся небольшие, словно это рыба куда 

меньше. Когда язь охотится на глубине, его выдают поднимающиеся 

пузырьки. 

Солнце не любят, когда оно начинает активно греть, уходят 

поглубже под воду, хотя время от времени молодые рыбы всплывают, 

чтобы перекусить, но и тогда предпочитают делать это у берега, в тени 

деревьев или кустов – тем более, что и добычи под ними больше. 

Такой режим дня у них устанавливается в тёплое время, а 

холодные месяцы они проводят в ямах на дне водоёма. Но ловить язей 

можно и когда на реке лёд, за исключением пары месяцев – в январе и 

феврале они практически ничего не едят, расходуя запасы, так что и 

поймать их не выйдет. 

Зимой поначалу рыбе хватает воздуха, скопившегося 

в пузырьках под водой, а вот ближе к концу начинает ощущаться его 

нехватка, из-за которой язи, как и другая рыба, сплываются к полыньям. 

Потому искать их следует у впадения маленьких речушек и ручьёв. 

Заключение. Язь — пресноводная рыба, которая является одной 

их самых распространенных рыб семейства карповых. Язь это не только 

ценная рыба для рыбалки, но и является важным компонентом 

экосистемы водоема. Он является интересным объектом для изучения. 
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The work is devoted to the study of the ide fish. Ide is a schooling fish, 

although larger individuals prefer to stay alone. Ide is a freshwater fish of 

the carp family. 

 

  


