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Статья посвящена ключевой роли климата в формировании 

биогеографических зон. Рассматриваются основные климатические 

факторы, а также их влияние на распределение видов, структуру 

сообществ и функционирование экосистем. 

 

Введение. Биогеографические зоны, также известные как биомы, 

представляют собой крупные географические области, 

характеризующиеся определённым набором растительных и животных 

сообществ, приспособленных к определённым климатическим 

условиям. Эти зоны, такие как тропические леса, тундра, саванны и 

пустыни, не являются случайными образованиями, а формируются под 

сильным влиянием климата. Климат, определяемый в основном 

температурой и количеством осадков, является главным фактором, 

формирующим границы, структуру и функционирование 

биогеографических зон. 

Материалы и методы. Исследования выполнялись на кафедре 

биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в рамках СНО. Основные направления исследований 

кафедры – экспериментальная биология [1-5] и аквакультуры [6-9]. 

Направление моих исследований проводилось в рамках СНО – эколог. 

Ключевые климатические факторы: 

Два основных фактора, определяющих климат и, следовательно, 

биогеографические зоны: 



Биологические науки 

 

926 

1. Температура: влияет на скорость метаболизма организмов, 

определяет сроки роста и размножения, а также физические свойства 

воды. Высокие температуры благоприятствуют развитию растений с 

высокой скоростью роста, в то время как низкие температуры 

ограничивают биологическую активность и приводят к замедленному 

развитию. 

2. Осадки: обеспечивают воду, необходимую для роста растений 

и выживания животных. Количество осадков определяет доступность 

воды, влажность почвы и, как следствие, тип растительности. 

 

 
Рис. 1. Зависимость биогеографических зон от климата и 

осадков. 

 

Как климат формирует биогеографические зоны: 

1. Тропические леса: характеризуются высокими температурами 

круглый год и обильными осадками, что способствует буйному росту 

разнообразной растительности, включая высокие деревья, лианы и 

эпифиты. Высокая влажность поддерживает разнообразие видов 

животных. 

2. Умеренные леса: имеют умеренные температуры и осадки, 

распределённые в течение года. Растительность представлена 

листопадными (в районах с холодной зимой) или вечнозелёными (в 
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районах с мягкой зимой) деревьями. Животный мир разнообразен и 

включает млекопитающих, птиц и насекомых. 

3. Тундра: характеризуется низкими температурами, коротким 

вегетационным периодом и малым количеством осадков, выпадающих 

в основном в виде снега. Растительность представлена мхами, 

лишайниками, низкорослыми кустарниками и травами. Животный мир 

включает млекопитающих, птиц и насекомых, адаптированных к 

суровым условиям. 

4. Тайга: холодный климат, долгая зима и короткое лето, 

умеренное количество осадков. Хвойные леса, в том числе ели, сосны и 

лиственницы. Животный мир включает крупных млекопитающих 

(лосей, медведей), пушных зверей и птиц. 

Другие климатические факторы: 

Помимо температуры и осадков, на формирование биомов влияют и 

другие факторы, такие как: 

• Солнечная радиация: определяет количество энергии, 

доступной для фотосинтеза. 

• Ветры: влияют на температуру, влажность и распределение 

семян. 

• Высота над уровнем моря: влияет на температуру и 

атмосферное давление, определяя высотные пояса. 

Вывод. Климат является фундаментальным фактором, 

определяющим формирование и функционирование 

биогеографических зон. Температура и осадки, как основные 

климатические параметры, оказывают мощное влияние на 

распространение видов, структуру сообществ и разнообразие 

экосистем. Современные изменения климата представляют серьезную 

угрозу для биогеографических зон, вызывая смещение ареалов, 

снижение биоразнообразия и дестабилизацию экосистем. 
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The article is devoted to the key role of climate in the formation of 

biogeographic zones. The main climatic factors are considered, as well as 

their influence on the distribution of species, the structure of communities 

and the functioning of ecosystems. 

 

  


