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Приведены результаты исследования леворукости в популяции 

студентов конкретного вуза. 

 

Введение. Преимущественное использование правой или левой 

руки, обусловленное предпочтением одной руки для выполнения 

действий, представляет собой сложный признак, формирующийся под 

воздействием взаимодействия генетических и средовых факторов. 

Несмотря на распространенное убеждение о простом 

менделевском типе наследования, современные научные исследования 

склоняются к полигенной модели. В соответствии с этой моделью, 

множество генов, каждый из которых оказывает незначительный 

добавочный эффект, влияют на латерализацию функций мозга, которая 

определяет доминирование одной руки. Важную роль играют гены, 

участвующие в развитии и функционировании различных участков 

мозга, отвечающих за моторные навыки и координацию движений. 

У правшей правое и левое полушария мозга имеют собственные 

функции и находятся в постоянном взаимодействии. Информация извне 

поступает сначала в правое полушарие, где узнается, «получает образ», 

а затем уже в левое, где конкретизируется и называется. Правое 

полушарие (у правшей) преимущественно отвечает за оценку 

пространственных отношений, воображение, целостное восприятие, 

оценку ритмов и одновременное восприятие нескольких стимулов. 

Левое полушарие специализируется на оценке временных отношений, 

конкретизации словесных выражений, чисел, на аналитическом 
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последовательном восприятии, абстрактном и обобщенном мышлении. 

Правое мозговое полушарие сопряжено в основном с чувствительной 

сферой, а левое – с двигательной и речевой сферой. Правое полушарие 

отвечает за работу левой половины тела, а левое – за работу правой 

половины тела. У большинства людей доминирует «логическое», левое 

полушарие. За пространственные представления и пространственную 

организацию психических функций отвечает теменная зона левого и 

правого полушария, а за понимание обращенной речи – височная 

область левого полушария. 

Цель работы: исследовать частоту встречаемости левшей. 

Материалы и методы. Объектом исследования являлись 

студенты нашего вуза. Исследования выполнялись в СНО по генетике 

на кафедре биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры. На кафедре ведутся экологические исследования [1-3], 

исследования крови и естественной резистентности рыб [4-7], 

стимуляторов продуктивности [8-9], живых стартовых кормов [10-12], 

активаторов роста и развития [13-14], в которых участвуют студенты. 

Результаты исследований. Среди студентов вуза мной была 

сформирована «случайная» выборка из 100 представителей разных 

факультетов и разных национальностей. 

 

 
Рис. 1. Соотношение фенотипов: праворукости, леворукости 

и одинакового владения обеими руками. 

 

Мною был проведен опрос, в ходе которого было установлено 

сколько среди студентов правшей, левшей и амбидекстеров. 
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Используя популяционно-статистический метод, я рассчитала, 

что в сформированной мною случайной выборке на долю правшей 

пришлось 84%, на долю левшей – 16%, на долю амбидекстеров – 2%. 

Заключение. Проведенные исследования продемонстрировали, 

что среди студентов нашего вуза встречаются юноши и девушки, 

которые не являются исключительно правшами. Среди наших 

студентов около 14 – левшей и около 2% амбидекстеров. Это чуть выше 

официальной статистики. 
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The results of a study of left-handedness in the population of students 

of a particular University are presented. 

 

  


