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В статье проведен анализ родословной конкретной семьи по 

наследованию гипертонии. 

 

Введение. Артериальная гипертония – синдром, 

характеризующийся стабильным повышением артериального давления. 

Предрасположенность к гипертонии определяется 9 генетическими 

маркерами – генами, отвечающими за выработку ангиотензина-2, 

транспорт его до клеток стенок артерий, работу клеточных рецепторов 

и реакцию клеток. Именно в сбоях работы этой системы часто и кроется 

причина гипертонии, не менее важную роль в развитии гипертонии 

играют вредные привычки, ожирения, малоподвижный образ жизни, 

хронический стресс. 

Цель работы: построить родословную семьи Таценко в 4 

поколениях и, исследовать передачу в семье гипертонии. 

Методы и материалы. Объект исследования – родословная 

семьи. Предмет исследования – гипертония в семье. Исследования 

выполнялись в СНО по генетике на кафедре биологии, экологии, 

паразитологии, водных биоресурсов и аквакультуры. На кафедре 

проводятся экологические исследования [1-3], исследования крови и 

естественной резистентности рыб [4-7], стимуляторов продуктивности 

[8-9], живых стартовых кормов [10-12], активаторов роста и развития 

[13-14], в которых участвуют студенты. 

Результаты собственных исследований. Был проведён сбор 

данных, на основании которых была построена родословная семьи 

Таценко (рис.1). В процессе её анализа было установлено, что в роду 

Таценко проявляется предрасположенность к гипертонии. 
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Судя по рисунку, гипертония передается в этой семье по 

отцовской линии. Начиная анализ с себя, я должна отметить. что я и оба 

моих родителя здоровы, а вот брат моего отца – гипертоник, 

предрасположенность к гипертонии он унаследовал от своих отца 

(Л.Н.Таценко) и матери (С.В.Жук). Это мои дедушка и бабушка, 

которые оба страдали ожирением. Мой дедушка (Л.Н. Таценко) 

унаследовал гипертонию от своих родителей Н.Н.Таценко и Е.Г. 

Косматовой – моих прадедушки и прабабушки. Они об страдали 

излишней полнотой. Таким образом вся отцовская линия изобилует 

проявлением гипертонии в каждом поколении. Все родственники по 

материнской линии генов предрасположенности к гипертонии не 

имели. 

 

 
Рис. 1. Родословная семьи Таценко (черным цветом 

обозначены больные гипертонией) 

 

Заключение. Предрасположенность к гипертонической болезни 

наследуется с вероятностью 70% по отцовской линии. При этом шанс 

фенотипического проявления сбоя в работе одного из 9 генов, 

отвечающих за работу ренин-ангиотензин-альдостероновую системы, 

приводящего к гипертонии, стремится к 100% при наличии ожирения, 

стресса и прочих факторов, негативно влияющих на сердечно-
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сосудистую систему и организм человека в целом. Пробанд Татьяна, 

несмотря на отсутствие гипертонии у нее и у ее родителей, находится 

в зоне риска и может заболеть гипертонией при несоблюдении норм 

здорового образа жизни, хотя и с меньшей вероятностью, чем ее отец. 
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The article analyzes the pedigree of a particular family for the 

inheritance of hypertension. 

 

  


