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Работа посвящена изучению представителя семейства 

карповых. Эту типичную речную рыбу можно назвать российской, ведь 

обитает она в реках средней полосы этой страны. Питается рыба как 

растительной, так и животной пищей. 

 

Введение. 

Белоглазка — это вид рыб, относящийся к семейству карповых. 

Ее тело имеет сжатую форму с боков и более вытянуто в длину по 

сравнению с близким родственником — лещом. Окрас белоглазки 

серебристо-серый, а плавники сероватые с темными краями. 

Максимальный возраст этой рыбы составляет 7—8 лет, она может 

достигать длины 46 см и веса 1,5 кг [1]. 

Цель работы. Знакомство с биологическими особенностями, 

ареалом обитания, нерестом белоглазки. 

Материалы и методы. Исследования выполнялись на кафедре 

биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в рамках СНО. Основные направления исследований 

кафедры-экспериментальная биология и аквакультуры [1-12]. 

Направление исследований СНО- биология. 

Результаты исследований. 

Ареал обитания белоглазки прерывается: основная часть 

находится в реках, впадающих в Черное и Каспийское моря, а также 

в реке Волхов. Единичные экземпляры встречаются в реках Вычегда и 

Северная Двина, а изолированная популяция обитает в бассейне 
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Аральского моря. Редко белоглазка встречается в реке Кама и ее 

притоках. 

Этот вид рыб является типично речным и может образовывать 

как стационарные, так и полупроходные формы. Белоглазка 

предпочитает реки с быстрым и умеренным течением. Взрослые особи 

обычно обитают в глубоких участках реки, в то время как молодь 

некоторое время проводит на мелководьях рядом с местами нереста 

(рис. 1)[2-5]. 

 

 
Рис. 1. Белоглазка 

 

Во время нагула белоглазка образует небольшие группы, а 

в период нереста и зимовки собирается в крупные стаи. Осенью рыбы 

мигрируют вниз по течению к глубоким ямам для зимовки, а ранней 

весной возвращаются вверх по рекам к местам нереста. В питании 

белоглазка разнообразна: она употребляет различные водные 

организмы. Личинки и молодь активно питаются мелкими 

ракообразными, а с возрастом их рацион расширяется за счет донных 

беспозвоночных, таких как личинки комаров-хирономид и других 

насекомых. В более зрелом возрасте белоглазка начинает есть мелких 

двустворчатых моллюсков и донных рачков-бокоплавов. В течение всей 

жизни интенсивность ее питания в целом остается невысокой [6-12]. 

Заключение. 

Сопа, она же белоглазка, рыба довольно редкая. Ее смело можно 

назвать отечественной рыбой, так как водится она преимущественно 
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в реках центральной части России. 
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The work is devoted to the study of a representative of the carp family. 

This typical river fish can be called Russian, because it lives in the rivers of 

the middle zone of this country. The fish feeds on both plant and animal food. 

 

  


