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Работа посвящена исследованию домашней и магазинной 

сметаны на выявление посторонней микрофлоры; При проведении 

лабораторных исследований авторами установлено, что домашняя 

сметана из всех образцов не проходит по ГОСТу, с наилучшей стороны 

показала себя сметана от производителя «Пестравка». 

 

Основной принцип микробиологической безопасности пищи 

заключается в отсутствии вреда для здоровья людей в плане 

возникновения заболеваний и отравлений инфекционной природы 

[1,2,3] при употреблении пищевых продуктов. При этом риск для 

потребителей принято связывать с происхождением сырья из 

неблагополучных источников, с нарушениями в технологии 

производства продуктов, загрязнением их во время реализации, 

хранении [4,5].  

Ход работы: Из каждой пробы делали посев на питательные 

селективные среды: Агар Эндо, Плоскирева, Висмут-сульфит агар 

(ВСА) и эозин метиленовый синий (Левина) [6, 7], затем образцы 

ставили на 24 часа в термостат при температуре 37 °С, а посевы на ВСЭ 

на 48 часов [6, 8, 9]. Затем производили подсчёт выросших колоний, 

если они есть. 

Результаты занесены в таблицу №1. 

Можно сказать, что исследуемая сметана пригодна в пищу, в ней 

нет патогенных микроорганизмов [10]. 
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Таблица 1 – Результаты бактериологического исследования 

сметаны 

№ 
исследуемо
го образца 

Среда Эндо Среда Плоскирева Среда Левина 

Среда 
Висмут-
сульфит-

агар 

Предназначе
на для 

выявления 
энтеробактер

ий. 

Плотная ПС, 
является не только 
селективной, но и 
дифференциально-
диагностической, 

так как 
лактозоотрицатель

ные бактерии 
(шигеллы) 

образуют на ней 
бесцветные 
колонии, а 

лактозоположитель
ные – кирпично-

красные. 

Предназначен для 
выделения 

энтеробактерий из 
исследуемого 

материала и их 
дифференциации по 

признаку 
ферментации 

лактозы, выделение 
коагулазоположитель
ных стафилококков 
при обследовании 
декретированных 

групп. 

Плотная 
селективна

я среда, 
используем

ая для 
выделения 
сальмонелл

. 

1 
Роста не 

обнаружено 
Роста не 

обнаружено 
Роста не обнаружено 

Роста не 
обнаружен

о 

2 
Роста не 

обнаружено 
Роста не 

обнаружено 
Роста не обнаружено 

Роста не 
обнаружен

о 

3 
Роста не 

обнаружено 
Роста не 

обнаружено 
Роста не обнаружено 

Роста не 
обнаружен

о 
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QUALITATIVE RESEARCH OF SOUR CREAM 
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The work is devoted to the study of home and store sour cream to 

identify extraneous microflora; During laboratory studies, the authors found 

that homemade sour cream from all samples does not pass according to 

GOST, sour cream from the Pestravka manufacturer showed itself on the best 

side. 

 


