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В работе представлены результаты санитарно-
микробиологического исследования объектов спортивного комплекса. 

 
Важное место в обеспечении эпидемического благополучия 

населения принадлежит санитарно-противоэпидемическим 
мероприятиям, направленным на контроль состояния объектов среды 
обитания человека. в свете выше сказанного важное значение имеют 
вопросы обеспечения безопасности объектов, предназначенных для 
массового посещения, в числе таковых – плавательные бассейны. 
Многие условно-патогенные микроорганизмы способны длительное 
время выживать в условиях повышенной влажности и водной среды, а 
также накапливаться здесь в значительных количествах, создавая 
угрозу развития инфекционного процесса при контакте с ними. 

Целью нашего исследования –стало выявление видового 
разнообразия микроорганизмов, входящих в состав микробиоценоза 
плавательного бассейна спортивного комплекса нашего университета. 

Микробиологическому исследованию были подвергнуты 
в общей сложности 1 проба воды и 9 смывов с поверхностей 
помещений и технологического оборудования бассейна (далее – 
образцы). Образцы забирали в конце рабочего дня. Микробная 
контаминация была выявлена в 10 (100%) исследованных образцах. 
Информация о количестве отдельных видов образцов, из которых был 
получен рост микрофлоры, представлена в таблице 1. 
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Таблица 1 – Микробная контаминация проб воды и смывов 
с поверхностей помещений и технологического оборудования 
плавательных бассейнов 
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Как следует из приведённой в таблице 1 информации, все 

исследованные образцы были контаминированы микроорганизмами. Во 
всех исследуемых образцах были выявлены бактерии рода Bacillus, 
в 90% проб выявлены стафилококки, в 40% проб бактерии группы 
кишечной палочки и псевдомонады. Из общего количества выделенных 
микроорганизмов 70% обладали гемолитическими свойствами и 60% 
выделенных стафилококков -лецетиназной активностью. Наибольшее 
количество микроорганизмов было выявлено при анализе смывов 
с поручней лестниц и пола, наименьшее – при исследовании пробы 
воды бассейна. 

Следует отметить, что результаты настоящего исследования 
имеют ограниченную область применения и напоминают о том, что 
необходимо строго соблюдать правила личной гигиены при посещении 
данного заведения. 
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The paper presents the results of a sanitary and microbiological study 
of sports complex facilities. 


