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фальсификации грибов и грибной продукции. 
 
Фальсификация пищевых продуктов является серьезной 

проблемой, которая может нанести вред здоровью людей и привести к 
экономическим потерям. Одним из продуктов, подверженных 
фальсификации, являются грибы. В данной работе будет рассмотрена 
проблема фальсификации грибов, ее причины и меры предотвращения 
[1,2]. 

Фальсификация грибов - это замена настоящих грибов на 
поддельные или низкокачественные продукты. Это может быть, как 
замена одного вида грибов на другой, так и добавление к грибам других 
ингредиентов, например, красителей или ароматизаторов. 

Существует несколько видов фальсификации грибов: 
- Замена настоящих грибов на поддельные. Например, вместо 

дорогих шампиньонов могут использоваться дешевые вешенки или 
даже отходы от производства грибов. 

- Добавление к грибам других ингредиентов. Например, для 
улучшения внешнего вида грибов могут использоваться красители или 
консерванты. 

- Использование грибов низкого качества. Например, грибы, 
выращенные на загрязненных почвах, могут содержать вредные 
вещества и бактерии. 

Одной из основных причин фальсификации грибов является 
желание получить большую прибыль за счет снижения затрат на 
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производство. Дешевые грибы или отходы от производства грибов 
могут быть проданы по цене настоящих грибов, что позволяет получить 
дополнительную прибыль. 

Еще одной причиной фальсификации грибов является нехватка 
настоящих грибов на рынке. В таком случае производители могут 
заменять настоящие грибы на поддельные или использовать грибы 
низкого качества. 

Одной из основных мер предотвращения фальсификации грибов 
является контроль качества продукции. Производители должны 
использовать только настоящие грибы и контролировать качество 
почвы, на которой они выращиваются [3,4]. 

Также необходимо проводить регулярные проверки наличия 
вредных веществ и бактерий в грибах. Для этого могут использоваться 
специальные лабораторные анализы [5-6]. 

Кроме того, необходимо улучшить информированность 
потребителей о качестве грибов. На упаковке продукции должна быть 
указана информация о составе и происхождении грибов, а также 
организовывать курсы обучения для потребителей. 

Таким образом, фальсификация грибов является серьезной 
проблемой, которая может привести к негативным последствиям для 
здоровья людей и экономическим потерям. Для предотвращения 
фальсификации грибов необходимо контролировать качество 
продукции, проводить регулярные проверки наличия вредных веществ 
и бактерий в грибах, а также улучшать информированность 
потребителей о качестве грибов. 
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