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В данной статье рассматривается тема условных рефлексов у 

собак и их значения в поведении животного. Условные рефлексы - это 

реакции, которые формируются у собаки в результате обучения или 

определенного стимула. Они влияют на поведение собак и их 

психологическое состояние.  

 

Введение. Собаки – это не только верные друзья человека, но и 

удивительные животные, которые обладают умом и способностью к 

обучению. Одной из интересных особенностей собак являются 

условные рефлексы, которые они могут приобретать в процессе их 

обучения. Вырабатываться условные рефлексы могут на любой 

раздражитель, воспринимаемый организмом. Таким образом, они могут 

образовываться в неограниченном количестве. В отличии от 

безусловных рефлексов, условные рефлексы не имеют готовых 

рефлекторных дуг. Образуются они в коре головного мозга путем 

временного замыкания условных сигналов с безусловными реакциями 

через нейронные связи [1]. 

Основу дрессировки собак составляют условные рефлексы. 

Вовремя дрессировке и можно заметить, что одни условные рефлексы 

образуются легко и быстро, а другие - медленно и с большим трудом; 

одни рефлексы проявляются активно и обладают устойчивостью к 

угасанию, другие проявляются слабо и легко затормаживаются. 

Качественная характеристика условных рефлексов обусловлена их 
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видовой принадлежностью и степенью физиологической 

необходимости для организма в данный момент. 

Цель работы. Знакомство с формированием условных 

рефлексов у собак. 

Материалы и методы. Исследования выполнялись на кафедре 

биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в рамках СНО. Основные направления исследований 

кафедры – экспериментальная биология [1-4,7] и аквакультура [5-6]. 

Направление исследований СНО – биология. 

Результаты собственных исследований. 

Изучение Центральной нервной системы (ЦНС), которые 

проводил академик Павлов, показали, что головной мозг является 

своеобразным командным центром, сюда стекается информация об 

изменении внешней среды или состояния человека, где она 

анализируется и по результатам отдаются команды на те или иные 

действия. 

Ответная реакция организма на раздражитель, выработанная в 

процессе жизни или дрессировки называется условным рефлексом. По 

характеру их образования можно разделить на натуральные и 

искусственные [2-4]. 

Те рефлексы, которые образовались естественным образом, т.е. 

без вмешательства человека, называются натуральные условные 

рефлексы. Можно привести следующий пример, собака, зайдя на 

тонкий лед в начале зимы, чувствует, как он трещит и ломается под 

ногами. Бывает, что животное проваливается, мочит лапы. Одного 

такого случая достаточно, чтобы собака начала стороной обходить 

лужи и водоемы, покрытые льдом. Такое поведение определяется 

натуральным условным рефлексом. 

Рефлексы, которые человек выработал в результате создания 

определенных условий, называются искусственные условные 

рефлексы. К примеру, создавая соответствующие условия и применяя 

определенные раздражители, дрессировщик вырабатывает условный 

рефлекс посадки собаки по команде «Сидеть». Это есть искусственный 

условный рефлекс. 

Для образования условных рефлексов необходимо: 
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1. Наличие двух раздражителей: индифферентного и 

безусловного, которые вызывают ответное действие собаки. 

2. Применение этих раздражителей должно совпадать во времени 

в пределах 0,5–2 секунд. 

3. Действие сигнального раздражителя должно предшествовать 

действию безусловного в пределах 0,5–2 секунд. 

4. Многократное повторение сочетаний условного и 

безусловного раздражителей в определенном режиме нагрузки и 

времени. 

5. Нервные центры коры головного мозга в момент выработки 

условного рефлекса должны быть свободными от других видов нервной 

деятельности и находиться в активном состоянии. 

6. Сила возбуждения на безусловный раздражитель должна быть 

большей, чем на сигнальный, но не вызывать торможения рефлекса. 

7. Посторонние раздражители, которые вызывают у собаки 

ориентировочную реакцию и отвлечение, должны отсутствовать. 

При условии несоблюдении таких правил, условные рефлексы 

образуются с большим трудом илимогут вообще не образовываться. 

Если подкрепляющий раздражитель начинает действовать раньше 

индифферентного, тогда условный рефлекс не будет вырабатываться. 

Большое количество непрерывных сочетаний не ускоряет выработку 

условного рефлекса, а наоборот, затормаживает его и вызывает 

пассивность собаки. Перед тем, как начать дрессировку, собака должна 

быть здорова, выгулена и находиться в активном состоянии [5-7]. 

В процессе обучения собак условные рефлексы имеют большое 

значение. Они дают возможность собакам понимать, что требуется от 

них, и реагировать правильно на команды хозяина. Например, если 

собака знает, что после команды "сидеть" она получит лакомство, 

соответственно она будет садиться при услышании этой команды. Это 

является результатом формирования условного рефлекса на команду 

"сидеть". 

Заключение. Таким образом, условные рефлексы собак – это 

уникальная способность питомцев проявлять реакцию на определенные 

стимулы в результате обучения. Они помогают нам понимать, что 

собака понимает и что можно ожидать от нее в разных ситуациях. 

Формирование условных рефлексов требует терпения, времени и 
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правильного подхода к обучению, но они могут существенно облегчить 

взаимодействие с нашими питомцами и сделать их более послушными 

и податливыми. 
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This article discusses the topic of conditioned reflexes in dogs and 

their significance in the behavior of the animal. Conditioned reflexes are 

reactions that are formed in a dog as a result of training or a certain stimulus. 

They affect the behavior of dogs and their psychological state. 

 

 

 

 


