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Статья посвящена изучению особенностей жизнедеятельности 

озёрно-речной рыбы, а именно европейского хариуса. Установлено, что 

красивый внешний вид и высокие вкусовые качества хариуса позволяют 

его использовать в спортивном рыболовстве. Он может быть 

перспективным объектом пастбищного и прудового рыбоводства. 

 

Введение. Европейский хариус (Thymallusthymallus L.) - вид 

пресноводных рыб подсемейства хариусовых семейства лососёвых. 

Распространен в большинстве водоемов Европы, особенно в бассейнах 

Белого и Балтийского морей. Хариус является признанным 

биоиндикатором чистой воды (олигосапроб). В нашей стране 

распространена эта рыба в северных областях России – Сибири, 

Иркутске, Пермском крае, Красноярске. Встретить ее можно как в 

крупных, так и в небольших реках, горных ручьях, глубоких озерах. 

Идеальное место для него – чистейшая горная речка с каменистым 

дном.  

Целью исследования было изучение биологических 

особенностей Европейского хариуса в природе. 

Материалы и методы. Исследования выполнялись на кафедре 

биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в рамках СНО. Основные направления исследований 

кафедры – экспериментальная биология [1-2] и аквакультура [3-7]. 

Направление исследований СНО – ихтиология. 
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Результаты исследований. В обычной жизни европейский 

хариус хищник. Очень внимательно следит за всеми изменениями 

вокруг, чтобы найти свою жертву. Реагирует даже непоявление тени на 

водной поверхности. При появлении малейшей опасности – рыба 

быстро двигается в сторону укрытия. Растет очень быстро. В конце 

первого вегетационного периода масса тела хариуса обычно колеблется 

в пределах от 30 до 120 г. Наибольшая длина хариуса в возрасте 12 лет 

равняется 49 см, масса тела - 1400 г. В уловах средний размер хариуса - 

20-30 см при массе тела 250-500 г. 

В южных регионах хариус становится половозрелым в возрасте 

2-3 лет, а в северных (Карелии) – 3 – 5 лет. Плодовитость колеблется от 

1 тыс. до 36 тыс. икринок. Нерестится в мае июне при температуре воды 

4-6°C. В озерах нерестилища расположены на прибое прибрежных 

мелководий с каменисто-гравийными грунтами глубиной до 5 м. В 

реках - на прибрежных участках с галечно-гравийными грунтами 

глубиной до 3 м. 

Эмбриональный период в природных условиях продолжается 20-

28 суток. Выклюнувшиеся личинки в течение 2-3 суток переходят на 

внешнее питание. Пищей им в это время служат различные виды 

зоопланктона. В течение первого месяца жизни молодь хариуса 

переходит на питание донными беспозвоночными, личинками и 

взрослыми насекомыми. Хариус не отказывается от икры других видов 

рыб, а иногда охотно поедает ее молодь. Питается хариус на 

протяжении всего года. 

Красивый внешний вид и высокие вкусовые качества хариуса 

позволяют его использовать в спортивном рыболовстве. Он может быть 

перспективным объектом пастбищного и прудового рыбоводства. 

Вывод. Европейский хариус из-за своей малочисленности не 

имеет промыслового значения, однако является желанной добычей для 

любителей спортивной рыбалки. Главный отличительный признак 

данной особи – наличие высокого спинного плавника. Эта особенность 

придает рыбам неповторимый облик. 
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The article is devoted to the study of the peculiarities of the vital 

activity of lake-river fish, namely the European grayling. It has been 

established that the beautiful appearance and high taste qualities of grayling 

allow it to be used in sport fishing. It can be a promising object of pasture 

and pond fish farming. 


