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В статье рассматривается заболевание – клещевой энцефалит. 

Это вирусное заболевание, передаваемое через укус клещей, 

оказывающее негативное влияние на здоровье людей. 

 

Введение. Клещевой энцефалит – это специфическое вирусное 

воспаление мозга с одновременным поражением центральной и 

периферической нервной системы. Вирус клещевого энцефалита 

передается при укусах особых видов клещей, имеет неблагоприятное 

течение и даже летальный исход. Клещевой энцефалит вызывается 

особым видом вируса. В природе вирус переносят иксодовые клещи – 

таежный и европейский. 

Цель работы. Знакомство с заболеванием клещевой энцефалит, 

его течением и переносчиками. 

Материалы и методы. Исследования выполнялись на кафедре 

биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в рамках СНО. Основные направления исследований 

кафедры – экспериментальная биология [1-7,9,10] и аквакультура [8]. 

Направление исследований СНО – биология. 

Результаты исследований: 

Основным источником заражения клещевого энцефалита 

является иксодовый таежный клещ (рис. 1). Для того, чтобы произошло 

размножение этих насекомых необходима кровь животного или 

человека. Весенне-летняя сезонность связана с биологией клещей-
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переносчиков. Вирус, попадая в желудок клеща с кровью 

инфицированных животных, проникает во все органы клеща и 

переносится затем другим животным, а также передается потомству 

клеща. 

 
Рис. 1. – Иксодовый таежный клещ 

Таёжный клещ является одним из самых опасных для человека и 

любых теплокровных животных [1-3].  

✓ Таёжные клещи любят влажность больше других видов 

клещей, а их личинки способны проводить до 1 месяца, будучи 

погружёнными в воду, и оставаться живыми.  

✓ Личинки и нимфы в холода впадают в анабиоз точно также, 

как и взрослые особи, развитие растянуто на несколько лет.  

✓ Одна самка может отложить от нескольких сотен до 

нескольких тысяч яиц за один раз.  

✓ Наиболее комфортная температура для таёжного клеща 

составляет +20 градусов, любые отклонения в плюс или минус от этого 

значения вызывают снижение активности паразита. 

В настоящее время заболевание клещевым энцефалитом 

регистрируется почти на всей территории России, где имеются 

основные его переносчики – клещи. Наиболее неблагополучными 

регионами по заболеваемости являются: Уральский, Западно - 

Сибирский, Восточно - Сибирский и Дальне - восточный регионы, а из 

прилегающих к Московской области – Тверская и Ярославская [4-6]. 

Болезнь опасна тем, что может протекать бессимптомно. 
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Инкубационный период длится до 7 дней. За это время вирус клещевого 

энцефалита успевает попасть в кровь и распространиться по всему 

организму. 

Первые симптомы: слабость; ломота в мышцах, высокая 

температура; головная боль; боль в области сердца; лихорадка; 

тошнота, рвота. 

Развитие клещевого энцефалита зависит от состояния иммунной 

системы человека. В некоторых случаях удается избежать последствий. 

Болезнь проходит на первой стадии. Вирус умирает и не 

распространяется дальше, поскольку вырабатываются антитела [7-10]. 

На второй стадии заболевания, это приблизительно через 20–30 

дней после первых проявлений, вирус поражает нервную систему и 

сосуды. Страдает сердце. К первым симптомам добавляется ухудшение 

речи, потеря сознания, боль в грудине, мигрень. Отсутствие лечения 

приводит к тому, что вирус распространяется дальше и переходит в 

тяжелую стадию. 

Заключение. 

Таким образом, клещевой энцефалит — это острое вирусное 

заболевание, которое поражает в основном нервные клетки в организме 

человека. Данное заболевание представляет собой серьезную угрозу для 

здоровья людей и животных. При обнаружении присосавшегося клеща 

нужно незамедлительно обратиться в травматологическое отделение 

для его удаления и отправки клеща на исследование. 
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The article discusses the disease – tick-borne encephalitis. This is a 

viral disease transmitted through tick bites, which has a negative impact on 

human health. 

 


