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В данной статье рассматривается практический опыт в 

изучение и проведение тренинговых занятий для животных. 

Практическая работа в проведение тренингов проводилась на   

территории Ульяновского зоопарка.  

 

Введения. Животные, живущие на территории зоопарка , в 

любом случае содержатся в искусственных условиях. Из-за этого за 

частую возникают сложности в содержание животных, в особенности 

диких или животных инвалидов, которые раньше жили в обычных 

условиях. Главная проблема связанна с поведением и психическим 

состояния в условиях неволи. 

В настоящие время все зоопарки на территории РФ и в том 

числе Ульяновский зоопарк широко применяет технику тренинга, как 

один из способов обогащения среды.  

Тренинг - это занятия для животных, которые практикуют в 

условиях Ульяновского зоопарка для того, чтобы содержание и 

существования животных было комфортным, снизить влияние 

стрессов и неудобств в неволи. Также, тренинги помогают киперам и 

облегчают процесс уход за животными, способствуют установить 

доверительные отношения между людьми и животным [1, 2].   

Цель работы. Провести практическую работу в изучение и 

проведение тренингов. 

Материалы и методы. Практические разработки программ и 

проведения занятий проходили на территории Ульяновского зоопарка. 

Результаты исследований. На практике мы столкнулись с 
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тем , что многие путают тренинг в зоопарке с дрессировкой животных. 

Тренинги направлены сделать существования животных более 

комфортным. Мы как киперы – тренеры, так же проводим тренинги, 

приучаем животных к процедурам личной гигиены, учим переходить в 

нужное место , доверять людям, позволять проводить с собой 

ветеринарные мероприятия. В нашем расписание даже есть отдельное 

занятие для медицинских тренингов – это ряд приемов , позволяющие 

приучить наших животных  спокойно и без стресса переносить 

манипуляции.  

Метод наших тренингов основан на мотивации и 

взаимодействие с людьми ,у животного всегда есть выбор и оно не 

наказывается за неправильное действие. Что в свою очередь позволяет 

нам вести научные исследования и разрабатывать индивидуальные 

программы обучения. Тренинги способствуют повышению 

умственной стимуляции и физической активности, что позволяет 

животным привыкнуть к новым условиям жизни и чувствовать себя 

комфортно.  

Наши животные учатся все время, они занимаются по 

учебным программам и проводят свой день на различных 

мероприятиях: занятия тренингом, перемещение между зонами 

(вольерами), выходят за пределы вольера (в рамках занятий с 

кипером), участие в играх и социальных взаимодействиях с киперами  

и другими животными. Они узнают о повседневных процедурах, о 

личной гигиене, количестве и времени кормления, о чистке вольер, о 

приходе сотрудников, об обогащении. Все это осуществляется 

посредством различных механизмов. Поэтому, можно сказать, что 

животные всегда «на тренировках».  

Для новых животных тренинги проходят в «защищенном 

контакте», когда мы киперы и животное отделены друг от друга 

решеткой. Это важно и для нашей безопасности, и для животных, так 

как при этом мы не вторгаемся в его пространство. Каждый кипер – 

тренер получает программу и сроки ее реализации. За нами 

закреплены отделы копытных и грызунов.  

Первая программа, по которой мы начали работать это 

«Знакомство», в этой учебной программе заложена работа в команде 

киперов , мы как новые специалисты должны были точно следовать 

пошаговой инструкции программы , что позволило нам быстрее 
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достичь результата и наши действия были схоже  , тем самым мы 

снизили свои личные особенности . Снимали образовательные видео 

для наших коллег и обсуждали их. Но, чтобы достичь наибольшего 

результата по правилу программы один кипер- тренер на одного 

животного. При этом главная задача, чтобы животное воспринимало 

всех сотрудников зоопарка.    

Заключение. В результате таких занятий (тренингов) 

животные в условиях зоопарка становятся спокойными, послушными, 

всегда готовы к стандартным ветеринарным процедурам. Также мы 

сделали вывод, что животные становятся более общительными и 

активными. Стоит понимать, что в любом случае животные не пойдут 

на все процедуры, тем более болезненные.  
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This article discusses practical experience in studying and 

conducting training sessions for animals. Practical work in conducting 

trainings was carried out on the territory of the Ulyanovsk Zoo. 


