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Статья посвящена изучению вопроса об организменной среде 

обитания. Установлено, что как преимущества жизни в различных 

тканях, так и экологические трудности привели к тому, что 

паразиты формируют различные приспособления. Они позволяют им 

эффективно размножаться и процветать, живя в других организмах. 

 

Введение. Почти все организмы в течение всей жизни, или 

части жизненного цикла, обитают в других живых организмах, 

которые являются для них средой. Живые организмы являются особой 

средой, которая по своим свойствам отличается от внешней среды. 

Паразитизм – взаимоотношения, при которых паразит не 

убивает своего хозяина, а длительное время использует его как среду 

обитания и источник пищи. 

Различают два вида паразитов: облигатных и 

факультативных. Облигатные паразиты абсолютно неспособны жить 

и размножаться без питания тканями или соками хозяина вне его 

организма. Факультативные паразиты способны жить и размножаться 

самостоятельно, питаясь не обязательно тканями и соками хозяина.  
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Рис.1. Плотва и ремнец 

Материалы и методы. Исследования выполнялись на 

кафедре биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в рамках СНО. Основные направления исследований 

кафедры – экспериментальная биология [1-8] и аквакультура. 

Направление исследований  СНО – биология. 

Результаты исследований. Почти все виды многоклеточных 

организмов имеют внутренних обитателей. Чем выше организация 

хозяев, чем больше степень дифференцированности их тканей и 

органов, тем более разнообразные условия они могут предоставить 

своим сожителям. С другой стороны, способность использовать другие 

организмы как среду уменьшается с усложнением их организации. 

Обитая в условиях внутренней среды хозяина, паразиты 

имеют экологические преимущества и экологические трудности. К 

экологическим преимуществам паразитов относятся: питание за счет 

хозяина, высокий потенциал размножения, защита от внешней среды. 

Данные условия привели многих паразитов к вторичному упрощению 

строения организма. 

Среди экологических трудностей, с которыми сталкиваются 

паразиты, выделяют: ограниченность жизненного пространства, 

анаэробные условия, отсутствие света, защитные реакции организма 

хозяина против паразитов.  

В ходе жизни отношения между паразитом и хозяином из 

сугубо антагонистических могут перерасти в нейтральные, а порой и 

во взаимополезные. К примеру, жгутиконосцы трипаносомы, 
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обитающие в крови некоторых африканских млекопитающих, не 

приносят им существенного вреда. Но если человек заразиться этими 

паразитами, он может погибнуть из-за развития так называемой 

сонной болезни. 

 
Рис.2.Трипаносома  

Живые организмы испытывают влияние со стороны 

окружающей их среды, но также сами активно влияют на среду своего 

обитания. В результате их жизнедеятельности на среду могут быть 

оказаны следующие воздействия: 

- физико-химическое: изменение свойств среды (газового 

состава воздуха и воды, cтруктуры и свойств почвы, даже климата 

местности); 

- механическое: например, разрыхление грунта животными 

при прокладывании ходов, постройке нор; укрепление грунта корнями 

деревьев; очистка природных вод мелкими рачками, личинками и 

рыбами. 

Большое медицинское значение имеет классификация 

паразитов по их локализации в организме хозяина. Эктопаразиты 

находятся на покровах хозяина. К ним относят кровососущих 

насекомых и клещей. Эндопаразиты обитают внутри хозяина. Их 

подразделяют на паразитов, обитающих в полостных органах, 
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связанных с внешней средой (пищеварительная, дыхательная и 

мочеполовая системы), и паразитов тканей внутренней среды (опорно-

двигательный аппарат, система крови, соединительная ткань). 

Особенности организменной среды обитания: 

 Стабильность условий (гомеостаз); 

 Сопротивление организма хозяина; 

 Наличие готовых питательных веществ, не 

требующих дальнейшего пищеварения и переработки. 

Подведя итоги, можно сделать вывод, что нет необходимости 

считать, что каждый живой организм в теле является паразитом. В 

организме животного и человека миллионы микроорганизмов, и это 

целая вселенная. Простейшие - это микрофлора желудка, кишечника и 

других органов - неотъемлемая часть жизни. 
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A LIVING ORGANISM AS A HABITAT, ITS FEATURES 
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The article is devoted to the study of the issue of the organismic 

habitat. It has been established that both the advantages of living in 

different tissues and environmental difficulties have led to the fact that 

parasites form various adaptations. They allow them to reproduce 

effectively and thrive while living in other organisms. 


