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Приведены результаты исследований распространенности 

длинных пальцев руки  в случайной выборке студентов.  

 

Введение. Длина пальцев генетически обусловленный 

признак, передающийся по наследству. У людей с синдромом 

Марфана, очень длинные пальцы, это обусловлено мутацией генов в 

15 хромосоме, как у великого скрипача – Н. Паганини. Отношение 

длины указательного пальца к безымянному (FLR) или отношение 

2D:4D считается биомаркером уровня тестостерона в раннем 

эмбриогенезе. Гены длинных и средних пальцев доминируют над 

генами короткопалости. 

Цель работы: исследование встречаемости длинных пальцев 

у студентов ФВМиБ. 

 Материалы и методы. Исследования проводились на 

кафедре биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в СНО по биологии и генетике. На кафедре 

выполняются фундаментальные и прикладные исследования в области 

экспериментальной биологии и аквакультуры [1-8], в которых 

участвуют студенты, аспиранты, молодые ученые [9-14]. Направление 

моих исследований – генетика человека. 

Результаты исследований. Были обследованы студенты и 

студентки первого и второго курсов различных этнических групп, в 
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общем количестве 100 человек. С применением популяционно-

статистического метода, используемого в медицинской генетике, я 

смогла построить диаграммы, отражающие распространенность 

длинных пальцев в случайной выборке. 

В случайной выборке из 100 человек обладатели длинных 

пальцев составляли 35%, средней длины - 50%, а студентов с 

короткими пальцами  было 15%. (рис. 1).  
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Рис.1. Частота встречаемости длинных пальцев в случайной выборке 

При разделении выборки по полу среди 67 девушек 

преобладала группа с пальцами средняя длины - 51%, длинные пальцы 

были у 34% девушек, а короткие всего у 15%. (рис 2).  

 

Рис.2. Распространенность длинных пальцев среди девушек. 

Юношей в случайно выборке было 33 человека. Среди них 

длинные пальцы обнаружены у 52% от общего числа, пальцы средней 

длины были у 30%, обладателями коротких пальцев являлись 18 

юношей. (рис. 3). 
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Рис.3. Частота встречаемости длинных пальцев среди юношей 

Далее случайная выборка исследовалась в разрезе 

принадлежности к определенной этнической группе. На нашем 

факультете обучаются европейцы и азиаты. Среди 69 студентов 

европейцев у 59% пальцы средней длины, у 23% - длинные пальцы, а у 

18% короткие.  

 
Рис.4. Частота встречаемости длинных пальцев у европейцев 

 Среди студентов азиатов средняя длина пальцев выявлена в 

42% случаев, короткопалость составила 39%. Длинные пальцы в этой 

группе встречались реже, чем у европейцев - 19%. (рис.5).  

 
Рис.5. Распространенность длинных пальцев среди студентов-азиатов 

Заключение. Результаты исследований показывают, что 

длинные пальцы встречаются чаще, чем короткие, но реже, чем 

пальцы средней длины. Среди студентов - азиатов длинные пальцы 
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встречаются реже, чему европейцев.  
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THE PREVALENCE OF LONG FINGER GENES IN A 

RANDOM SAMPLE. 

Dobrynina I.V. 
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The results of studies on the prevalence of long fingers in students 

are presented 


