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Ра.бота. посвящена. изучению гиповитаминоза D у рептилий, в 

ча.стности его лечению. Уста.новлено, что недоста.ток вита.мина. D 

у рептилий, ка.к пра.вило, развивается из-за. дефицита. УФ-В. 

 

Введение. Гиповита.миноз D - дефицит ра.зличных форм 

жирора.створимого вита.мина., в первую очередь эргокальциферола - D₂ 

и холекальциферола - D₃. Из-за. недоста.тка. вита.мина. или же УФО 

может ра.звива.ться ра.хит. 

Цель ра.боты: изучить меха.низм протекания и cпособы лечения 

гиповита.миноза. D у рептилий. 

Ма.териа.лы и методы. Исследова.ния выполнялись на. ка.федре 

биологии, экологии, па.ра.зитологии, водных биоресурсов и 

аквакультуры в ра.мка.х ка.федра.льного СНО по биологии и генетике. 

Ка.федра. та.кже проводит широкий спектр исследова.ний по 

стра.тегическим на.пра.влениям [1-5], в которых принима.ют уча.стие 

студенты и а.спира.нты, а. та.кже молодые ученые [6-8]. 

Симптомокомплекс за.болева.ния. Гиповита.миноз возника.ет в 

результа.те недоста.точного введения вита.мина. D в орга.низм с пищей 

и на.рушения естественного обра.зова.ния его в орга.низме под влиянием 

ультра.фиолетовых лучей. Клиника. проявляется ра.хитом у молодых и 

остеома.ляцией у взрослых животных, сопровожда.ется снижением 

содержа.ния пла.зменного ка.льция, снижением или повышением 

пла.зменного фосфора., гипокальциурией, гиперфосфа.турией и 

а.миноа.цидурией. Кроме того, на.блюда.ется на.рушения функции 
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нейро-мышечного а.ппа.ра.та. (вялость скелетной мускула.туры, 

кальцийза.висимый судорожный синдром) и извра.щение нервной 

регуляции пищева.рительного тра.кта.. В некоторых случа.ях может 

отмеча.ться мета.ста.тическа.я минера.лиза.ция. При ра.хите 

ра.звива.ются ра.сстройство фосфорно-ка.льциевого обмена., 

на.рушение процессов обызвествления хрящевой и костной тка.ни, 

белкового и углеводного обменов. Происходит на.рушение 

энхондрального окостенения и ра.сса.сыва.ние сформирова.нных 

костных пла.стин с избыточным ростом хрящевой тка.ни. Длительные 

за.болева.ния и кормление животных корма.ми с небла.гоприятным 

соотношением фосфора. и ка.льция кра.йне ухудша.ют течение 

за.болева.ния и прогноз. 

Клинические проявления ра.хита. хорошо известны для черепа.х, 

ящериц [Рис.1], крокодилов и в меньшей степени для змей.  

 

 
Рис. 14. Ра.хит у борода.той агамы 

 

За.болева.ние на.чина.ется со снижения а.ппетита. и на.рушения 

координа.ции движений. У ящериц на.рушения костеобра.зова.ния 

на.иболее выра.жены в трубча.тых костях конечностей и позвонка.х - 

конечности искривлены и укорочены, спина. сгорблена..  

У многих рептилий дефицит УФ-В компенсируется с помощью 

пищевого витамина D, добавляющегося в корм, но только не у 

гелеофильных растительноядных ящериц (к примеру, игуан). 

Облучение рептилий «неконденсирующими» лампами, т.е. не 

фильтрующими ультрафиолетовые волны, можно профилактировать 

гиповитаминоз D, однако для этого необходимо соблюдать ряд условий. 

Лампы должны монтироваться над площадкой обогрева животных на 

расстоянии не более 15см и гореть в течение 12 часов в сутки. 
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При гиповитаминозе D витамин в терапевтических дозах лучше 

назначать орально, чем парентерально, так как в первом случае он сразу 

положительно влияет на всасывание кальция в кишечнике. Дозы 

составляют 200 Ед/кг массы тела в неделю в течение 2-4 месяцев. 

Заключение. В результате наших исследований можно сделать 

заключение, что гиповитаминоз D у рептилий протекает из-за 

нарушения кальциево-фосфорного баланса. Лечение болезни 

представлено диетой, УФ-облучением и фармакотерапией. 
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Rabot dedicated the study of hypovitaminosis D in reptiles, in 

chadifficulties in its treatment. Mouthit is stated that there is not 

enoughcurrent vitamina. D in reptiles, kakvilo, develops due to the deficit 

UV-V. 


