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В статье раскрывается сущность проблемы социального 

иждивенчества. Рассматриваются факторы развития социального 

иждивенчества и основные причины существования данного феномена. 

Предлагаются мероприятия, способствующие снижению уровня 

социального иждивенчества.  

 

Введение. Государство, политика которого направлена в 

большей степени на благополучие и благосостояние общества, 

называется по праву социальным. В социальном государстве широко 

развита система социальной помощи и поддержки населения. Важной 

проблемой, социального государства является социальное 

иждивенчество граждан [1].  

Цель работы. Рассмотрим сущность социального 

иждивенчества как негативного последствия социальной политики 

государства. 

Результаты исследований. По мнению Кузнецова И. С., 

социальное иждивенчество – «это определенный аспект человеческих 

(общественных) отношений, проявляющийся в безвозмездном 

обеспечении индивида (или группы индивидов) значительной долей 

социальных благ, необходимых для полноценного существования» [2]. 
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К наиболее значимым причинам социального иждивенчества 

относят несовершенство системы социальной поддержки, а именно, 

правовое закрепление социальных норм, развивающих иждивенчество; 

отсутствие полноценной системы проверки и контроля социальной 

нуждаемости; широкое распространение противозаконных и 

мошеннических действий, осуществляемых в целях получения 

государственной социальной помощи (подделка документов, сокрытие 

доходов). Таким образом, на первых этапах уровень нуждаемости 

соответствующими органами проверяется, выдается документ, 

подтверждающий необходимость социальной поддержки, а затем 

процесс контроля и отслеживания благополучия нуждающегося 

прекращается [2].  

Экономической причиной повышения у населения 

иждивенческих настроений является оформление неофициального 

трудоустройства для сохранения получаемой социальной поддержки. 

Так, социальные органы всегда проверяют уровень дохода 

нуждающегося, и в случае неофициального трудоустройства 

претендента на социальную помощь уровень дохода невозможно 

отследить. Таким образом, по официальным данным, претендент на 

социальную помощь не имеет дохода вовсе, либо уровень дохода 

крайне низок, соответственно, государственная помощь одобряется. 

Другой экономической причиной выступает низкий уровень заработной 

платы. В некоторых случаях, уровень государственных социальных 

выплат равен уровню заработной платы гражданина, а иногда 

превышает доход от трудовой деятельности. Следовательно, определив 

данную закономерность, выбор гражданина между работой и 

иждивенчеством будет направлен в сторону социальной поддержки, что 

усугубляет исследуемую проблему.  

Исследователь Коновалова М. П. к последствиям социального 

иждивенчества относит следующие аспекты: увеличение социальной 

дифференциации; снижение эффективности производства; снижение 

налоговых поступлений из-за «теневой» занятости, либо отказа от 

осуществления трудовой деятельности усиление социальной 

пассивности; колоссальные затраты на государственную помощь [3].  

Вследствие этого, необходимо разработать ряд действенных 

мероприятий, которые поспособствуют снижению уровня социального 
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иждивенчества в стране. Начать следует с масштабной реорганизации 

общества – трансформации общества всеобщего благосостояния в 

общество активного участия. Связано это, в первую очередь, с 

неэффективностью идеи всеобщего благосостояния и патернализма. 

Идея всеобъемлющей заботы государства давно изжила себя.  

Мероприятия, направленные на снижение проблемы 

социального иждивенчества в России [4]: 

– Развитие социальной активности. Понимание населением 

необходимости нести ответственность за себя и решать проблемы 

собственноручно. Введение поощрений государством любых 

инициатив. 

– Стимуляция и включение институтов гражданского общества. 

– Реорганизация системы социальной поддержки: повышение 

адресности, доказательности и правомерности нуждаемости в 

социальных выплатах. В случае длительной социальной поддержки 

гражданина – доскональная проверка всех источников доходов и анализ 

осуществления действий гражданином по изменению жизни в лучшую 

сторону, если доказано иждивенчество – отмена государственной 

социальной помощи. 

– Применение социального контракта. Данный контракт обязует 

гражданина быть ответственным за получаемую помощь, отчитываться 

о проделанных действиях, стимулируя активную деятельность 

гражданина. 

Заключение. Таким образом, проблема социального 

иждивенчества имеет широкое распространение в современной России 

и все больше набирает обороты. Для искоренения иждивенчества 

государству необходимо полностью модернизировать систему 

социальной поддержки населения, активизировать институты 

гражданского общества, прививать гражданам чувство личной 

ответственности за свою жизнь и благосостояние. 
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The article reveals the essence of the problem of social dependency. 

The factors of the development of social dependency and the main reasons 

for the existence of this phenomenon are considered. Measures are proposed 

to reduce the level of social dependency. 


