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Работа посвящена анализу трансформационных процессов 

института семьи в условиях российской действительности, 

проанализированы основные проблемы современной российской семьи, 

и те ее формы, которые актуализируются в настоящее время. 

 

Введение: в современном обществе происходят серьезные 

трансформации, которое зачастую сменяют традиционные его 

институты на более «комфортные» для своего существования в новых 

условиях. Одним из таких институтов является институт семьи. 

Цель исследования заключается в анализе трансформационных 

процессов в институте семьи в условиях современного российского 

общества. 

Результаты исследования:  

В условиях современности в социальных формациях 

наблюдается генезис и определенная динамика развития. Так, на смену 

привычному семейному укладу и традициям приходят новые тенденции 

[1. С.105]. Первой и самой острой проблемой является упадок 

рождаемости: семьи из многодетных становятся малодетными или, 

даже, однодетными, что, в целом, плохо влияет на развитие и 

становление ребенка [2. С.102]. 

Следующей тенденцией является ранняя автономия молодых 

семей (50 – 70% семей хотят жить отдельно от старшего поколения), 

которая является достаточно противоречивым моментом [3. С.86]. С 
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одной стороны, при таком положении вещей процесс адаптации 

молодой семьи проходит гораздо быстрее, а с другой, теряется тесная 

связь между поколениями, следствием чего становится появление 

слабых родственных связей и большого процента одиноких и 

брошенных стариков [4]. 

Однако, происходит одновременно с указанными тенденциями, 

процессы демократизации семейных отношений. Они все чаще 

выстраиваются на основе взаимопонимания и партнерства, что носит 

позитивный характер для психо-эмоционального состояния всех членов 

семьи. Другими словами, за каждым членом современной семьи 

признаются сегодня не только обязанности, но и права на инициативу, 

автономию и свободу [5. С. 42]. К тому же, весомым выступает 

морально-эмоциональный аспект супружеских отношений – женщине и 

мужчине, в большей степени теперь, необходимы взаимопонимание, 

поддержка и забота. Это становится важным условием семейного 

счастья и прочности данного союза. На более ранних этапах развития 

общества семья, прежде всего, являлась необходимым условием для 

продолжения рода и дальнейшего существования общества. В рамках 

условий первобытной жизни эмоциональный аспект отношений в семье 

не затрагивается [6. С. 163]. 

Необходимо отметить, что не все инновации в рамках семейных 

отношений являются положительными. В анализе Л.Е. Дарского, 

отрицательной характеристикой современных семей становится рост 

разводов. Развод теперь не воспринимается как нечто «страшное» и 

табуированное. Общество воспринимает это явление абсолютно 

нормально, а в некоторых ситуациях даже одобряет его [7]. Также в 

нашем обществе появляются совершенно новые типы семьи, и это 

порождает новые проблемы. Возрастает количество семей, состоящих 

из супругов без детей, а также неполных семей. Более того, огромную 

популярность приобретают семьи, альтернативные браку в форме 

сожительства. Наряду с этим происходит либерализация общественного 

мнения. 

Известный российский социолог С. И. Голод утверждает о том, 

что семья сейчас переходит на стадию супружества, в такой семье 

родители отказываются полностью подчинять свои интересы интересам 
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своих детей, все внимание переносится на модель отношений «муж-

жена» [8. С. 159]. 

Таким образом, в современном российском обществе получают 

популярность тенденции европейского и западного характера, утрата 

духовной и религиозной составляющей, ранее игравшие 

фундаментальную роль в жизнедеятельности института семьи и брака. 

В связи с чем, государство своими актами и законопроектами в 

настоящее время оказывает существенное влияние на статус и 

положение семьи в обществе, проникая практически во все сферы 

семейной жизни. Очевидно, что в России возникла потребность в 

разработке нормативной модели семьи, которая отвечала бы интересам 

российского государства и способствовала гармоничному развитию 

личности. 

Заключение. таким образом, среди современных тенденций, 

прослеживающихся в семейно-брачных отношениях, можно выделить: 

раннюю автономию молодых семей, упадок рождаемости, процесс 

демократизации семейных отношений, рост разводов, увеличение числа 

бездетных семей. Все эти инновации носят не столько положительный 

характер, сколько отрицательный. Поскольку приводит к росту 

неполных семей, несерьезному отношению молодежи к браку и отходу 

от традиций, способствующих сохранению и укреплению семейно-

родственных отношений. 
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The work is devoted to the analysis of the transformational processes 

of the institution of the family in the conditions of Russian reality, the main 

problems of the modern Russian family, and those forms that are currently 

being updated, are analyzed. 

 


