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Если понять язык своего домашнего любимца и научиться сле-

дить за его сигналами, то жизнь с животным станет намного лучше. 
Многие люди считают, что у питомцев нет эмоций, но это вовсе не 
так – они понимают и чувствуют очень многое. Эта Статья посвя-
щена вопросу о том, что мы можем сказать об эмоциях домашних жи-
вотных и о том, как мы узнаём об этом. 

 
У кошек нет выраженной мимики, и даже глазами они двигают 

меньше, чем кто либо. Поэтому трудно понять, что они чувствуют в дан-
ный момент. Но, есть некоторые классические сигналы, которые кошки 
могут использовать для выражения своих эмоций. В приведенном ниже 
списке вы найдете примеры, которые вы, безусловно, замечали у своей 
кошки. 

Если ваша кошка мурлычет, когда сидит рядом с вами, или если 
вы ее гладите, то это значит, что она рада быть рядом и активно выра-
жает это. Чувство агрессии коты проявляют наоборот – подгибают уши 
и прищуриваются, а если они сильно возмущены, то выгибают спину, 
шипят, оскаливаются и пытаются защититься. Так они избавляются от 
обидчиков из своего участка. 

Еще одна эмоция, которую кошки разделяют с нами – это страх. 
Если они живут в гармонии и спокойствии, то редко обеспокоены чем-
либо. Но бывают случаи, когда животных приносят на непривычную 
территорию – для них это серьезный повод для паники. Если кошка бо-
ится, она широко раскрывает глаза, прижимает уши и стоит 
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неподвижно. В этом случае ее необходимо успокоить – говорить спо-
койно и смотреть на питомца с легким морганием. Для кошки это сиг-
нал, что она в безопасности. 

Также животные очень чувствительны ко всему, что их окружает 
– изменение погоды, люди, другие животные. Вы знали про кота-тера-
певта Оскара из дома престарелых и реабилитационного центра Steere 
House в Америке? Если нет, то знакомьтесь – этот кот в 2007 году пред-
сказал приближающуюся смерть пациентов примерно в 50 случаях. Он 
свободно ходил по зданию, но хорошо реагировал именно на людей, ко-
торые вскоре после этого скончались. Поведение животного было 
настолько уверенным, что персонал даже мог оповещать об этом близ-
ких людей пациентов. 

Собаки же очень явно выражают свои эмоции и чаще идут на 
контакт с человеком. Многие люди замечают, что когда собака смотрит 
на них, то буквально «говорит с ними глазами» - это взгляд, полный 
любви и доверия к своему хозяину. В одном научном исследовании уче-
ные попытались оценить уровень отношений между человеком и соба-
кой. Результаты подчеркнули очень важный факт – собаки не просто 
улавливают эмоции человека, но и реагируют на звуки, которые человек 
издает в зависимости от выражения своего лица (почти 70% животных). 
Также пес понимает, что облизывание положительно влияет на хозяина, 
поэтому он использует это в случае стресса и трудностей человека, пы-
таясь его успокоить. 

Чувство одиночества у питомца довольно сложно распознать. Но 
если вы живете с любимцем уже давно, то могли заметить, что иногда 
кошки толкаются или мяукают, а собаки поскуливают, привлекая вни-
мание, не могут спокойно сидеть на месте, начинают часто есть. Так пи-
томец говорит, что скучает. Если скука превращается в настоящее оди-
ночество, то животное перестает ухаживать за собой и может сходить в 
туалет мимо контейнера. 

Понимание языка животных помогает вовремя избежать нежела-
тельного поведения. Чаще всего с эти сталкиваются владельцы собак. 
Поэтому, если человек неправильно воспитывает и не понимает своего 
питомца, то в будущем с ним будут большие проблемы. Очень важно 
правильно дрессировать животное – не применять устройства и методы, 
причиняющие боль, это доставляет собаке беспокойство, она не может 
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нормально учиться и сбивается с толку. Главное условие хорошей тре-
нировки – положительное подкрепление, которое мотивирует питомца 
учиться, он лучше подчиняется, так как сам хочет этого и по своей при-
роде стремится угодить человеку. 

Несмотря на то, что многие владельцы этого не знают, почти все 
домашние птицы очень умны. Животные семейства Pscittacidae (попу-
гаи, ара, какаду) выделяются среди других. Они способны познавать 
себя, решать проблемы, запоминать языки и строить очень прочные со-
циальные отношения. Также у многих птиц есть свой особый язык тела. 
Например, если канарейка счастлива, то она показывает это пением (но 
обычно они перестают это делать летом, во время линьки), сильной при-
вязанностью к человеку, чистит себя (двигает клювом по спине, чтобы 
распределить восстанавливающее вещество, вырабатываемое щеточной 
железой, по перьям). А если птице некомфортно, то она начинает вы-
щипывать свои перья, перестает петь, издает звуки кашля или удушья, 
пытаясь освободить дыхательные пути. 

Большинство грызунов – это животные, активные ночью или в 
сумерки, поэтому они плохо видят и ориентируются. Также они не об-
ладают хорошей памятью. Владельцам нужно знать, что разные гры-
зуны ведут себя по-своему – одни легко идут на контакт (это крысы, 
мыши, морские свинки), другие не нуждаются во внимании (кролик, 
шиншилла), а, например, хомяки часто агрессивны, привязаны к своей 
территории, самостоятельны. Поэтому воспитание грызунов направ-
лено в основном на снижение агрессии, укусов, приучению к общению 
с людьми. 

Понимать чувства и эмоции животных – очень важное умение 
для любого хозяина. Чтобы правильно взаимодействовать и жить в гар-
монии со своим домашним питомцем, кем бы он ни был, каждому вла-
дельцу необходимо научиться этому навыку. 
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Wenn Sie die Sprache Ihres Haustieres verstehen und lernen, seinen 
Signalen zu folgen, wird das Leben mit ihm viel besser sein. Viele Menschen 
denken, dass Haustiere keine Emotionen haben, aber das stimmt überhaupt 
nicht - sie verstehen und fühlen sehr viel. In diesem Artikel geht es darum, 
was wir über die Emotionen von Haustieren sagen können und wie wir etwas 
über sie lernen können. 


