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Домашний питомец – ласковое, доброе и пушистое создание. С 

людьми у питомца возникает такая взаимосвязь, которая проявляется 
в виде ласки. Кошки как одаривают хозяина теплом, так и любят, когда 
их гладят. В данной статье, рассмотрим поведение кошки Алисы, на 
почесывание живота ногой владельца. 

 
Кошки – очень любвеобильные животные. В момент поглажива-

ния животное получает некое удовольствие от прикосновения хозяина. 
Связано это с тем, что кошки от прикосновения при помощи специфи-
ческих желез источают секрет, тем самым помечая территорию, хозя-
ина. У кошек существуют разные чувствительные зоны такие как: зона 
между ухом глазом, средина лба, зона между ушками, участок мордочки 
между носом и губами, губы, подбородок, низ спины у основания хво-
ста, живот[1-7].  

Для кошки очень важен запах. На теле животного расположены 
пахучие железы, которые содержат феромоны – молекулы, успокаива-
ющие кошек, тем самым это позволяет оставить свой запах, будь то ме-
бель, или сам человек. Исходя из этого, можно сказать, что при помощи 
запаха кошки помечают свою территорию. Чувствуя свой собственный 
запах на окружающих предметах, животное ощущает себя увереннее. В 
примере человека, после таких меток, питомец считает его частью своей 
территории, отмечая тем самым, что при трении о ног хозяина животное 
испытывает свои особые чувства[1-7]. 
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Главное правило – соблюдение меры в поглаживании животного. 
Животное не любит, когда ее утомляют чрезмерными ласками, поэтому 
остановиться нужно вовремя, не то кошка невзначай может укусить. В 
данном случае нужно определить, какая зона для вашей кошки является 
наиболее приятной, в ответ на которое, животное ответит мурлыканьем. 
Так же, как пишут многие авторы, пользу в поглаживании получает не 
только кошка, но и сам человек. В момент прикосновений стрессовое 
состояние кошки приходит в норму, тело переходит в состояние покоя, 
а у человека снижается кровяное давление, что уменьшает риск возник-
новения инсультов и сердечных приступов[1-7]. 

У кошки Алисы, есть такая особенность поведения, связанная с 
поглаживанием живота, не рукой, а ногой. При поглаживании рукой – 
кошка нервничает, пытается укусить. Но если в «дело» вступает нога, 
она становиться очень ласковой, послушной, доверчивой. При поглажи-
вании зон, которые описаны выше, кошка проявляет недовольство, а 
при поглаживании живота ногой, в ней проявляется чувство умиротво-
рения, она ложиться на спину, опрокидывает лапки, выпускает коготки, 
вытягивает их по сторонам и начинает мурчать. Стоит отметить, хотя и 
в области живота отсутствуют специфические железы, но чувствитель-
ность данной зоны все равно очень высокая. Доверить поглаживание 
живота ногой достается только хозяйке питомца, к остальным – катего-
ричное нет. По теории, скорее всего это связанно с доверием, а кошка 
доверяет только самому близкому человеку - хозяйке[1-7].  

С чем связано такое поведение кошки Алисы, не понятно, стоит 
только гадать. Возможно, в детстве, когда кошка была еще котенком, у 
хозяйки не было времени поиграть, поласкать животное, поэтому в игру 
вступали ноги, веди животное постоянно крутиться вокруг ног, и, ско-
рее всего, такой вид взаимодействия кошка и запомнила.  

В конце, можно сказать, не важно, в какой зоне вашему питомцу 
нравиться поглаживание, главное остается связь и укрепление ее между 
хозяином и питомцем. И, вне зависимости от характера питомца, если 
животное комфортно себя чувствует при поглаживании живота ногой, 
нужно ограничиваться и придерживается этой зоны, как и было у кошки 
Алисы. 
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ALICE'S CAT BEHAVIOR 
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A pet is an affectionate, kind and fluffy creature. With people, the pet 

has such a relationship, which manifests itself in the form of affection. Cats 
both give the owner warmth and love when they are stroked. In this article, 
we will consider the behavior of Alice's cat, on scratching the belly with the 
owner's foot. 


