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Каждый из нас в своей жизни, так или иначе, общается с до-

машними животными. Роль животных в жизни и становлении чело-
века на протяжении почти всего развития человечества - велика. Жи-
вотные в разные периоды, так или иначе, помогали человеку - и физи-
чески, и духовно. 

 
Домашние животные — животные, которые были одомашнены 

человеком и которых он содержит, предоставляя кров и пищу. Они при-
носят ему пользу либо как источник материальных благ и услуг, либо 
как животные - компаньоны, скрашивающие его досуг. 

Для человека очень важно проживать рядом с животными. Об 
этом говорит множество фактов. Наша жизнь становится насыщенной, 
яркой, внимательной, заботливой. Медицинские исследования говорят 
о том, что домашние животные влияют на состояние здоровья. Осо-
бенно их влияние сказывается на малышей. В семьях, где есть малень-
кие дети и животные, питомцы особенно благотворно влияют на малы-
шей. Маленькие дети, живущие в семьях, где есть животные, испыты-
вают значительно меньше стресса и тревоги, а также социальных про-
блем. Такое общение сводит на нет вероятность развития психических, 
эмоциональных и поведенческих расстройств во взрослом возрасте. 

Сколько бы ученые ни пытались понять, в чём же роль домашних 
животных, вряд ли они придут к единому мнению. Ведь чувства невоз-
можно исследовать или измерить, а именно дружба и любовь — это те 
вещи, что связывают нас с нашими питомцами. 
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Есть у нас и экзотические домашние животные. Такие животные 
содержатся людьми в домашних условиях и при этом считаются очень 
редкими или необычными. Экзотическим должно считаться любое ди-
кое либо уникальное животное. Тем не менее, многие виды, например, 
рептилии, грызуны или амфибии слишком долго живут в домах людей, 
поэтому перестали быть экзотикой. «Экзотом» также часто называют 
вид, который не характерен для определенной местности.  

Не все животные могут существовать самостоятельно. Жизнь не-
которых животных зависит от человека. Животные, которых специ-
ально разводят люди, называют домашними. Человек кормит их, защи-
щает, заботится об их потомстве, создаёт все необходимые условия для 
жизни. 

К домашним животным относятся и сельскохозяйственные жи-
вотные, которые приносят пользу. К таким видам можно отнести коров, 
верблюдов, пони, овец, лошадей, свиней, волов, коз и многих других. 

Обычно их содержат в специальных постройках (коровниках, ку-
рятниках, свинарниках, конюшнях, сараях, вольерах). Как правило, их 
продуктивность зависит от того, насколько хорошо за ними ухаживают 
и кормят. 

Лошади, верблюды, ослы перевозят грузы. Кошка ловит мышей. 
Собаки охраняют дом, ищут людей и разные предметы, помогают пере-
двигаться незрячим людям, пасти скот, охотиться. От многих домашних 
животных человек получает продукты питания. Например, коровы и 
козы дают молоко, пчёлы — мёд, а куры, гуси, утки — яйца. От многих 
домашних животных человек получает мясо. Кроме того, домашние 
птицы дают пух и перья. А овцы, козы и кролики — шерсть. 

Дружба с животными дает человеку много позитивных эмоций, 
что положительно сказывается на здоровье. Люди становятся после об-
щения с животными добрее и заботливее. 

Исследования выполнялись по линии СНО на кафедре биологии, 
экологии, паразитологии, водных биоресурсов и аквакультуры. Основ-
ные направления исследований СНО на кафедре: биология, генетика [1-
8], экология [9,10], водные биоресурсы [11], аквакультура [12]. 
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PETS IN PEOPLE'S LIVES 

Pyataykin D.Yu. 
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Each of us in our life, one way or another, communicates with pets. 

The role of animals in the life and development of man throughout almost the 
entire development of mankind is great. Animals in different periods, one way 
or another, helped a person - both physically and spiritually. 


