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плуатации лошадей в центре иппотерапии «Лучик». 
 
Актуальность. Жизнь современного человека невозможно пред-

ставить без домашних животных. Кошки, собаки, лошади, коровы, овцы 
– все они и многие другие сопровождали человека на всем пути его раз-
вития, всячески оберегая его от бед и невзгод. Среди домашних живот-
ных лошадь занимает особое место [1]. Эти удивительные животные - 
спутники человека с древних времен. Лошади появились на Земле за-
долго до человека. С развитием техники роль лошади в жизни человека 
стала гораздо меньше. Машины сменили коней за плугом, в упряжке и 
на поле боя. Но совсем без лошади человек не может обойтись [2,3]. 
Надлежащее выращивание и содержание лошадей является нелегким 
трудом. Человек, который любит это животное, создает благоприятные 
условия содержания для него. Но для этого необходимо много сил и за-
трат. 

В связи с этим, целью нашего исследования явилось изучить по-
вадки лошадей, их рацион, условия содержания и выявить присущие ей 
качества.  

Материал и методы исследования. В работе использовались ме-
тоды: наблюдение за лошадьми; описание лошади и её поведения; кон-
сультация с коневодами центра иппотерапии «Лучик», расположенного 
в Чердаклинском районе Ульяновской области. 

Результаты исследования. В настоящее время в хозяйстве со-
держится 9 особей, из них 1 мерин, 4 жеребёнка, 1 жеребчик и 3 кобылы. 
Лошади содержатся в деревянных денниках, они более просторные, чем 
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стойла, у лошадей появляется возможность удобно лечь, что снижает 
риск появления заболеваний конечностей и суставов, однако, если ло-
шадь лежит более 1,5 часов, то ее стоит проверить. Прогуливаются ло-
шади в манежах и левадах, где часто также проходят занятия (Рис.1). 
Полы ровные бетонные. В подстилку используют опилки, которые по-
мимо мягкости еще и избавляют от возможных неприятных запахов фе-
калий. Лошади сами по себе очень чистоплотны и устраивают туалет в 
основном в углах или рядом со стеной, в одном месте. 

 
Рис. 1 - Прогулка лошадей в манеже 
Имя дается исходя из имен родителей. У рысаков – первая буква 

имени матери будет первой буквой имени жеребёнка, а первая буква 
имени отца последней буквой имени жеребёнка. У верховых же наобо-
рот – первая буква отца, последняя матери. 

Кормление отличается в зависимости от возрастной категории. 
Более молодым дают грубые корма, а кобыле Масяне, в силу возраста, 
корма дают кашицообразные. Кормление происходит 4 раза в день, это 
прессованное сено с люцерной, кукуруза, отруби, овсяные гранулы и 
подсолнечный жмых. Лошади получают полный комплекс всех необхо-
димых питательных веществ и витаминов (Рис.2). Проверку зубов про-
водит специалист, его вызывают каждые полгода-год. 

Грива – красивый «аксессуар» лошади. Но чтобы она стала укра-
шением для животного, а не источником проблем, за ней нужен тща-
тельный уход. Осматривать копыта нужно каждый день – после работы 
или спортивных тренировок (Рис.3). 
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Рис. 2. -Полноценный комплекс питательных Рис.3 Ежеднев-

ный осмотр копыт веществ и витаминов 
Выводы: Лошади остаются другом и помощником для современ-

ного человека. Очень важно правильно создать условия жизни этим жи-
вотным, от этого зависит их здоровье. 
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The work is devoted to the analysis of the maintenance, feeding, care, 

exploitation of horses in the hippotherapy center "Luchik". 


