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Работа посвящена изучению одного из известных антропозо-

онозных заболеваний животных и человека – эхинококкоза. Установ-
лено, что эхинококкоз – хроническое паразитарное заболевание млеко-
питающих и человека 

 
Возбудитель эхинококкоза – личиночная стадия цестоды 

(Echinococcus granulosus) (рис.1). В мире наибольшая заболеваемость 
эхинококкозом отмечается в Австралии, Новой Зеландии, Северной 
Африке, Южной Америке, Южной Европе, Центральной Азии. На тер-
ритории России наиболее часто заболевание регистрируется в Омской 
области, в Закавказье. Для человека заражение эхинококкозом воз-
можно при употреблении немытых садово-огородных культур, овощей 
или фруктов, на которых могли оказаться яйца паразита. Высокий риск 
заболеваемости эхинококкозом имеют лица, занятые животноводством 
и уходом за животными. Источник возбудителя инвазии - дефинитив-
ные хозяева, в основном: собаки, волки, шакалы и лисицы. Они заража-
ются эхинококкозом при поедании трупов павших животных или 
субпродуктов с эхинококковыми пузырями. 

Диагностика. Симптомы эхинококкоза могут не проявляться 
или не ощущаться на протяжении многих месяцев и даже лет с момента 
заболевания. Данная особенность затрудняет постановку правильного 
диагноза. 



Ветеринарные и биологические науки 

348 

При подозрении на эхинококкоз любой локализации назнача-
ются серологические исследования крови, позволяющие обнаружить 
специфические антитела к эхинококку. 

Симптомы. К общим симптомам заболевания у человека отно-
сят, прежде всего: 

• Слабость и повышенную утомляемость; 
• Снижение общей работоспособности; 
• Периодические головные боли; 
• Высыпания на коже в виде мелкоточечных красных пятен; 
• Повышение температуры тела, которые носят временный ха-

рактер. 
При локализации эхинококкового пузыря в легких больного жи-

вотного отмечают одышку, продолжительный кашель. При поражении 
эхинококкозом печени – при пальпации отмечают увеличение ее объе-
мов и болезненность. При интенсивной инвазии худеют, отстают в ро-
сте и развитии, снижается продуктивность. 

Лечение. Осуществляется только хирургическим путем. В пе-
риод до и после проведенной операции проводят лечение лекарствен-
ными препаратами. Встречаются редкие случаи выздоровления только 
при использовании медикаментозной терапии. 

Профилактика эхинококкоза во многом зависит от соблюдения 
правил личной гигиены: 

- хорошо мыть руки после контакта с животными, чтобы не до-
пускать попадания яиц на пищу; 

- не есть немытые овощи, лесные ягоды; 
- тщательно мыть под проточной водой овощи и зелень, жела-

тельно обдать их после этого кипяченой водой; 
- ограничить тесный контакт детей с животными. 
Важную роль в профилактике эхинококкоза играет ветеринар-

ный контроль за животными, в частности, проведение регулярной про-
филактической дегельминтизации животных, особенно собак, кошек. 

Вывод. После изучения данного заболевания можно сделать вы-
воды, что оно является одной из важных проблем человечества, так как 
наносит большой вред животноводству и по сей день является одним из 
самых тяжело диагностированным и тяжело излечимым. 
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The work is devoted to the study of one of the known anthropozoonotic 
diseases of animals and humans - echinococcosis. It has been established that 
echinococcosis is a chronic parasitic disease of mammals and humans 


