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Работа посвящена исследованию распространенности смуглого 

цвета кожи у студентов УлГАУ. 
 
Введение. Факультет ветеринарной медицины и биотехнологии 

УлГАУ многонациональный. На нем обучаются студенты свыше 11 
национальностей, отличающихся цветом кожи. Цвет кожи или пигмен-
тация кожи - это генетически значимый фенотипически проявляющийся 
признак, который может быть очень информативен для антропологии, 
медицины и судебной практики. Тон цвета кожи имеет полимерный ме-
ханизм наследования и зависит от многих генов одновременно. Этот 
признак напрямую обусловливается интенсивностью выработки и фор-
мами пигмента меланина. Поскольку меланин выполняет для кожи че-
ловека защитную функцию, его биосинтез активируется под воздей-
ствием УФ-излучения. Это объясняет разновидности оттенков кожи у 
населения разных континентов и климатических поясов. От размера ме-
ланосом, их распределения и количества вырабатываемого меланина за-
висит, насколько тёмной будет наша кожа. Меланин имеет свойство по-
глощать и рассеивать солнечную радиацию. У человека встречается два 
типа меланина — эумеланин (тёмный пигмент) и феомеланин (красно-
вато-жёлтый). Их комбинация даёт различные оттенки волос, глаз и 
кожи. По мере освоения человеком планеты, цвет кожи адаптировался 
к тем климатическим условиям, в которых люди оказывались. Самая 
светлая кожа у людей, которые живут под бледным небом Скандинавии. 
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В более солнечном климате цвет кожи может колебаться от золотистого 
до светло – коричневого. Самая темная кожа у населений Африки и ав-
стралийских аборигенов.  

Популяционно-статистический метод позволяет изучить распро-
странение отдельных генов в человеческих популяциях. Популяционно-
генетический метод позволяет определить генетическую структуру по-
пуляций (соотношение между частотой гомозигот и гетерозигот) по 
тому или иному признаку. Знание генетического состава популяций 
имеет большое значение для профилактической медицины. 

Цель работы: исследовать частоту встречаемости светлого и 
смуглого цвета кожи на ФВМиБ.  

Материалы и методы. Исследования выполнялись на кафедре 
биологии, экологии, паразитологии, водных биоресурсов и аквакуль-
туры в рамках кафедрального СНО по направлению генетика. Кафедра 
также проводит широкий спектр исследований по стратегическим 
направлениям [1-7], в которых принимают участие студенты и аспи-
ранты, а также молодые ученые [8-15]. 

Результаты исследований и их обсуждение. Результаты исследо-
ваний цвета кожи у студентов приведены на рисунке 1. 

.  
Рис.1 Частота встречаемости темного и светлого цвета кожи 

у студентов  
Выявленное разнообразие в цвете кожи свидетельствует, что 

многие студенты, обучающиеся в вузе, приезжают из разных республик 
и стран, где УФ-излучение намного сильнее чем в Ульяновске. 

темная

светлая
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Заключение: Результаты исследований показали, что на нашем 
факультете смуглый цвет кожи у студентов встречается чаще, чем свет-
лый. 
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THE FREQUENCY OF OCCURRENCE OF SWARTHY SKIN 
COLOR AMONG STUDENTS OF ULSAU 
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The work is devoted to the study of the prevalence of swarthy skin 

color among students of UlSAU. 


