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Работа посвящена этиологическим факторам рахита у молод-

няка. Болезнь вызывается комплексом причин. Наиболее существен-
ными являются недостаток витамина D, кальция и фосфора или нару-
шение их соотношения. Рахит может возникать также при недоста-
точном ультрафиолетовом облучении, а также на фоне дефицита 
других витаминов и минеральных веществ. 

 
Рахит - общее тяжелое заболевание растущего животного. В ос-

нове рахита лежат расстройства преимущественно D-витамипного и 
фосфарно-кальциевого обмена, приводящие к глубоким нарушениям 
жизненно важных функций и процесса костеобразавания в организме 
[1]. 

Рахит встречается у телят, ягнят, жеребят и особенно часто - у 
поросят. Заболевание проявляется, как правило, в позднеосеннее и 
зимне-весеннее время, когда молодняк лишен прогулок [2]. 

Причинами возникновения и массового распространения рахита 
среди молодняка являются главным образом неполноценное кормление 
и лишение растущих животных прогулок. Длительный недостаток в ра-
ционах телят, ягнят и поросят витамина D, кальция и фосфора или не-
правильное их соотношение приводят к заболеванию рахитом [3]. 

В рационах животных должно быть не только достаточное коли-
чество кальция и фосфора, но и правильное их соотношение - от 1,2:1 
до 2:1. Увеличение в рационе количества кальция вызывает рахит и, 
наоборот, он возникает при недостатке кальция и высоком содержании 
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фосфора. Наличие витамина D является необходимым условием нор-
мального усвоения и использования кальция и фосфора организмом жи-
вотного даже при полноценном рационе [4]. 

Рахит может быть также обусловлен нарушением синтеза вита-
мина D, если отсутствует воздействие на организм ультрафиолетовых 
лучей. Поэтому в тех хозяйствах, где растущий молодняк в течение дли-
тельного времени в период стойлового содержания не пользуется про-
гулками, не бывает на свежем воздухе, а следовательно, не подвергается 
действию ультрафиолетовых лучей солнца, особенно часто отмечаются 
рахит[5]. 

К факторам, предрасполагающим к заболеванию рахитом, отно-
сятся антисанитарные условия содержания, нерациональное односто-
роннее кормление, перенесенные заболевания (диспепсия, бронхопнев-
мония, паратиф, дизентерия и др.) [5]. 

На почве плохих условий содержания (малоосвещенные помеще-
ния, грязь и теснота) и неправильного кормление (у молодняка часто 
возникают расстройства органов пищеварения, сопровождающиеся 
длительными поносами, в результате чего нарушается всасывание каль-
ция, фосфора и витамина D в кишечнике и усиливается их выведение из 
организма. Вследствие этого развивается гипокальциемия, возникает 
дефицит многих витаминов (А, В, С), способствующий развитию ра-
хита. Определенное значение имеет и повышенная влажность помеще-
ний, которую академик И. П. Павлов наряду с низкой температурой счи-
тал основной причиной размягчения костей у собак [6]. 

Бронхопневмония и инфекции, протекающие, как известно, с 
нарушением обмена веществ в сторону снижения кислотно-щелочного 
равновесия (ацидоз), являются благоприятной почвой для последую-
щего развития витаминно-минеральной недостаточности у телят, ягнят 
и поросят [7]. 
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The work is devoted to the etiological factors of rickets in young ani-

mals. The disease is caused by a complex of causes. The most significant are 
the lack of vitamin D, calcium and phosphorus or a violation of their ratio. 
Rickets can also occur with insufficient ultraviolet irradiation, as well as 
against the background of a deficiency of other vitamins and minerals. 


