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Аннотация: вакцинация, безусловно, защищает человека от 

опасных заболеваний и спасла множество жизней, но у многих людей к 
ней, мягко говоря, неоднозначное отношение. Люди боятся возможных 
осложнений, вплоть до серьезных. И хотя статистика говорит о том, 
что процент осложнений и даже простых побочных реакций от совре-
менных прививок крайне незначителен, впечатлительных людей, осо-
бенно матерей, можно понять: какое им дело до статистики, когда 
речь идет о здоровье их собственного ребенка. 

 
Появление клинических симптомов после введения вакцины не 

означает, что именно вакцина вызвала эти симптомы. Последнее может 
быть связано с присоединением интеркуррентной инфекции, которая 
может изменить и усугубить реакцию организма на вакцинацию, а в не-
которых случаях способствовать развитию поствакцинальных осложне-
ний. 

В таких случаях следует провести тщательное расследование, 
чтобы доказать причинно-следственную связь между вакцинацией и па-
тологическим синдромом. Итак, после введения живых вирусных вак-
цин эта взаимосвязь наиболее доказана при выделении и идентифика-
ции вакцинного штамма у пациента. В то же время после вакцинации 
живой вакциной против полиомиелита вакцинный штамм может выде-
ляться из кала вакцинированного человека в течение нескольких 
недель, и поэтому появление клинических симптомов энцефалита в этот 
период не означает, что они вызваны вирусом полиомиелита. Более 
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надежным доказательством причинно-следственной связи в таких слу-
чаях может быть выделение вируса из естественно стерильной ткани 
или жидкости организма, такой как мозг или спинномозговая жидкость. 
[2] 

Особенности реактивности вакцинированных, которые могут 
способствовать развитию поствакцинальных осложнений, связаны с 
конституционально-генетическими факторами со снижением рези-
стентности вследствие перенесенных заболеваний, нарушений питания, 
с наличием специфической (аллергической) и неспецифической гипер-
чувствительности к действию вакцин, а также первичной и вторичные 
иммунодефицитные состояния. [1, 3] 

Благодаря развитию биотехнологий последнее десятилетие озна-
меновалось крупными успехами в создании вакцин нового поколения, 
которые являются не только высокоэффективными, но и безопасными. 
Безопасность вакцин обеспечивается тщательным генетическим анали-
зом вакцинных штаммов, высокоэффективной многоступенчатой 
очисткой, полным исключением антибиотиков и т.д. Немаловажное 
значение в обеспечении безопасности вакцин имеет постоянный кон-
троль за соблюдением правил GMP при производстве вакцин и скрупу-
лезное выполнение правил и методов вакцинации, в частности исполь-
зование одноразовых шприцев и т.д. [4] 
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vaccination, of course, protects a person from dangerous diseases and 

has saved many lives, but many people have an ambiguous attitude to it, to 
put it mildly. People are afraid of possible complications, even serious ones. 
And although statistics show that the percentage of complications and even 
simple adverse reactions from modern vaccinations is extremely insignifi-
cant, impressionable people, especially mothers, can understand: what do 
they care about statistics when it comes to the health of their own child. 


