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В данной статье рассмотрен вопрос о различных видах грыж у 

кошек, об их этиологии, лечении и профилактики. 
 
Грыжа у кошки — явление достаточно распространённое. Таким 

термином именуют разного рода повреждения мышц и некоторых дру-
гих тканей, при которых происходит выпячивание или защемление 
внутренних органов. Это может быть врождённый дефект организма 
или полученный в результате удара или перенапряжения мышц, по-
этому выделяют 2 основные причины происхождения: врождённая и 
приобретённая [1,2,3]. 

У такого термина есть несколько разновидностей, связанных с 
местом локализации и причинами появления. 

Межпозвоночная патология появляется в результате вдавливания 
диска в спинной мозг и провоцирует острые боли, от них кошки не же-
лают двигаться, у них страдает координация движений, возможна шат-
кая походка или возникновение паралича. Если нарушение серьёзное, 
то возможна остановка дыхания и летальный исход. Сначала заметно 
снижение активности животного, движения становятся скованными, и 
кот начинает хромать. Характерно беспричинное мяуканье и агрессия, 
появляющаяся при попытках погладить котику спинку. Иногда заметны 
судороги. Если поражается крестцовый или поясничный отдел, то за-
трудняется дефекация и мочеиспускание. 

Промежностная патология практически не доставляет питомице 
проблем: если хозяин поднимет кошку за передние лапы, то заметит 
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образовавшееся выпячивание в паховой области, а если поднимет за 
задние, то выпячивание втягивает обратно и становится незаметным. 

Мошоночная может развиться как вариант паховой, или же быть 
самостоятельным заболеванием. У котов появляется мешочек с нутря-
ным жиром в районе паха. Сначала кроме такой выпуклости никакие 
другие симптомы не беспокоят животное, но если болезнь прогресси-
рует, то происходит сдавливание внутренних органов. Удаляется недуг 
только операбельно. 

Перикардиально-перитонеальная характеризуется синюшно-
стью слизистых, апатией, вялостью, затруднённым дыханием. Симп-
томы развиваются очень быстро. 

Диафрагмальная грыжа у кошки иногда является врождённым 
дефектом у котёнка, но приобрести её кот любого возраста способен в 
результате падения или другой механической травмы. Опасность выра-
жена вдавленностью внутренних органов в диафрагму, что вызывает её 
перерастяжение и прорыв. Диагностика сложная, так как рентгеногра-
фия и ультразвуковое исследование показывают неясные затемнения на 
снимках. Для получения более качественного изображения кошку кор-
мят кашей с содержанием бария, а затем делают рентген. Симптомов 
нет, что затрудняет постановку диагноза. Косвенными признаками слу-
жат затруднённое дыхание, нитевидный пульс. Иногда у кошки бывает 
отёк лёгких в случае перикардиально-диафрагмальной грыжи. Харак-
терный оттенок слизистых – синий. Аппетит явно понижен, так как по-
сле приёма пищи котику становится хуже. Патология давит на грудную 
клетку, лёгкие и сердце, что считается прямой угрозой жизни любимца. 
Лечение диафрагмальной грыжи проводится оперативно: необходимо 
убрать все петли кишечника во время операции, а в случае разрыва диа-
фрагмы — зашить её [2,3]. 

Паховая грыжа. Если кошка часто страдает запорами или метео-
ризмом, то есть шанс, что у неё появится такое образование. У самцов 
это явление может носить врождённый характер. Выпячивание в виде 
шишки находится, в основном, на животе и опасности, как таковой, не 
несёт — внутри мешочка находится нутряной жир. Однако если через 
паховый канал выпячиваются внутренние органы, то есть шанс их 
ущемления. Для кошки это грозит бесплодием, в случае ущемления 
матки. Симптом только один — выпячивание мягкого мешочка в 
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паховой области. Чем больше медлить, тем больше будет образование. 
Чтобы кошка могла продолжить привычный образ жизни, грыжевое об-
разование удаляется с помощью хирургического вмешательства. Из-за 
опасности разрыва срамной артерии или повреждения нервных стволов, 
специалисты тщательно зашивают рану и настаивают на качественном 
послеоперационном уходе. 

Пупочная грыжа. Обычно это врождённый недуг, который пе-
редаётся по наследству. Порой такая грыжа на животе проявляет себя 
после стерилизации. Сначала в районе пупка появляется некая выпук-
лость. Кот спокойно реагирует на пальпацию, потому что набухание 
безболезненно. Обычно внутри выпуклости располагается нутряной 
жир. Операция по удалению пупочной грыжи у кошки проводится по-
сле полугода. Если грыжа образовалась после стерилизации, то она 
тоже может быть легко вправляема, если она состоит из нутряного сала. 
В случае, когда на животе показываются петли кишечника или мочевой 
пузырь, ситуация становится серьёзной — подобные ущемления болез-
ненны, опасны и требуют срочного хирургического вмешательства. По-
слеоперационная грыжа требует наблюдения и осмотра специалиста. 
Если она будет признана как сальное образование, то понадобится 
только контроль. Лечение большой пупочной грыжи с вероятностью за-
щемления органов проводится только операционным способом, тогда 
как маленькую можно попробовать устранить посредством ношения в 
течение нескольких месяцев тугой попоны. Грыжевое образование во 
время операции будет вскрыто, впадающие в него органы вправлены на 
место, спайки иссечены, а само кольцо ушито [3]. 

Профилактические меры помогут избежать грыжевых мешков на 
теле кошки, и, соответственно, не понадобится хирургическое вмеша-
тельство в организм.  

1. У животного должен быть правильно подобранный рацион, ис-
ключающий проблемы пищеварения и дефекации. 

2. Частые роды провоцируют грыжевые образования, поэтому 
нужно ограничить количество вязок у самки. 

3. Открытый балкон и форточка — шанс получения травмы пи-
томца. 
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4. Если была проведена полостная операция, животному должен 
быть обеспечен комфорт и уход. Также понадобиться ограничить актив-
ность кота до полного выздоровления [4,5]. 
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This article discusses the issue of various types of hernias in cats, their 

etiology, treatment and prevention. 


